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Nowe używki młodych - wyzwaniem dla dorosłych
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Jakie nowe substancje psychoaktywne stosuje młodzież? Jak działają i co
zrobić, by młodzi Lubuszanie nie sięgali po używki? Na te pytania szukali
odpowiedzi specjaliści podczas konferencji „Używanie nowych substancji
psychoaktywnych przez młodzież. Wyzwaniem dla dorosłych”, która
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odbyła się 24 listopada br. w Sali Kolumnowej Sejmiku Województwa
Lubuskiego. Wydarzenie odbyło się pod patronatem marszałek Elżbiety
Anny Polak w ramach kampanii Młodzi On-Life.

Konferencja skierowana była do przedstawicieli jednostek samorządów
terytorialnych z terenu województwa lubuskiego tj.: pracowników socjalnych, kadry
pedagogicznej, kuratorów sądowych, policji, którzy na co dzień spotykają się ze
zjawiskiem używania nowych substancji psychoaktywnych wśród młodzieży m.in.: w
szkołach, świetlicach socjoterapeutycznych, młodzieżowych ośrodkach
wychowawczych, młodzieżowych ośrodkach socjoterapeutycznych, zakładach
poprawczych i schroniskach dla nieletnich oraz ośrodkach szkolno-wychowawczych.

Konferencję otworzył Jakub Piosik – Dyrektor Regionalnego Ośrodka Polityki
Społecznej, który omówił w skrócie problem substancji psychoaktywnych w naszym
województwie. Jak podkreślał najwięcej osób z naszego województwa korzysta z
tego typu substancji w powiatach: krośnieńskim, słubickim, świebodzińskim,
strzelecko-drezdeneckim, a najmniej we wschowskim, żarskim i nowosolskim. 

Moderatorem spotkania była dr hab. Dorota Rybczyńska Abdel – Kawy prof. DSW,
Ekspert Wojewódzki ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii, która podkreśliła, że
temat jest niezwykle trudny. - O tym jak groźne są to substancje uświadomią nam
dzisiejsze wykłady - mówiła ekspert. 

O „Właściwościach Nowych Substancji Psychoaktywnych” mówił dr Włodzimierz
Janiszewski. – Każde uzależnienie stare i nowe ma wspólne podłoże biologiczne
mózgu. Dopiero w ostatnich dziesięcioleciach zwrócono uwagę na nowe
uzależnienia, związane ze współczesnością, cywilizacją, rozwojem techniki i różnymi
wynalazkami – mówił doktor. 

Wykład pt. „Rodzina, rodzice wobec dopalaczy” omówił Maciej Szczęsny –
psychoterapeuta, specjalista terapii uzależnień z Polskiego Towarzystwa
Zapobiegania Narkomanii w Zielonej Górze. 

„Dopalacze w szkole” to tytuł wystąpienia specjalisty terapii uzależnień z Polskiego
Towarzystwa Zapobiegania Narkomanii w Zielonej Górze. 

O nowych substancjach psychoaktywnych oraz danych epidemiologicznych,
zakresie zjawiska dopalaczy, zatruciach, zgonach spowodowanych ich stosowaniem
na terenie województwa lubuskiego mówił przedstawiciel Wojewódzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Gorzowie Wlkp. Angelika Cisek-Woźniak –
Wojewódzki Koordynator Zespołu ds. Nadzoru nad Środkami Zastępczymi. 
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