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Lubuskie obchody Swiatowego Dnia Walki z AIDS odbeda sie 1 grudnia w
godzinach 11:00-13:30 w auli C Uniwersytetu Zielonogdrskiego przy al.
Wojska Polskiego 69. - Profilaktyka, edukacja zdrowotna, podnoszenie
swiadomosci mieszkancow regionu to nasze gtowne cele. Eksperci w tej
dziedzinie przypominaja, ze epidemia HIV to problem wciaz aktualny i
wbrew pozorom moze dotyczy¢ niemal kazdego - méwi marszatek Elzbieta
Anna Polak
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W Polsce z kazdym rokiem wzrasta liczba wykrytych zakazen HIV. Swiatowa
Organizacja Zdrowia w swojej rezolucji z 1988 roku, zaniepokojona
rozprzestrzenianiem sie choroby na skale pandemii, ustanowita 1 grudnia
Swiatowym Dniem Walki z AIDS.

W 2016 r. otwarty zostat Pododdziat HIV i AIDS w Szpitalu Uniwersyteckim w
Zielonej Gorze, ktéry zostat sfinansowany ze Srodkéw Samorzgadu Wojewddztwa.
Modernizacja pochtoneta ok. 1 min zt (na modernizacje catego Oddziatu Zakaznego
z budzetu wojewddztwa przeznaczono 4,2 min zi).

W naszym regionie problematyka HIV i AIDS zajmuje sie m.in. powotany przez
marszatka wojewddztwa w 2009 roku Zespét ds. opracowywania i realizacji
Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV w Wojewddztwie
Lubuskim.

Do udziatu w obchodach zaproszono kilkadziesiat lubuskich szkét. Spotkanie bedzie
okazjg m.in. do pogtebienia wiedzy nt. odpowiedzialnos$ci za wtasne zdrowie i zycie
oraz do przypomnienia o postawie spotecznej wobec oséb chorych tj.: zrozumieniu,
tolerancji, zyczliwosci.

Czes¢ warsztatowq spotkania poprowadzi dr n. hum. Ewa Szumigraj - pracownik
naukowy Uniwersytetu Zielonogérskiego, certyfikowany doradca w zakresie
poradnictwa HIV/AIDS. Przewidziano takze dyskusje, podczas ktérej mtodziez bedzie
mogta porozmawiac o nurtujgcych ja problemach zwigzanych z ryzykiem
zachorowania.

Organizowane spotkanie jest jednym z elementéw dziatan profilaktycznych w
naszym regionie, przypomina, ze warto dziata¢ na rzecz ograniczenia ryzyka
zakazenia, testujac sie w kierunku HIV. W Lubuskiem badania mozna wykona¢ nie
tylko 1 grudnia, ale tez przez pozostate dni w roku catkowicie anonimowo i
bezptatnie m.in.: w Punkcie Konsultacyjno-Diagnostycznym przy Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Gorzowie Wielkopolskim oraz w Punkcie
Konsultacyjno-Diagnostycznym Towarzystwa Rozwoju Rodziny przy przychodni
Aldemed w Zielonej Gorze.
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