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Zarzad Wojewodztwa Lubuskiego przyjat Wojewodzki Program na rzecz
Osob Starszych, ktory bedzie obowiazywat od 2018 r. Dokument powstat w
odpowiedzi na potrzebe dziatan aktywizujacych osoby starsze i
koniecznosc¢ tworzenia dla nich przestrzeni stuzacych poprawie jakosci
zycia. - Wojewodztwo od wielu lat jest organizatorem dziatan, majacych na
celu wspieranie seniorow. Konieczne jest stworzenie sytemu wsparcia dla
tej grupy osob - mowi marszatek Elzbieta Anna Polak.
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Przyjety program jest odpowiedzig na wyzwania lat wspétczesnych, okresla polityke
wojewddztwa prowadzong wobec oséb starszych, cele oraz kierunki dziatania
pozwalajgce na ksztattowanie regionu jako przyjaznego wszystkim mieszkancom. Ze
wzgledu na rosngcy odsetek osdb starszych, coraz wazniejsze staje sie wspieranie
idei starzenia sie w zdrowiu. Priorytetowa staje sie poprawa dostepnosci opieki
zdrowotnej dla oséb w podesztym wieku, w tym w rozwoju infrastruktury opieki
geriatrycznej czy dtugoterminowej oraz zapewnienie dostepu do odpowiednio
przeszkolonego personelu medycznego w zakresie opieki nad seniorami.

Obecnie na terenie wojewddztwa lubuskiego Swiadczenia szpitalne w zakresie
geriatrii w ramach kontraktu z Lubuskim Oddziatem Wojewddzkim Narodowego
Funduszu Zdrowia udzielane sq w Szpitalu na Wyspie sp. z 0.0. w Zarach oraz w
Szpitalu w Skwierzynie sp. z 0. 0. Natomiast w Lubuskim Szpitalu Specjalistycznym
Pulmonologiczno - Kardiologicznym w Torzymiu spétka z o. o., istnieje oddziat
geriatryczny gotowy na przyjecie pacjentéw, ktdry nie posiada kontraktu z Lubuskim
Oddziatem Wojewddzkim NFZ. Liczba t6zek oraz liczba specjalistow jest
niewystarczajaca.

Zachodzace zmiany na rynku pracy i migracje dodatkowo utrudniajg sprawowanie
opieki nad osobg zalezng. W zwigzku z powyzszym niezbedne wydaje sie udzielenie
instytucjonalnej pomocy i wsparcia rodzinom opiekujgcym sie seniorami w
zapewnieniu nalezytej opieki i pielegnacji. Z danych statystycznych Lubuskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Gorzowie WIkp. wynika, ze w 2016 roku przyznano ustugi
opiekuhcze dla 2 753 oséb, na kwote 10 961 024 zt. Ustug opiekunczych
specjalistycznych udzielono 21 osobom, na kwote 134 155 zt. Natomiast w 2015 r.
ustugi opiekuhcze przyznano dla 2 621 oséb, na kwote 9 634 006 zt, a
specjalistyczne ustugi opiekunicze dla 18 oséb (3 646 Swiadczen na kwote 90 968
zt).

W wojewddztwie lubuskim funkcjonujg 82 osrodki pomocy spotecznej, a takze 23
domy pomocy spotecznej (w 12 powiatach) i od kliku lat liczba ta utrzymuje sie na
tym samym poziomie. W powiecie stubickim oraz zaganskim nie funkcjonuje zaden
dom pomocy spotecznej. W powiecie miedzyrzeckim dziata 6 domdéw. W pozostatych
powiatach usytuowanych jest od 1 do 3 doméw pomocy spotecznej. 23 domy
pomocy spotecznej oferujg tacznie 2 342 miejsc (wg stanu na dzieh 31 lipca 2016
r.). Sposrdéd wszystkich doméw, 21 prowadzacych jest samorzad powiatowy (2 230
miejsc), a 2 pozostate domy prowadzone sg na zlecenie powiatéw przez
Zgromadzenia Zakonne (112 miejsc).

W toku prac nad przyjetym Programem wyodrebniono nastepujace obszary
problemowe:

I. Zdrowie i profilaktyka;
II. System wsparcia- infrastruktura i ustugi socjalne;
[ll. Aktywnos$¢ kulturalna, edukacyjna i sportowa;

IV. Aktywnos¢ zawodowa oséb 50+;
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V. Bezpieczenstwo.

Przewiduje sie, ze dalszej zmianie, tj. starzeniu podlegac¢ bedzie struktura wieku
ludnosci. Prognoza liczby ludnosci woj. lubuskiego do 2050 r. przewiduje, ze udziat
0s6b starszych (60 lat i wiecej) w 2050 r. wyniesie 40,6%, a aktualnie na koniec
2016 roku wyniosto 19,5%.

W ostatnich latach w Polsce obserwowany jest wzrost liczby oséb w wieku
poprodukcyjnym (mezczyzni 65 lat i wiecej, kobiety 60 lat i wiecej). W kohcu 2016 r.
w stosunku do 2015 r. liczba oséb w wieku poprodukcyjnym wzrosta o 236 tys. (0,6
pkt proc.).

W wojewddztwie lubuskim na dzier koniec 2015 r. zamieszkiwato ogétem 1 018 075
0s6b, w tym 18,8% oséb w wieku poprodukcyjnym, a na koniec 2016 roku

1 017 376 os6b, w tym 19,5% w wieku poprodukcyjnym. Zatem odsetek tych oséb
wzrést 0 0,70%.

W wojewddztwie lubuskim najwiekszy odsetek oséb starszych w ogdlnej liczbie
mieszkancéw wystepuje w powiecie nowosolskim - 24%, nastepnie Srednig
wojewddztwa odnotowuje sie w pieciu powiatach: krosnieAskim, miedzyrzeckim,
strzelecko-drezdeneckim, zaganskim oraz zarskim - utrzymuje sie na poziomie 23%.

W 2010 r. na 100 os6b mtodych przypadato 57 seniorow, a w 2016 r. juz 81.
Wyrazny postep w wydtuzaniu sie przecietnego trwania zycia nalezy przypisywac
szeroko propagowanemu prowadzeniu zdrowego stylu zycia. Wyniki badan stanu
zdrowia ludnosci pokazujg, ze mieszkancy wojewddztwa lepiej sie odzywiaja, rosnie
wsrdd nich odsetek oséb uprawiajgcych sport i wykonujgcych badania
profilaktyczne (zwtaszcza wsrdd kobiet), spada odsetek oséb palgcych tyton
(gtéwnie mezczyzn). Te korzystne zmiany w stylu zycia mieszkancéw wojewddztwa
lubuskiego wptywajg na wzrost przecietnego trwania zycia.

Wojewddzki Program na rzecz Oséb Starszych

Strona 3/3


http://www.tcpdf.org

