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Zasłużona dla Województwa Lubuskiego

Uchwała Nr XXXVII/554/17

Sejmiku Województwa Lubuskiego

z dnia 11 września 2017 roku

Henryka Piestrzyńska od ponad 33 lat związana jest z medycyna przemysłową. Po
ukończeniu w roku 1982 studiów na Akademii Medycznej w Szczecinie rozpoczęła
staż w Szpitalu Wojewódzkim w Zielonej Górze. Następnie jako lekarz ogólny pojęła
pracę na Oddziale Laryngologii i w Przychodni Przemysłowej „Zastal”, rozpoczynając
jednocześnie specjalizację z laryngologii. W roku 1989 uzyskała tytuł specjalisty I
stopnia z otorynolaryngologii.

Po reorganizacji przemysłowej służby zdrowia w roku 1997 organizowała i kierowała
pracą Poradni Laryngologiczno-Foniatrycznej w zielonogórskim WOMP. W 1998
ukończyła specjalizację II stopnia w zakresie foniatrii oraz studia podyplomowe w
zakresie emisji głosu. Rozwijała działalność Poradni Laryngologicznej w kierunku
foniatrii. Z jej inicjatywy Poradnia Laryngologiczno-Foniatryczna została wyposażona
w najnowocześniejszy sprzęt. 

Współtworzyła Program Profilaktyki Narządu Głosu u Nauczycieli. W ramach
programu współorganizowała dwie Ogólnopolskie Konferencje Laryngologów
Medycyny Pracy. Brała udział w wielu konferencjach naukowych, wygłaszając
referaty naukowe i przedstawiając doświadczenia z pracy Poradni. Prowadzi
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szkolenia dla nauczycieli w szkołach zielonogórskich i powiatach objętych terenem
działania WOMP. Zajęcia takie prowadzone były także dla studentów wydziałów
pedagogicznych Uniwersytetu Zielonogórskiego. Całość działań profilaktycznych w
ramach programu oraz ścisła współpraca z Poradnią Chorób Zawodowych, lekarzami
i pielęgniarkami medycyny pracy w terenie przynosi efekty w postaci spadku liczby
chorób zawodowych narządu głosu w województwie lubuskim.
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