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Kategoria - NGO

Data publikacji -5 marca 2018 godz. 14:37

Stowarzyszenie Przestrzen 4a w Zielonej GOrze decyzje Zarzadu
Wojewodztwa Lubuskiego otrzymato wsparcie w wysokosci 2.700 zt na
realizacje zadania pn.: ,,Stawiamy na stodkie zdrowie”, ktére realizowane
bedzie w okresie od 10 marca 2018 r. do 25 maja 2018 r.
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Zadanie realizowane jest przez grupe Po drugiej stronie cukru, dziatajgcg w ramach
Stowarzyszenia, zrzeszajgcg rodziny, w ktérych dzieci chorujg na cukrzyce typu 1.
Celem zadania jest stworzenie mozliwosci podniesienia komfortu zdrowia i zycia
rodzin, podopiecznych chorujgcych na tego typu chorobe, poprzez propagowanie
dziatan zwigzanych ze zdrowiem i aktywnoscig fizyczng. Przedmiotowe zadanie
podzielone bedzie na dwa bloki tematyczne:

e blok aktywnosci fizycznej - udziat 6 chtopcéw w wieku 8-14 lat w turnieju
pitki noznej Czerwona Kartka dla Cukrzycy, ktéry odbedzie sie w Suchym
Lesie koto Poznania w dniach 16-18 marca br.;

e blok edukacji prozdrowotnej (zdrowa dieta i zdrowie psychiczne), na ktéry
sktadajg sie warsztaty dietetyczne i kulinarne, warsztaty psychologiczne i
motywacyjne oraz warsztaty artystyczno-integracyjne.

Projekt ten zaktada rozwijanie i utrwalanie zdrowotnych nawykéw i umiejetnosci
radzenia sobie z chorobg w Srodowisku rodzin, w ktérych dzieci chorujg na cukrzyce
typu 1, poprzez aktywizacje sportowg dzieci, edukacje dietetyczng, wsparcie
psychologiczne i prezentacje dobrych praktyk poprzez rozmowe z innymi rodzinami,
w ktérych dzieci dotkniete sg chorobg przewlekta lub niepetnosprawnoscia.

Oferta zosta’ra zam|eszczona w Biuletynie Informacji Pubhcznej
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