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Ponad 300 osob skorzystato z mozliwosci wykonania bezptatnych badan w
Wielospecjalistycznym Szpitalu Wojewodzkim w Gorzowie Wikp. podczas
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Biatej Soboty. To pierwsza z cyklu comiesiecznych akcji pod patronatem
marszatek wojewodztwa lubuskiego Elzbiety Anny Polak, jaka w tym roku
zaplanowat szpital. Najwiekszym zainteresowaniem cieszyly sie bezptatne
badania laboratoryjne, badanie oczu w kierunku jaskry, badania
ginekologiczne.

Najdtuzsza kolejka ustawita sie do szpitalnego laboratorium. Nic dziwnego, bo z
bezptatnej puli badan (w ktérych znalazto sie m.in. OB, morfologia, tréjglicerydy,
cholesterol i mocz) mogto skorzysta¢ 100 osdb. Podczas tej edycji dnia otwartych
drzwi Wielospecjalistyczny Szpital Wojewdédzki w Gorzowie nawigzat wspétprace z
Polskim Towarzystwem Okulistycznym i wspélnie zorganizowali badania oczu w
kierunku jaskry. Skorzystato z nich 40 oséb.

- Jaskra to choroba, ktéra niszczy nerw wzrokowy. Nieleczona prowadzi do jego
nieodwracalnych uszkodzen i catkowitej Slepoty. Jaskra nie boli, aby ustrzec sie
choroby lub wykry¢ jg jak w najwczesniejszym stadium, wystarczy zrobi¢ petne
badanie okulistyczne raz w roku. Osoby z grupy ryzyka - co 6 miesiecy - moéwit
Franciszek Weryszko - ordynator Oddziatu Okulistycznego gorzowskiego szpitala.

Na chcace zadbac o swoje zdrowie kobiety czekali ginekolog i potozna. 15 pan
zgtosito sie na badanie cytologiczne w ramach programu Lubuszanie Skutecznie
Przeciw Nowotworom. Niektére pacjentki odwiedzity dzieki temu ginekologa podczas
wizyty po kilkunastoletniej przerwie! 10 Pan skorzystato z badah USG narzgddéw
rodnych.

- Badanie USG narzadéw rodnych pozwala wykry¢ zmiany w narzadach rodnych,
ktérych nie da sie stwierdzi¢ w rutynowym badaniu ginekologicznym. Dzieki niemu
mozna wykry¢ nowotwory jajnikdw, trzonu macicy, torbiele, miesniaki - wyjasniat
Krzysztof Kaczmarek - kierownik Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego w
gorzowskim szpitalu.

Alicja Adamiak - Kwasniewska z gorzowskiego oddziatu Stuchmedu 40 osobom przy
pomocy otoskopu wykonata podstawowe badanie przewodu stuchowego.

- Takie spotkania jak to w szpitalu majg ogromny sens. Problemy ze stuchem majg
niebagatelny wptyw nie tylko na nasze zycie, ale i na zdrowie fizyczne oraz
psychiczne. Moze pojawic sie poczucie wykluczenia spotecznego oraz zawodowego
co w konsekwencji moze by¢ przyczyna depresji. Problemy ze stuchem wptywajg
réwniez na negatywng ocene samego siebie. Potowe z przebadanych dzi$ oséb
zaprosiliSmy na bardziej szczegdétowe badania stuchu - méwita Alicja Adamiak -
Kwasniewska.

W biatej sobocie w szpitalu chetnie braty udziat cate rodziny. Lecznica wspdlnie z
Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Lubuskiego przygotowata atrakcje dla
najmtodszych: kgcik zabaw, animacje, m.in. malowanie buziek, kolorowanki i
zabawa piaskiem kinetycznym.
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Kolejna biata sobota pod patronatem marszatek Elzbiety Anny Polak zaplanowana
jest na 21 kwietnia 2018 r.
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