Portal Wojewddztwa Lubuskiego

Lubuskie

Warte zachodu

SWL 2018 - taczy nas Lubuskie (wideo)

»

..iubuskie.pl

Kategoria - Archiwum

Data publikacji -8 czerwca 2018 godz. 12:24

- Siegamy kosmosu i jesteSmy najbardziej aktywni fizycznie w Polsce, stad
pomyst na tegoroczne Swieto Wojewédztwa Lubuskiego w takiej odstonie -
mowita marszatek Elzbieta Anna Polak prezentujac plakat promujacy

wydarzenie. - Szykujemy prawdziwy wyscig kolarski, festiwal podréznikéw
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dla ludzi z pasja, a sceptykom udowodnimy ze Lubuskie, to kraina
nowoczesnych technologii - dodata marszatek. SWL odbedzie sie 23
czerwca.

Swieto wojewddztwa Lubuskiego w tym roku pod hastem ,taczy nas Lubuskie”,
odbedzie sie w Gorzowie i Zielonej Goérze. Lubuskie stolice potgczy wyscig kolarski,
blisko 200 kolarzy stanie do rywalizacji. Do pokonania bedg mieli ponad 100 km. -
To symboliczna trasa. 100 km na stulecie wolnej Polski - tgczymy pétnoc i potudnie.
Juz trwajg zapisy do tego wyscigu, uruchomiliSmy tez specjalng strone internetowa,
dzieki ktorej mozna zgtosi¢ swdéj udziat- zachecata marszatek.

Marszatek Elzbieta Anna Polak

{audio url="http://lubuskie.pl/uploads/pliki/mp3/2018/180208%20Kartowice%20-%?2
Ookragly%20stol/180608%20-%20SWL%20marszalekl.mp3"}

- Ten dystans pokona z pewnoscig kazdy, kto w miare regularnie jezdzi na rowerze.
Jezeli ktos jest w stanie jechac na rowerze dwie godziny, to ze spokojem w
peletonie poradzi sobie z tym wyscigiem - tak do udziatu w wydarzaniu zachecat
Michat Paluta - kolarz CCC Polkowice, ktéry zajat 8.miejsce w mistrzostwach sSwiata
w Bergen. | dodat: - W grupie jedzie sie tatwiej, do tego dochodzi jeszcze
rywalizacja, czyli odrobina adrenaliny. Warto wystartowac i sprobowac swoich sit -
zaznaczyt. Meta wyscigu przewidziana jest w Parku Naukowo Technologicznym w
Nowym Kisielinie. Stamtad kolarze w asyscie policji przejada do Zielonej Gory,
konkretnie na Plac Bohaterow gdzie odbedzie sie Festiwal Rowerowy, tam dla
cyklistéw przygotowano wiele atrakcji. Co bardzo wazne rowerzysci z Zielonej Gory i
okolic, takze moga wzig¢ udziat w tzw. Rowerowej Masie Krytycznej, wystarczy
okoto godziny 14 przyjechac rowerem do Nowego Kisielina i dotgczy¢ do grupy
kolarzy.

Kolejng sportowa odstong SWL bedzie maraton na rowerach stacjonarnych.
Wydarzenie odbedzie sie w Nowym Kisielinie, dla chetnych przygotowano 30 miejsc.
Szykuje sie wspdlne pedatowanie, ktére ma potrwac az trzy godziny. - Klub Funfit Il
organizuje maraton w godz. 13-16. Bedg tam nasi instruktorzy. Jeszcze macie troche
czasu zeby zbudowac forme i do nas dotgczy¢ - zachecata Alicja Marczak -
instruktorka i propagatorka zdrowego stylu zycia.

SWL to takze spotkania z ciekawymi ludZzmi. W tym roku na zielonogdrskiej
staréwce, przy ratuszu bedzie mozna wzig¢ udziat w Festiwalu Podréznikéw - Swieto
wojewddztwa jest nie tylko wspaniatg okazjg do tego aby pokazad, to co juz
osiggneliSmy, ale réwniez zaprezentowad plany na przysztos¢, ktéra ma by¢
przewidywalna. Dlatego oprécz sportowych akcentéw, wspdlnie z naszymi
przyjaciétmi National Geographic ponownie przygotowaliSmy Festiwal Podréznikdw.
W tym roku spotkamy sie z pasjonatami, podréznikami i marzycielami, bo my w
Lubuskim spetniamy marzenia - zaznaczyta Elzbieta Anna Polak.

Podczas Swieta Wojewddztwa Lubuskiego nie zabraknie tez kosmicznych i
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nowoczesnych technologii, wszystko za sprawg studentoéw z kota naukowego
medycyny kosmicznej UZ. - W Nowym Kisielinie dziata Instytut Nowoczesnych
Technologii w obszarze medycyny, a dodatkowo budujemy Park Technologii
Kosmicznych wspéifinansowany ze srodkéw RPO-Lubuskie 2020. Mamy juz
harmonogram realizacji i podpisane porozumienie z Centrum Badah Kosmicznych w
Warszawie oraz Uniwersytetem Zielonogdérskim. Mamy przygotowany montaz
finansowy, wiec jest to realne dziatanie - podkreslita marszatek regionu.

Marszatek Elzbieta Anna Polak

{audio url="http://lubuskie.pl/uploads/pliki/mp3/2018/180208%20Kartowice%20-%?2
Ookragly%20stol/180608%20-%20SWL%20marszalek2.mp3"}

Na Festiwalu Nauki zobaczymy roboty, drony i najnowsze wynalazki, beda tez
badania profilaktyczne, oraz niespodzianki. Studenci UZ pozwolg uczestnikom
festiwalu przekonac sie co czujg astronauci w przestrzeni kosmicznej oraz postuchac
dzwiekéw kosmosu. - Bedzie mozna przeprowadzi¢ analize masy ciata, oczywiscie
zmierzyc sobie ciSnienie tetnicze, a w tych czynnosciach pomogga nam studenci
kierunku lekarskiego - znaczyt Jakub Szczepanski - cztonek Kota Naukowego
Medycyny Kosmicznej UZ.

Swieto Wojewddztwa Lubuskiego, to oczywiécie koncerty gwiazd w tym roku
zagrajg: Urszula Dudziak, Poparzeni Kawg Trzy oraz Las Melinas. - Zawsze staramy
sie pokazad naszych artystéw regionalnych. W Gorzowie zagra Las Melinas, czyli
muzyka ska, niestychanie dynamiczna, przy ktérej nie mozna stac¢ spokojnie, trzeba
tanczy¢. W Zielonej Gorze postuchamy Urszuli Dudziak z orkiestrg filharmonii oraz
ze swoim zespotem - to bedzie wysoka kultura. Na scenie przy Ratuszu zagraja
wystgpia tez Poparzeni Kawa Trzy, wiec bedzie stychac, ze trzymamy poziom -
podkreslata marszatek Elzbieta Anna Polaka zapraszajac na koncerty.

Jednym z punktéw SWL bedzie Piknik Zdrowia w Gorzowie WIlkp., na ktérym
porozmawiamy o zdrowiu z lekarzami i dietetykami. Przypomnijmy, ze w
wojewddztwie lubuskiem unijne wsparcie otrzymato az 5 podmiotdéw leczniczych. Ze
srodkéw unijnych wspétfinansowana jest m.in. radioterapia w Gorzowie WIkp. i
budowa Centrum Zdrowia Matki i Dziecka w Zielonej Gérze. Jesli szukasz informacji

zwigzanych z naborami w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego - Lubuskie
2020 wejdZ na strone:
http://rpo.lubuskie.pl/zobacz-ogloszenia-i-wyniki-naborow-wnioskow
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