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IronMan dla Aleksa - akcja zakonczona sukcesem

Kategoria - Archiwum
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16 czerwca spod gorzowskiej Stowianki ruszyt wyjatkowy triathlon. Maciej
Grabek - student Zamiejscowego Wydziatu AWF w Gorzowie WIlkp. jest
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biegaczem dtugodystansowym. Chce pomodc 1l4-letniemu Aleksowi, ktéry
walczy z rakiem. Miat za zadanie pokonac¢ triathlon IronMan - 4 km
ptywania, 200 km jazdy rowerem i 50 km biegu. Udato sie, ale nie byto
tatwo. - Ostatnie kilometry byty koszmarne, tym wieksza byta satysfakcja -
mowi Maciej. Student stara sie zdoby¢ srodki i pomoc w leczeniu Aleksa.
Wydarzenie swoim patronatem objeta marszatek Elzbieta Anna Polak
ramach kampanii Mtodzi On-Life.

Maciej Grabek pochodzi z Wysokiej, od ponad 6 lat mieszka w Gorzowie. Jest
absolwentem kierunku Wychowanie Fizyczne Zamiejscowego Wydziatu Kultury
Fizycznej w Gorzowie WIkp. IronMan dla Aleksa to konkurencja, ktéra sktadata sie z:
4 km ptywania, 200 km jazdy rowerem i 50 km biegu. Maciej Grabek podejmie sie
tego wyzwania 16 czerwca. Chce w ten sposdb nagtosni¢ problem 14-letniego
Aleksa, u ktérego zdiagnozowano guza ztosliwego kosci piszczelowej z
patologicznym ztamaniem. W wyniku powiktah Aleksowi amputowano noge. Chtopak
jest podopiecznym fundacji Cancer Fighters. W internecie ruszyta juz zbiérka
pieniedzy dla Aleksa, jest takze zbidrka do puszek. - Nie wiem jeszcze jak ujgc
stowami emocje, ktére we mnie siedzg. Ostatnie 25 km byto koszmarem, ktérego
nie zapomne. Nie ma zadnego znaczenia wynik sportowy, méj wysitek jest
drugorzedny. Razem z ludZzmi, ktérzy mnie wspierali stworzyliSmy cos$ wspaniatego.
ByliSmy przez te kilka miesiecy przygotowan jak rodzina. Wierze, ze ta akcja
przyczynita sie do czegos$ wspaniatego Aleks - dzieki tobie mogtem stac sie lepszym
cztowiekiem. Zycze Ci, aby$ stoczyt jeszcze wiele pojedynkdéw w ringu. Lepiej jest
sptonac niz zardzewiec. Dziekuje kibicom i wszystkim, ktérzy pomogli mi dotrwac do
kohca. Warto mie¢ marzenia. Niebawem zatacze szczegdtowa relacje z przygotowan
i Z samego wyzwania. - mowi Macie;j.

Wsparcie inicjatyw mtodych Lubuszan to cel kampanii Mtodzi On-Life samorzadu
wojewddztwa lubuskiego.

Sportowiec nie jest laikiem. Trenuje bieganie dtugodystansowe, w ubiegtym roku
charytatywnie przebiegt 127 kilometréw.

Relacja z wydarzenia z 16 czerwca na profilu Mtodzi On-Life Lubuskie na facebooku.
Maciej pokonywat dystanse w profesjonalnym stroju i akcesoriach z logo
wojewddztwa lubuskiego.

Zbidrka dla Aleksa ruszyta juz internecie na stronie www.pomagam.pl.
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