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Rozpoczeto sie Swieto Wojewddztwa Lubuskiego. Bawimy sie na pétnocy i
potudniu regionu, w dwoch stolicach - Gorzowie WIkp. i Zielonej Gdrze.
Potacza nas rowery, a doktadnie wyscig kolarski, ktéry zainauguruje
tegoroczne swieto. - Bedzie wesoto, aktywnie i nowoczesnie. Beda
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koncerty gwiazd, Strefa Kosmosu i Festiwal Podréznikow dla ludzi z pasja.
Udowodnimy, ze Lubuskie to zielona kraina nowoczesnych technologii.
Zapraszam do wspolnego swietowania - zacheca marszatek Elzbieta Anna
Polak.

Pasjonaci i marzyciele

Swieto Wojewddztwa Lubuskiego to mieszanka wysokiej kultury, aktywnosci
fizycznej i kosmicznych technologii - ale takie wtasnie jest Lubuskie. Ten region
zaskakuje i udowodni to 23. czerwca. W tym roku na zielonogérskiej staréwce, przy
ratuszu odbedzie sie Festiwalu Podréznikéw. To wydarzenie organizowane jest
wspdlnie z National Geografic. Znani alpinisci, blogerzy i podréznicy zabiorg nas w
najbardziej odlegte zakatki globu. Wsréd gosci pojawi sie Krzysztof Wielicki,
alpinista, kierownik wypraw zimowych w Himalaje oraz Pola i Michat, 6-letnie
blizniaki, ktére podrézuja z rodzicami po catym $wiecie. - Swieto wojewddztwa jest
nie tylko wspaniatg okazjg do tego aby pokazad, to co juz osiggneliSmy jako
wojewddztwo, ale to dobry czas by zaprezentowacd spdjne plany na przysztos¢, ktéra
ma byc¢ przewidywalna. Dlatego z naszymi przyjaciétmi National Geographic
przygotowaliSmy Festiwal Podréznikéw. W tym roku spotkamy sie z pasjonatami i
marzycielami, bo my w Lubuskim spetniamy marzenia - zaznaczyta Elzbieta Anna
Polak.

Rowerem ze stolicy do stolicy

Lubuskie to region, ktérego mieszkanhcy sg najbardziej aktywni fizycznie w Polsce -
ten tytut zobowigzuje. Stad podczas tegorocznej edycji SWL odbedzie sie
wydarzenie dla amatoréw jednosladéw, czyli wyscig kolarski. Kolarze bedg mieli do
pokonania ponad 100 km. - To symboliczna trasa. 100 km na stulecie wolnej Polski -
taczymy poétnoc i potudnie. - Ten dystans pokona z pewnoscig kazdy, kto w miare
regularnie jezdzi na rowerze. Jezeli ktos jest w stanie jecha¢ na rowerze dwie
godziny, to ze spokojem w peletonie poradzi sobie z tym wyscigiem - tak do udziatu
w wydarzaniu zacheca Michat Paluta - kolarz CCC Polkowice, ktéry zajgt 8.miejsce w
mistrzostwach Swiata w Bergen.

Kosmos na wyciagniecie reki

Waznym kierunkiem rozwoju Lubuskiego jest wspieranie innowacyjnych rozwigzan
napedzajacych gospodarke oraz promowanie nowoczesnych technologii. Dlatego
podczas SWL nie zabraknie dronéw, robotéw i najdziwniejszych wynalazkéw.
Natomiast dzieki studentom z kota haukowego Medycyny Kosmicznej Uniwersytetu
Zielonogdrskiego przekonamy sie co czujg astronauci w przestrzeni kosmicznej oraz
postuchamy dzwiekdéw kosmosu. - Na Ziemi Lubuskiej dziata Instytut Nowoczesnych
Technologii w obszarze medycyny, a dodatkowo budujemy Park Technologii
Kosmicznych. Mamy juz harmonogram realizacji i podpisane porozumienie z
Centrum Badah Kosmicznych w Warszawie oraz Uniwersytetem Zielonogdrskim.
Mamy przygotowany montaz finansowy, wiec sg to realne dziatania - podkreslita
marszatek regionu. Dlatego podczas Swieta Wojewddztwa bedziemy mie¢ kosmos
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na wyciggniecie reki.
Gwiazdy na scenie

Nie mozna Swietowac bez dobrej muzyki. Na koncertowych scenach zagraja: Urszula
Dudziak, Poparzeni Kawa Trzy oraz Las Melinas. To wybuchowe zestawianie muzyki
ska, jazz, rock, punk. - Zawsze staramy sie pokazac¢ naszych artystéw regionalnych.
W Gorzowie zagra Las Melinas, czyli muzyka ska, niestychanie dynamiczna, przy
ktérej nie mozna staé spokojnie, trzeba tahczyé. W Zielonej Gérze postuchamy
Urszuli Dudziak z orkiestrg filharmonii oraz ze swoim zespotem - to bedzie wysoka
kultura. Na scenie przy zielonogdrskim ratuszu zagrajg réwniez Poparzeni Kawg
Trzy, wiec bedzie stychad, ze trzymamy poziom - podkreslata marszatek Elzbieta
Anna Polaka, zapraszajac na koncerty. Lubuskie zaprasza na Swieto Wojewddztwa.
Swietujemy 23 czerwca w Zielonej Gérze i Gorzowie Wielkopolskim.

Zdrowie, profilaktyka i aktywnos¢

Jednym z priorytetéw, jakie zarzgd wojewddztwa przyjat ustalajac kierunki rozwoju
regionu jest ,.zdrowie i jako$¢ zycia”. Dlatego podczas Swieta Wojewddztwa
Lubuskiego nie moze zabraknag¢ bezptatnych badan, porad i rozméw z lekarzami-
specjalistami. W miasteczku medycznym, ktére stanie w Parku R6z w Gorzowie
Wielkopolskim, do dyspozycji zainteresowanych bedzie m.in stuchobus i
mammobus, a takze bogata oferta lubuskich szpitali i przychodni m.in.:
Wielospecjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego w Gorzowie WIkp., Szpitala dla
Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu, Lubuskiego Centrum Ortopedii w
Swiebodzinie. Bedg tez porady dietetyczne oraz pomiar BMI i tkanki ttuszczowe;.
Miasteczko medyczne, to réwniez promocja aktywnosci i zdrowego stylu
zycia:pokazy fitness, zdrowa zywnos¢, wiostowanie na ergometrze, kajaki na
jeziorku, joga na trawie i pokazy technik masowania, to tylko niektére z atrakcji.
Piknik Zdrowia, Profilaktyki i Aktywnosci rozpocznie sie o godzinie 11:00.
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