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Lubuskie

V Warte zachodu

Lubuskie na wakacje - kalendarz na lipiec

Kategoria - Archiwum

Data publikacji -29 czerwca 2018 godz. 11:03

W Lubuskiem nie mozna sie nudzi¢ - szczegolnie podczas wakacyjnej
przerwy! Na mieszkancéw regionu, a takze na odwiedzjacych nas gosci
czeka szereg atrakcji. Zadowoleni powinni by¢ mitosnicy aktywnego
wypoczynku, dobrej muzyki i dobrego kina. Sprawdz co przyniesie lipiec.
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Spedz wakacje w Lubuskiem!

Wakacje z ksigzkg? Specjalng oferte wakacyjng przygotowaty biblioteki
wojewddzkie. Mimo trwajgcej przerwy sezonowej nie préznujg takze lubuskie teatry.
Teatr im. Juliusza Osterwy w Gorzowie WIkp. zaprasza na przedstawienia teatralne
w ramach sceny letniej. Lista propozycji naszych instytucji na wakacje jest
naprawde dtuga.

Lubuskie dzieki swojemu potozeniu i wielokulturowosci jest petne ciekawych miejsc.
Region kusi przyroda, a flore i faune mozna podziwia¢ eksplorujgc malownicze
zakatki rowerem, kajakiem i podczas pieszych wycieczek. Lubuskie na wakacje
proponuje réwniez mnéstwo wydarzeh i moc doznan. Gdzie koniecznie trzeba
zajrzec?

e Pikniki Zdrowia i Kongresy Kobiet

W ramach obchodéw Roku Kobiet w Lubuskiem odbywajg sie Kongresy Kobiet oraz
Pikniki Zdrowia w kazdym powiecie. - Chcemy dotrze¢ do kobiet w catym regionie
lubuskim - komentuje marszatek Elzbieta Anna Polak. - Zdrowie zalezy od nas
samych i od profilaktyki. Warto skorzysta¢ z darmowych badan. Dlatego zapraszam
na Pikniki Zdrowia i Profilaktyki! W piknikowym klimacie zadbajmy o swoje dobre
samopoczucie - zacheca marszatek Elzbieta Anna Polak.

Harmonogram Piknikow Zdrowia

http://lubuskie.pl/kalendarium-pikniki-zdrowia/

Harmonogram Kongresow Kobiet

http://lubuskie.pl/kalendarium-kongres-kobiet/

e Weekendy Otwartych Winnic

Oferta dla zwiedzajacych jest bardzo bogata i kazdy na pewno znajdzie cos$ dla
siebie. Oprécz delektowania sie winem z ré6znych odmian winorosli, na stotach
znajdg sie naturalne produkty z winogron. Mozna bedzie zakupi¢ sadzonki.
Dodatkowo lubuscy winiarze oprowadzg gosci po swoich winnicach i opowiedza
wiele ciekawostek z dziedziny uprawy winorosli i produkcji wina. W lipcu
zapraszamy w dniach 7- 8.07.

W tym czasie czynne dla zwiedzajgcych bedzie réwniez Lubuskie Centrum
Winiarstwa w Zaborze, w ktérym turysci znajdg niezbedne informacje na temat
Szlaku Wina i Miodu, a takze otrzymajg mape utatwiajgcg dotarcie do lubuskich
winnic.
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Winnice uczestniczace w Weekendach Otwartych Winnic:

Winnica Mozéw, Winnica Na Le$nej Polanie, Winnica Hiki, Winnica Cantina, Winnica
Ingrid, Winnica Senator, Winnica Saint Vincent, Winnica Julia, Winnica

Mitosz, Winnica Pod Lubuskim Stoncem,

Winnica Kinga, Lubuskie Centrum Winiarstwa

e MUZEUM ETNOGRAFICZE W ZIELONE) GORZE - OCHLI
-15 lipca 2018 r. ,,Dobre, smaczne, bo lubuskie” - wydarzenie plenerowe

nawigzujgce do tradycji kuchni regionalnej, bogactwa smakéw i réznorodnosci
kultury lubuskiej.

- 22 lipca 2018 r. ,,Swieto miodu” - wydarzenie plenerowe nawigzujace do tradycji
I kultury pszczelarskiej.

e FILHARMONIA ZIELONOGORSKA

1 lipca 2018 r. godz. 16.00 Il Festiwal ,,bel canto” w Ltagowie
" Opera i operetka” - koncert symfoniczny

Wykonawcy:

Orkiestra Symfoniczna Filharmonii Zielonogérskie;j
Czestaw Grabowski - dyrygent

soliéci: Marta Lasota ( sopran), Pawet Slusarz ( bas)

e MUZEUM ZIEMI LUBUSKIE])

KALENDARIUM: lipiec, sierpien 2018 wystawy:

e Lubuskie Lato Filmowe w obiektywie Tomasza Gawatkiewicza (do 15 VIII)
Wystawa prac Tomasza Gawatkiewicza przygotowana z okazji 50-lecia pracy
dziennikarskiej zielonogdérskiego fotografika. Wystawa nt. najstarszego
polskiego festiwalu ludzi kina - LLF ktérego 47 edycja przypada w tym roku.
Panie i Panowie, trzymajcie kapelusze!/ Damy a panové, drzte si klobouky
(do 26 VIII)

W ramach wspétpracy z Muzeum w Nowym Jiczynie (Czechy) powstata
ekspozycja prezentujgca rozwdéj nakry¢ gtowy od potowy XIX wieku do
wspotczesnosci

e Kamyk w bucie - wystawa rysunku satyrycznego Bretislava Kovarika (do 14
IX)

Ekspozycje tworzg prace bedace odbiciem swoiscie czeskiego postrzegania
rzeczywistosci oraz swietne karykatury, na ktérych artysta uwiecznia znane
postaci Swiata kultury i polityki czeskiej.

e Miniaturowe butelki alkoholi polskich (do 19 VIII)

Na wystawe sktada sie ponad 300 miniaturowych butelek, z ktérych
najstarsze powstaty latach 50. ubiegtego wieku. Osobng grupe stanowig
miniaturki kolekcjonerskie powstate po 1989 r. w matych prywatnych
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wytwadrniach.
e Gapiszon, Kwapiszon i inne rysunki Bohdana Butenki (od 22 VIl - 14 X)

Bohdan Butenko uwazany jest za mistrza ilustracji ksigzkowej. Stworzyt stynne
rysunkowe postaci Gapiszona i Kapiszona, Gucia i Cezara.

« WOJEWODZKA | MIEJSKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA W ZIELONE]
GORZE

3 lipca 2018 r. rusza Letnia Czytelnia Norwida, ktéra potrwa do 30 sierpnia.
Harmonogram wydarzen  w gmachu gtéwnym:

Wakacyjne wtorki, godz. 11.00 - Gry bez pradu,
Wszystkie wtorki lipca, godz. 12.00 - nauka programowania z robotami Photon,
3 lipca, godz. 11.00 - Kamishibai - Papierowy Teatr, czyli teatr ilustracji,

5 lipca, godz. 11.00 - ,Wielkie Eksperymenty” z Kraing Eksperymentéw pokaz -
niespodzianka na rozpoczecie wakacji,

12 lipca, godz. 11.00 - spotkanie autorskie z Michatem Rusinkiem,

12 lipca, godz. 13.00 - Jak tanecznym krokiem wyjs¢ naprzeciw wakacjom?
Warsztaty Zumba Kids,

19 lipca, godz. 11.00 - Letni decoupage” - warsztaty plastyczne,

26 lipca, godz. 11.00 - Wykonujemy z LeSnym Zakatkiem ,,MWDS", czyli ,Mate
Wakacyjne Dzieto Sztuki”,

Zobacz wiecej
« REGIONALNE CENTRUM ANIMAC])I KULTURY W ZIELONE)J GORZE

15 - 20 lipca 2018 r. - projekt pn. , Oblicza Tradycji” Miedzynarodowy Festiwal
Folkloru Zielona Géra 2018, realizowany na terenie Zielonej Gory i tagowa oraz
wybranych miejscowosci Wojewddztwa Lubuskiego (Bojadta, Dabie-Kotatka, Kolsko,
Niesulice, Przytoczna). Jest to kontynuacja miedzynarodowych festiwali folkloru. Do
udziatu zaproszono dzieciece, mtodziezowe, doroste i wielopokoleniowe grupy:

1. Butgaria - Zlatna Trakia

2. Serbia - Branko Radicevi¢ Ruma

3. Macedonia - Folk Dance Ensemble "BITOLA"

4. Indonezja - 49 Junior High School East Jakarta
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5. Polska - Zespot Regionalny HULAJNIKI

6. Polska - Lubuski Zespét Piesni i Tanca im. Ludwika Figasa (gospodarz)

- 15 lipca, godz. 11.00 ,,Dobre, smaczne bo lubuskie. Poznajemy smaki i
tradycje swiata” i Inauguracja Festiwalu /Muzeum Etnograficzne w Zielonej
Gorze-Ochli/

- 16 - 18 lipca, godz. 11.00 - 22.00 Folkostrefa (lekcje folkoru, warsztaty, kiermasz
sztuki ludowej, strefa relaksu, folkowe jam session) /strefa przy ratuszu, Zielona
Gora/ wstep wolny

- 16 - 18 lipca, godz. 19.00 Koncerty Festiwalowe /Lubuski Teatr/ wstep wolny

- 16 - 18 lipca Koncerty w regionie /Bojadta, Dabie - Kotatka, Kolsko, Niesulice,
Przytoczna/

- 16 - 18 lipca, godz. 18.00 Koncerty w tagowie /amfiteatr/ - wstep wolny
- 19 lipca, godz. 19.00 Gala Tradycji /Amfiteatr Zielonogérski/ wstep wolny

Dodatkowe informacje znajdujg sie takze na stronie festiwalu:
www.facesoftradition.pl.

www.facesoftradition.pl, e-mail: folklorefestival@rcak.pl

Ponadto wspétorganizacja:
- 6 - 8 lipca - XXVI Festiwal Grup Spiewaczych , Ziemia i Pie$h” w Szprotawie,

- 21 lipca - ,XVIII Noc Nenufaréw” - najwieksza impreza Gminy Lubrza.

e LUBUSKI TEATR

2 - 6 lipca 2018 r. godz. 10:00-13:00 - Warsztaty , Superbohaterki i
superbohaterzy” dla dziecil0-13 lat Warsztaty odbywajgce sie w Laboratorium
Twoérczym Lubuskiego Teatru tgczg w sobie elementy teatru, plastyki i tahca w
atmosferze szalonych poszukiwah twérczych!

25 czerwca - 6 lipca lipca, godz. 13:30-15:30 - kobiece warsztaty teatralne
odbywajgce sie w Laboratorium Twérczym Lubuskiego Teatru. ldeg stato sie
potaczenie pokoleh w celu stworzenia pokazu scenicznego w ciggu dwdéch tygodni
wakacji. Punktem wyjscia dziatan teatralnych jest kobieca

Liczba miejsc ograniczona, o przyjeciu na zajecia decyduje kolejnos¢ zgtoszen.
Informacja i zapisy: emilia@teatr.zgora.pl, tel. 664 713 710

» Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna im. Zbigniewa Herberta
w Gorzowie WIkp.
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WIMBP w Gorzowie WIkp. organizuje Akcje Lato 2018 w miesigcu lipcu i sierpniu.
Szczegébtowe informacje beda dostepne na stronie internetowej
www.wimbp.gorzow.pl od 1 lipca.

e TEATR IM. JULIUSZA OSTERWY W GORZOWIE WLKP.

- 25 czerwca - 7 lipca 2018 r. godz. 9.00 - 15.00 (z wytgczeniem niedziel, w soboty
od 12.00-15.00) - Lato w teatrze” - dwutygodniowe warsztaty artystyczne dla dzieci
i mtodziezy pn. ,Wyspa Potarganych Mysli”. Pierwszy tydziefh naszych pétkolonii
poswiecimy na wzajemne zapoznanie uczestnikéw i prowadzgcych oraz na
nieskrepowang, kreatywng zabawe wokét zagadnienia wyspy. Drugi tydzien bedzie
intensywnym czasem przygotowan do pokazu finatowego. Uczestnicy podzieleni
zostang na grupy: aktorska, taneczno-ruchowgq, plastyczno-scenograficzng oraz
promocyjng. W rezultacie naszych dziatah powstanie spektakl teatralny
zatytutowany ,Wyspa Potarganych Mysli”, ktéry zostanie zaprezentowany
dwukrotnie: raz w ramach Gorzowskiego Festiwalu Teatréw Ogréodkowych - Scena
Letnia - 6 lipca godz. 13.00, a nastepnie w Centrum Handlowym Nova Park -7 lipca
godz. 14.00.

Repertuar Lipiec 2018

Dat Godzin Tytut
a a

01. niedziela 20:30 ,W STARYM KINIE...CZYLI ZWIERZENIA DUBLERA"

07 Scena Letnia

06. pigtek 12:00 ,DZIEN CZAROWNICY”

07 Scena Letnia

06. piatek 13:00 ,WYSPA POTARGANYCH MYSLI” Finat Lata w Teatrze
07 Scena Letnia

07. sobota 20:30 ,STAD JESTESMY” - Artur Barci$ i przyjaciele

07 Scena Letnia

08. niedziela 20:30 ,JESTEM” Teatr Powszechny z Radomia
07 Scena Letnia
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13.

07

14.

07

15.

07

20.

07

21.

07

22.

07

27.

07

28.

07

29.

07

pigtek

sobota

niedziela

pigtek

sobota

niedziela

pigtek

sobota

niedziela

12:00

20:30

20:30

12:00

20:30

20:30

12:00

20:30

20:30

~CZERWONY KAPTUREK"” Agencja Artystyczna Bajlandia
Scena Letnia

,TROSZECZKE StONCA” Recital Hanny Sleszynskiej
Scena Letnia

,ZA SEN MC')J CHODZE NA CZERESNIE” Julia Sawicka
Scena Letnia

,SEUPSKI CHLOPCZYK” Teatr Wtadca Lalek
Scena Letnia

,LAMOUR ETC"” Michat Kwiatkowski
Scena Letnia

,BETESTA"” Kari Sal
Scena Letnia

~ZAGADKOWE JAJO” Grupa Teatralna BA]
Scena Letnia

,STAD JESTESMY” - Matgorzata Kocik i Przemystaw
Raminiak oraz Projekt Cohen
Scena Letnia

.SUFIT PODLOGA” Agencja Artystyczna Verum
Scena Letnia

e MUZEUM LUBUSKIE W GORZOWIE WLKP.

-9 -13 lipca 2018 r.- Zespdt Willowo - Ogrodowy - pétkolonie dla dzieci w wieku
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6-13 lat pn. ,W KRAINIE ZABAWEK... PODROZ W CZASIE”. To turnus podczas
ktérego aktywnosc¢ dzieci bedzie skupiac sie wokét dawnych zabaw i zabawek.

- 16 - 20 lipca 2018 r. - Spichlerz - zajecia dla dzieci w wieku 9 - 13 lat

pn. ,COOL-TURYSTA”. Kazdy dzieh dotyczy¢ bedzie odmiennej tematyki, a dzieci
bedg poznawaty miasto wedrujac szlakiem willi i kamienic, parkéw i ogrodéw,
kosSciotéw, cmmentarzy i pomnikéw. Zajecia majg charakter edukacyjny oraz
rekreacyjny.

Informacji udziela Hanna Kotas pod numerem tel. (95) 722 54 68, e-mail:
h.kotas@muzeumlubuskie.pl

e FLIS ODRZANSKI 2018

Rok 2018 zostat oficjalnie ogtoszony Rokiem rzeki Odry. To niezwykta okazja do
zaakcentowania udziatu mieszkahcéw i wtodarzy nadodrzahskich miejscowosci w
podejmowaniu dziatah na rzecz zagospodarowania rzeki. Wydarzenie skutecznie
wptywa na rozwijanie swiadomosci spoteczenstw nadodrzanskich o potrzebie
turystycznego i transportowego zagospodarowania rzeki. Atrakcjg tegorocznej
edycji Flisu Odrzanskiego, bedzie Wielka Herbowa Sztafeta, ktérg utworzg herby
miejscowosci, do ktérych zawija¢ bedg Flis Odrzanski i Warcianski. Tegoroczny Flis
na rzece Odrze rozpoczat sie w Gliwicach 25.06.2018 r. i zakonczy sie 14.07.2018r.
w Szczecinie.

Harmonogram Flisu Odrzanskiego na terenie woj. lubuskiego.

5.07.2018 Bytom Odrzanski godz. 12.00
5.07.2018 15.00 Nowa Sd4l 18.00

6.07.2018 Nowa Sél 8.00 - Cigacice 16.00
7.07.2018 Cigacice 7.00 - Nietkéw 10.00
7.07.2018 Nietkéw 12.00 - Gostchorze 15.00
7.07.2018 Gostchorze 17.00 - Krosno Odrzanskie
8.07.2018 Krosno Odrzanskie 8.00 - Potecko 10.00
8.07.2018 Potecko 12.00 - Urad 17.00

8.07.2018 Urad 19.00 - Stubice 22.00

9.07.2018 Stubice 7.00 - Kostrzyn nad Odrg 14.00
10.07. Kostrzyn 8.00 -Gozdowice 15.00

* Imprezy sportowe realizowane w okresie lipiec - sierpien 2018 r.
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wspétfinansowane przez samorzad wojewodzki

1.Lubuski Okregowy Zwigzek Kajakowy w Gorzowie WIkp.:

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzikdw w kajakarstwie klasycznym - Lubniewice
(17.07.2018r.)

2.Lubuskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe w Gorzowie WIkp.:
Wojewddzkie Igrzyska Lubuskiego Zrzeszenia LZS - (sierpien 2018 r.)
3.Lekkoatletyczny Ludowy Klub Sportowy Osowa Sienh:

Integracyjny Bieg Orta - zyj zdrowo i aktywnie - (14.07.2018 r.)
4.Stowarzyszenie Bike&Run Promotion w Powodowie:

Etap IX Grand Prix Kaczmarek Electric MTB 2018 (08.07.2018 r.)

5.Gorzowski Klub Golfowy Zawarcie w Gorzowie WIkp.:

Lubuska Liga Golfa (LLG) - turniej (termin i miejsce zostanie okreslone)

6.Klub Sportowy War Race w Wiechlicach:

Militarny bieg z przeszkodami - Wiechlice (01.09.2018 r.)

Ponadto

Gmina Szprotawa realizuje zadanie w ramach Programu Inwestycyjnego pn.
~Rekreacja nad lubuskg woda"” na 2018 roku o wartosci 61 000 zt, polegajace na
modernizacji basenu w Szprotawie. Kwota dofinansowania z budzetu Wojewédztwa

Lubuskiego wynosi 30 000 zt. 15 lipca 2018 r nastgpi uroczyste otwarcie
zmodernizowanego basenu.

e W Lubuskiem jest pieknie!

Niesamowita przyroda, urokliwe zakatki, malownicze krajobrazy. Lubuskie zachwyca
o kazdej porze roku. - Parki Krajobrazowe, tereny Fortu Miedzyrzeckiego, okolice
tagowa, Gryzyny, Kostrzyna nad Odrg, Ktodawy, Miedzyrzecza Cybinki i Lubniewic
oraz wiele innych wyjatkowych i niezwyktych miejsc, ktére warto zobaczy¢.

Ziemia Lubuska - kraina dwdch duzych rzek, ich szerokich dolin, rozlegtych lasow i
setek jezior. Wojewddztwo lubuskie nazywane jest czesto ,kraing pieciuset jezior”.
Niemal potowe powierzchni wojewddztwa porastajg lasy, znajduje sie tu 2 parki
narodowe, 8 parkéw krajobrazowych i az 64 rezerwaty przyrody, z ktérych jednym z
bardziej niezwyktych jest rezerwat Nietoperek, potozony w Srodkowej czesci
Miedzyrzeckiego Rejonu Umochionego, strzeggcy zimowego siedliska okoto 30
tysiecy tych latajgcych ssakéw. tgczna powierzchnia parkéw narodowych
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Lubuskiego wynosi prawie 20 tysiecy hektarow. W sktad Lubuskich Parkéw
Krajobrazowych wchodza Barlinecko - Gorzowski Park Krajobrazowy, Gryzynski Park
Krajobrazowy, Krzesihski Park Krajobrazowy, tagowsko-Sulecihski Park
Krajobrazowy, Pszczewski Park Krajobrazowy, Park Krajobrazowy ,tuk Muzakowa” i
Park Krajobrazowy ,UjScie Warty”.

Z roku na rok Lubuskie ma do zaoferowania coraz wiecej szlakéw, ktére zachecaja
do aktywnego wypoczynku. W ciggu ostatnich lat oznakowano setki kilometréw
Sciezek rowerowych, utworzono Sciezki edukacyjne, przetarto i opisano szlaki
kajakowe, przygotowano infrastrukture turystyczna.

Lubuskie to réwniez wyjatkowy teren dla pasjonatow miejsc niezwyktych, pamiatek
przesztosci oraz Sladéw dziatahh wojskowych. Zapraszamy w podréz po Lubuskim
Szlaku Fortyfikacji!

Rowerem czy pieszo, warto skorzystac i aktywnie spedzi¢ czas w najpiekniejszych

zakatkach Lubuskiego! Warto wkroczy¢ na niezwykitg sciezke odkrywania Ziemi
Lubuskiej.
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