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W Lubniewicach zakończył się kolejny Festiwal Michaliny Wisłockiej,
legendarnej seksuolożki. Ważnym punktem tego wydarzenia był Kongres
Kobiet. –To wyjątkowe miejsce, cieszę się, że udało się tu zorganizować
kongres. 100-lecie uzyskania przez Polki praw wyborczych nas do tego
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zobowiązuje. W regionie mówimy o naszych sprawach otwarcie. Mamy
jedynego Marszałka w spódnicy w Polsce i najwyższy wskaźnik feminizacji.
Ale to wciąż za mało – mówiła marszałek Elżbieta Anna Polak.

Marszałek podkreślała, że wciąż brakuje kobiet w życiu publicznym. - Kobiet jest
więcej, więc wypadałoby, żeby również w organach władzy kobiety były widocznie.
A po co? – pytają niektórzy, przecież kobieta ma tyle ról do spełniania. Kobiety są
potrzebne w życiu publicznym, ponieważ mają inne spojrzenie, co innego wnoszą do
tego wielkiego świata polityki. Panowie widzą dalej, ale kobiety widzą głębiej –
wyjaśniła. O większą aktywność kobiet w życiu społeczno-politycznym apelowała
także poseł Krystyna Sibińska, która opowiedziała o projekcie „Sprawa Polek -
Platforma Kobiet”. - Chcemy przypomnieć, że kobiety mogą być aktywne, że mają
swoje prawa i mogą z nich korzystać. Kobiety wbrew pozorom nie garną się, żeby
startować w wyborach, myślą że niekoniecznie muszą działać, ponieważ robią
mnóstwo innych rzeczy. A w mojej ocenie kobiety są wielozadaniowe i sprawdzają
się w polityce – podkreślała.

O tym, że kobiety powinny się rozwijać na wielu polach i łączyć wiele funkcji mówiła
radna województwa, mecenas Anna Synowiec. - Kiedyś, dzięki mojej mamie
podjęłam decyzję, że oprócz życia rodzinnego, muszę też dać coś społeczeństwu.
Ostatni rok pokazał, że kobiety potrafią mówić jednym głosem. Oprócz tego, że
świat stwarza nam pewne granice, to my same też tworzymy bariery, ale musimy
uwierzyć, że można je pokonać. Do tego potrzebne jest wsparcie rodziny –
zaznaczyła. Apelowała, aby Lubuszanki brały sprawy w swoje ręce. - Wszystko
zależy od nas - dodała.

O tym, jak ważne dla kobiet jest wsparcie rodziny i bliskich, mówiły także osoby
przysłuchujące się dyskusji. - To nie kobiety potrzebują edukacji, tylko mężczyźni.
Kobiety mają mnóstwo obowiązków. Każda z nas powinna brać z życia garściami, a
nie siedzieć przed telewizorem i oglądać kolejny odcinek telenoweli. Można robić
bardzo wiele, wystarczy chcieć. Kobieta, która jest szczęśliwa i spełniona, wtedy
czuje że żyje. Mężczyźni powinni nas motywować – mówiła pani Agnieszka. Pani
Małgorzata z domu kultury  Lubniewicach podkreślała, że bardzo ważne jest
świadome podejmowanie decyzji. - Kobiety powinny odpowiedzieć sobie na pytanie,
czego ja chcę. Najważniejsza jest świadomość i odważenie się wyjść poza schemat.
Ważna jest odpowiedź na pytanie, czego potrzebuję żeby być spełnioną –
przekonywała.

W nieco innym kontekście do sprawy aktywności kobiet podszedł językoznawca
prof. Jerzy Bralczyk. - Jesteśmy w okresie parytetów, uwzględniania dekretowanego
ludzi, którzy inaczej nie mogliby pełnić pewnych funkcji. Tęsknię za
społeczeństwem, gdzie parytetów nie ma i gdzie dzieje się to samo. I mam nadzieję,
że to będzie tak szło, że po jakimś czasie zlikwidujemy te konieczność procentów –
wyjaśnił. Mówił także o feminizacji języka i wielu kobiecych w nim akcentach. -
Okazuje się, że wszyscy myślimy po kobiecemu - mówił.

Podczas dyskusji marszałek Elżbieta Anna Polak wyjaśniła, że w Lubuskiem
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promowana jest Europejska Deklaracja Równości. - Mocny akcent stawiamy na
politykę społeczną, organizujemy Kongresy Kobiet, aby mówić o problemach kobiet.
Walczymy o profilaktykę. Wyraźnie mówimy, że kobieta spełniona musi być zdrowa.
Finansujemy również powstawanie nowych żłobków i przedszkoli. Mamy złoty wiek
oraz olbrzymie pieniądze europejskie. Możemy więc tak ukierunkować program, aby
realizować te zadania. Zachęcamy też młode dziewczyny do aktywności – mamy
program Młodzi On-life. Dostrzegamy również potrzebę starzejącego się
społeczeństwa, dlatego wprowadziliśmy też specjalny program dla seniorów.
Chcemy włączyć ich do aktywności. Nasze pomysły rodzą się z debat, ponieważ
słuchamy jakie są autentyczne potrzeby – podkreślała marszałek.

W mieście, w którym na każdym kroku czuć ducha Michaliny Wisłockiej, nie mogło
zabraknąć tematu edukacji seksualnej w Polsce. Jak podkreślał prof. Zbigniew
Izdebski, jest to mocno zaniedbany temat w naszym kraju, podobnie jak temat
edukacji obywatelskiej. - Kwestia dotycząca kształtowania świadomości związanej z
płcią jest tematem zaniedbanym. To zaniedbanie wynika z faktu, że my nie do
końca rozumiemy na czym ma polega edukacja seksualna. Obecnie w szkołach nie
mamy edukacji seksualnej na odpowiednim poziomie. Szkoda, ponieważ w Polsce
jest bardzo duże przyzwolenie społeczne na realizację edukacji seksualnej. 80%
Polaków opowiada się za tym, żeby w szkołach była prowadzona edukacja
seksualna. Nie pojawia się, bo jest to temat mocno upolityczniony. Nie mamy
mądrych ministrów edukacji. To jest pewien problem, który później skutkuje
wieloma zaniedbaniami. Musimy mieć dużo odwagi w podjęciu tej tematyki, żeby ją
potraktować w sposób odpowiedzialny – wyjaśnił.

W miasteczku kobiet nie mogło zabraknąć także tematu zdrowotnego. Tym razem
ekspertem w tym zakresie była dr Katarzyna Brzeźniakiewicz- Janus, hematolog z
gorzowskiego szpitala. - Jeżeli chodzi o zdrowie, to tu jest równouprawnienie, jeżeli
ktoś nie dba o siebie, to po prostu źle się to dla niego skończy, bez względu na pleć
– podkreślała. Dobra rada? Nie palić papierosów, przestrzegać diety, ruszać się i być
optymistycznie nastawionym do życia.

Kongres Kobiet w Lubniewicach, to jednak zdecydowanie więcej niż tylko debata. W
programie coś dla siebie znaleźli miłośnicy aktywności. Czekały na nich pokazy
zumby. Nie zabrakło też strefy relaksu, zdrowia i urody, gdzie przygotowano
masaże, maseczki i bezpłatne badania.Kongres był organizowany przez kilka
marszałkowskich departamentów i koordynowany przez Wydział Zamiejscowy
Urzędu z siedzibą w Gorzowie Wlkp.

Dodajmy, że Kongres Kobiet w Lubniewicach był także okazją do promocji Funduszy
Unijnych i Unii Europejskiej. Uczestniczki mogły wziąć udział m.in. warsztatach
dotyczących środków unijnych na własną działalność gospodarczą. Promowano
także dotychczasowe inwestycje ze środków europejskich w regionie. Można do nich
zaliczyć chociażby Park Miłości w Lubniewicach. Jeśli szukasz więcej informacji
związanych z naborami w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego – Lubuskie
2020 wejdź na stronę:
http://rpo.lubuskie.pl/zobacz-ogloszenia-i-wyniki-naborow-wnioskow
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