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Kongres Kobiet: wszyscy myslimy po kobiecemu (wideo)
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W Lubniewicach zakonczyt sie kolejny Festiwal Michaliny Wistockiej,
legendarnej seksuolozki. Waznym punktem tego wydarzenia byt Kongres
Kobiet. -To wyjatkowe miejsce, ciesze sie, ze udato sie tu zorganizowac
kongres. 100-lecie uzyskania przez Polki praw wyborczych nas do tego
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zobowiazuje. W regionie mowimy o naszych sprawach otwarcie. Mamy
jedynego Marszatka w spodnicy w Polsce i najwyzszy wskaznik feminizacji.
Ale to wciaz za mato - méwita marszatek Elzbieta Anna Polak.

Marszatek podkreslata, ze wcigz brakuje kobiet w zyciu publicznym. - Kobiet jest
wiecej, wiec wypadatoby, zeby réwniez w organach wtadzy kobiety byty widocznie.
A po co? - pytajg niektdrzy, przeciez kobieta ma tyle rél do spetniania. Kobiety sg
potrzebne w zyciu publicznym, poniewaz majg inne spojrzenie, co innego wnoszg do
tego wielkiego Swiata polityki. Panowie widza dalej, ale kobiety widzg gtebiej -
wyjasnita. O wiekszg aktywnos¢ kobiet w zyciu spoteczno-politycznym apelowata
takze poset Krystyna Sibinska, ktéra opowiedziata o projekcie ,,Sprawa Polek -
Platforma Kobiet”. - Chcemy przypomnied, ze kobiety mogg by¢ aktywne, ze majg
swoje prawa i moga z nich korzystac. Kobiety wbrew pozorom nie garng sie, zeby
startowa¢ w wyborach, mysla ze niekoniecznie musza dziata¢, poniewaz robig
mnoéstwo innych rzeczy. A w mojej ocenie kobiety sg wielozadaniowe i sprawdzajg
sie w polityce - podkreslata.

O tym, ze kobiety powinny sie rozwija¢ na wielu polach i tgczy¢ wiele funkcji moéwita
radna wojewddztwa, mecenas Anna Synowiec. - Kiedys, dzieki mojej mamie
podjetam decyzje, ze oprdcz zycia rodzinnego, musze tez dac cos spoteczenstwu.
Ostatni rok pokazat, ze kobiety potrafig méwic¢ jednym gtosem. Oprdécz tego, ze
Swiat stwarza nam pewne granice, to my same tez tworzymy bariery, ale musimy
uwierzyc¢, ze mozna je pokonac. Do tego potrzebne jest wsparcie rodziny -
zaznaczyta. Apelowata, aby Lubuszanki braty sprawy w swoje rece. - Wszystko
zalezy od nas - dodata.

O tym, jak wazne dla kobiet jest wsparcie rodziny i bliskich, mowity takze osoby
przystuchujgce sie dyskusji. - To nie kobiety potrzebujg edukacji, tylko mezczyzni.
Kobiety majg mndstwo obowigzkéw. Kazda z nas powinna brad z zycia garsciami, a
nie siedzie¢ przed telewizorem i oglgdac kolejny odcinek telenoweli. Mozna robic
bardzo wiele, wystarczy chcieé. Kobieta, ktéra jest szczesliwa i spetniona, wtedy
czuje ze zyje. Mezczyzni powinni nas motywowac - méwita pani Agnieszka. Pani
Matgorzata z domu kultury Lubniewicach podkreslata, ze bardzo wazne jest
Swiadome podejmowanie decyzji. - Kobiety powinny odpowiedzie¢ sobie na pytanie,
czego ja chce. Najwazniejsza jest Swiadomos¢ i odwazenie sie wyjs$¢ poza schemat.
Wazna jest odpowiedz na pytanie, czego potrzebuje zeby by¢ spetniong -
przekonywata.

W nieco innym kontekscie do sprawy aktywnosci kobiet podszedt jezykoznawca
prof. Jerzy Bralczyk. - JesteSmy w okresie parytetéw, uwzgledniania dekretowanego
ludzi, ktérzy inaczej nie mogliby petni¢ pewnych funkcji. Tesknie za
spoteczehstwem, gdzie parytetow nie ma i gdzie dzieje sie to samo. | mam nadzieje,
ze to bedzie tak szto, ze po jakim$ czasie zlikwidujemy te koniecznos$¢ procentéw -
wyjasnit. Méwit takze o feminizacji jezyka i wielu kobiecych w nim akcentach. -
Okazuje sie, ze wszyscy myslimy po kobiecemu - méwit.

Podczas dyskusji marszatek Elzbieta Anna Polak wyjasnita, ze w Lubuskiem
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promowana jest Europejska Deklaracja Réwnosci. - Mocny akcent stawiamy na
polityke spoteczng, organizujemy Kongresy Kobiet, aby méwi¢ o problemach kobiet.
Walczymy o profilaktyke. Wyraznie méwimy, ze kobieta spetniona musi by¢ zdrowa.
Finansujemy réwniez powstawanie nowych ztobkow i przedszkoli. Mamy ztoty wiek
oraz olbrzymie pienigdze europejskie. Mozemy wiec tak ukierunkowac program, aby
realizowac te zadania. Zachecamy tez mtode dziewczyny do aktywnosci - mamy
program Mtodzi On-life. Dostrzegamy rowniez potrzebe starzejgcego sie
spoteczenhstwa, dlatego wprowadziliSmy tez specjalny program dla seniorow.
Chcemy wiaczyd¢ ich do aktywnosci. Nasze pomysty rodzg sie z debat, poniewaz
stuchamy jakie sg autentyczne potrzeby - podkreslata marszatek.

W miescie, w ktérym na kazdym kroku czu¢ ducha Michaliny Wistockiej, nie mogto
zabrakna¢ tematu edukacji seksualnej w Polsce. Jak podkreslat prof. Zbigniew
Izdebski, jest to mocno zaniedbany temat w naszym kraju, podobnie jak temat
edukacji obywatelskiej. - Kwestia dotyczaca ksztattowania Swiadomosci zwigzanej z
ptcig jest tematem zaniedbanym. To zaniedbanie wynika z faktu, ze my nie do
kohca rozumiemy na czym ma polega edukacja seksualna. Obecnie w szkotach nie
mamy edukacji seksualnej na odpowiednim poziomie. Szkoda, poniewaz w Polsce
jest bardzo duze przyzwolenie spoteczne na realizacje edukacji seksualnej. 80%
Polakéw opowiada sie za tym, zeby w szkotach byta prowadzona edukacja
seksualna. Nie pojawia sie, bo jest to temat mocno upolityczniony. Nie mamy
madrych ministréw edukacji. To jest pewien problem, ktéry pdzniej skutkuje
wieloma zaniedbaniami. Musimy mie¢ duzo odwagi w podjeciu tej tematyki, zeby jg
potraktowa¢ w sposdéb odpowiedzialny - wyjasnit.

W miasteczku kobiet nie mogto zabrakna¢ takze tematu zdrowotnego. Tym razem
ekspertem w tym zakresie byta dr Katarzyna BrzeZniakiewicz- Janus, hematolog z
gorzowskiego szpitala. - Jezeli chodzi o zdrowie, to tu jest rbwnouprawnienie, jezeli
ktos$ nie dba o siebie, to po prostu Zle sie to dla niego skohczy, bez wzgledu na ple¢
- podkreslata. Dobra rada? Nie pali¢ papieroséw, przestrzegac diety, ruszac sie i by¢
optymistycznie nastawionym do zycia.

Kongres Kobiet w Lubniewicach, to jednak zdecydowanie wiecej niz tylko debata. W
programie cos dla siebie znalezli mitosnicy aktywnosci. Czekaty na nich pokazy
zumby. Nie zabrakto tez strefy relaksu, zdrowia i urody, gdzie przygotowano
masaze, maseczki i bezptatne badania.Kongres byt organizowany przez kilka
marszatkowskich departamentéw i koordynowany przez Wydziat Zamiejscowy
Urzedu z siedzibg w Gorzowie WIkp.

Dodajmy, ze Kongres Kobiet w Lubniewicach byt takze okazjg do promocji Funduszy
Unijnych i Unii Europejskiej. Uczestniczki mogty wzig¢ udziat m.in. warsztatach
dotyczgcych srodkdéw unijnych na wtasng dziatalnos¢ gospodarczg. Promowano
takze dotychczasowe inwestycje ze Srodkéw europejskich w regionie. Mozna do nich
zaliczy¢ chociazby Park MitoSci w Lubniewicach. Jesli szukasz wiecej informacji
zwigzanych z naborami w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego - Lubuskie
2020 wejdz na strone:
http://rpo.lubuskie.pl/zobacz-ogloszenia-i-wyniki-naborow-wnioskow
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