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Wielospecjalistyczny Szpital Wojewódzki w Gorzowie Wielkopolskim
zaprasza wszystkich zainteresowanych Lubuszan na spotkanie z cyklu
"Wszechnica Zdrowia" pt. "BORELIOZA - czy i czego należy się bać" do
Wojewódzkiej i Miejskiej Biblioteki Publicznej im. Zbigniewa Herberta przy
ul. Sikorskiego 107. Wykład odbędzie się 20 lipca 2018 r. (piątek), o
godzinie 9:30.
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Wykład poprowadzi prof. dr hab. n. med., absolwentka Akademii Medycznej w Łodzi,
Joanna Zajkowska. Zainteresowania badawcze pani doktor koncentrują się głównie
na chorobach przenoszonych przez kleszcze i neuroinfekcjach. Boreliozą zajmuje się
od wielu lat w Klinice Chorób Zakaźnych i Neuroinfekcji w Białymstoku, prowadząc
własne prace badawcze, a także pogłębiając studia w Lyme Center na Uniwersytecie
SUNY w Stony Brook w USA. Jest autorką i współautorką wielu publikacji z zakresu
immunopatogenezy, kliniki i epidemiologii chorób przenoszonych przez kleszcze.

Podstawą leczenia boreliozy jest zastosowanie terapii antybiotykowej, trwającej ok.
3 tygodni. W początkowym stadium choroby, skuteczność jej wyleczenia wynosi aż
90 proc. Im dłuższy czas trwania choroby, tym dłuższe i trudniejsze leczenie. Nie ma
skutecznej ochrony przed zachorowaniem na boreliozę. Jedyną profilaktyką jest
ochrona ciała przed kleszczami, w trakcie przebywania w rejonach ich
występowania.

Borelioza - skutki

Nieleczona borelioza może dawać wiele negatywnych skutków. Najgroźniejsze z
nich to powikłania neurologiczne, stawowe i sercowe. Mogą pojawić się u osób, u
których leczenie rozpoczęło się zbyt późno.

Najgroźniejszym powikłaniem jest zapalenie opon mózgowych oraz zapalenie mózgu
- objawiają się wysoką gorączką, nawet do 40 st., silnymi bólami głowy którym
towarzyszą wymioty oraz nudności, ogólnym osłabieniem, a także nadwrażliwością
na dźwięk i światło.
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