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Specjalisci z zakresu neurochirurgii z Wielospecjalistycznego Szpitala
Wojewodzkiego w Gorzowie Wlkp. w leczeniu dyskopatii wielopoziomowej
stosuja nowatorska metode wszczepiania implantu dokregostupowego.
Takim sposobem operacje sa wykonywane tylko w dwoch innych szpitalach
w Polsce. Nowa metoda jest mato inwazyjna, a tym samym bardziej
przyjazna dla pacjenta. Dzieki niej szybko zmniejszaja sie dolegliwosci
bolowe. Pacjent szybciej dochodzi do zdrowia i w krétkim czasie wraca do
petnej sprawnosci.

Nowoscig jest sposdb dojscia do zniszczonego chorobg kregostupa. Zamiast
tradycyjnego dostepu tylnego, ktéry wymaga wykonania sporego naciecia wzdtuz
linii kregostupa, lekarze dostajg sie do niego z boku poprzez kilka naktu¢ w odcinku
ledZwiowym.

- Jest to skomplikowany zabieg, bo samo dotarcie do tzw. kanatu roboczego jest
trudne. Wszystko odbywa sie przy wsparciu ramienia C (aparatu RTG), na ktérym
wida¢ obraz kregostupa. Zabieg wymaga rozdzielenia miesnia ledZzwiowego i
dotarcia bocznie do dysku poza kanatem, w miejsce gdzie sg struktury nerwowe i
wprowadzenia implantu - wyjasnia dr n. med. Saturnin Putowski - ordynator
Oddziatu Neurologii i Neurochirurgii gorzowskiego szpitala.

Dyskopatia jest chorobg nawrotowg. Po wykonaniu chorym tradycyjnej operacji,
bywa, ze wracajg oni z podobnymi dolegliwos$ciami i wymagajg ponownego
zabiegu. W metodzie bocznej, ktérg w gorzowskim szpitalu dr Piotr Kowalski
zastosowat juz kilkanascie razy, nie dotyka sie struktur kanatéw nerwowych. Rana
jest mniejsza i nie wptywa negatywnie na ukrwienie korzeni nerwowych kregostupa.

- W gorzowskim szpitalu mamy swietny zespét, to specjalisci wysokiej klasy.
Lekarze, ktérzy chca sie rozwija¢, a zdobytg wiedze wykorzystujg w praktyce.
Oddziat Neurochirurgii i Neurotraumatologii jest tego przyktadem. Dos¢ powiedzie(,
ze tego typu zabiegi neurochirurgiczne poza Gorzowem wykonywane sg tylko w
Tarnowie i Opolu, My mozemy inwestowac w sprzet, ale bez ludzi oddanych swojej
pracy i chcacych go wykorzystac¢ niewiele zdziatamy, a dla nas Pacjent jest
najwazniejszy - dodat Robert Surowiec - wiceprezes Wielospecjalistycznego Szpitala
Wojewddzkiego w Gorzowie WIkp.
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