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5 tys. zt w ramach tzw. matego grantu otrzyma Fundacja Simontonowski
Instytut Zdrowia w Lublinie na realizacje regionalnego projektu: ,Czas dla
zdrowia”. Jej celem jest wspomaganie pacjentow z wojewddztwa
lubuskiego zmagajacych sie z choroba nowotworowa i oséb ich
wspierajacych, w czynnej i twdrczej postawie wobec choroby.

Uczestnicy projektu, osoby chore na nowotwér i ich bliscy, wezmg udziat w 5 -
dniowych (17.09.-22.09.2013 r.) wyjazdowych warsztatach w Dusznikach Zdroju
oraz dodatkowo w indywidualnych spotkaniach terapeutycznych w Zarach i Zaganiu
(30.09-06.12.2013 r.). Spotkania prowadzone sg metoda Simontona (program
samopomocy emocjonalnej) z wykorzystaniem elementdéw terapii poznawczo -
behawioralnej. W ramach przedmiotowego dziatania zaplanowano udziat
mieszkahcéw powiatu zaganskiego i zarskiego w liczbie: 16 oséb w warsztatach
wyjazdowych oraz 20 oséb w spotkaniach indywidualnych.

Oferta ztozona przez organizacje pozarzgdowa spetnia tgcznie warunki okreslone w

art. 19a ust.1 pkt 1 i 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2010 r. Nr 234, p0z.1536 z p6zn. zm.).
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