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»Polio, tezec, krztusiec, HiB, w naszym stawie duzo ryb, odra, ospa, dur,
gruzlica, kogo wskaze czarownica”. Dzis te stowa brzmia jak wyliczanka

z horroru, ale jesli przestaniemy sie szczepi¢, niektdre juz zapomniane
medyczne terminy ponownie nabiora tragicznego sensu. Animowany spot
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w przyjazny sposob wyjasnia, dlaczego szczepienia sa waznym elementem
profilaktyki, zas ich dziatanie poza indywidualna ochrona, ma réwniez
powazny wymiar spoteczny.

~Wyliczanka - zaszczep sie wiedza” to spot wyprodukowany przez kampanie
.Zaszczep sie wiedzg” i Polskie Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej wspierajacy
pozytywny obraz szczepienh jako skutecznej profilaktyki przeciw chorobom
zakaznym. Spot jest odpowiedzig na dezinformacje dotyczacg szczepieh obecng
na wielu portalach w Internecie.

Szczepienia sg najskuteczniejszym i najbezpieczniejszym sposobem ochrony dzieci
przed wieloma chorobami zakaznymi. Sg one bardzo wazne w okresie
noworodkowym, niemowlecym, czyli pierwszych dwéch latach zycia, kiedy system
odpornosciowy dziecka nie jest jeszcze w petni rozwiniety. Organizm matego
dziecka nie potrafi skutecznie broni¢ sie przed bakteriami i wirusami, dlatego
szczepienia rozpoczyna sie juz w pierwszych dniach zycia malucha. Szczepionki
przyczyniajg sie do zbudowania przez organizm tarczy ochronnej, ktéra zapewnia
naszym dzieciom bezpieczenstwo i stwarza im mozliwos¢ zdrowego rozwoju.

Niestety, wartos¢ szczepieh podwazana jest przez ludzi, czesto nawet

nie zwigzanych z medycyng, zas ich nieodpowiedzialne dziatania nastawione

na sianie dezinformacji, mogg prowadzi¢ do powrotu powaznych choréb,

o ktérych juz zapomnieliSmy. Lekiem na nieprawdziwe informacje jest promocja
wiarygodnych Zrédet wiedzy, prezentujgcych fakty oraz dane potwierdzone
wieloletnimi badaniami prowadzonymi przez specjalistdw z zakresu medycyny.
Takie dziatania prowadzi kampania ,,Zaszczep sie wiedzg” oraz Polskie Towarzystwo
Oswiaty Zdrowotnej (PTOZ).

Akcja jest przewodnikiem po wiarygodnych Zrdédtach informacji na temat szczepien.
Odsyta do zrédet informacji na temat szczepieh, certyfikowanych przez Ministerstwo
Zdrowia, instytucje publiczne oraz do autorytetéw medycznych - omawiajgcych
wyniki badan, nie wtasne opinie.

Kampania , Zaszczep sie wiedzg” wspierana jest przez ponad 20 partneréw
instytucjonalnych, w tym: Naczelng Izbe Lekarska, Centrum Zdrowia Dziecka,
Krajowego konsultanta w dziedzinie neonatologii, Naczelng Rade Pielegniarek

i Potoznych, Mtodych Lekarzy Rodzinnych, Narodowy Instytut Geriatrii, Reumatologii
i Rehabilitacji.

Sprawdz, jak chroni¢ siebie i swoich najblizszych. Nie pozwdlmy wréci¢ chorobom, o
ktérych juz nie pamietamy.

Wykorzystano materiaty ze strony:

http://zaszczepsiewiedza.pl/o-akcji/
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