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06 grudnia 2018 r. w Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa Lubuskiego
odbyto sie robocze spotkanie Zespotu Koordynujacego Realizacje
Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewodztwa

Strona 1/2



Lubuskiego na lata 2017-2022. Zebranie miato na celu usystematyzowanie
i wytyczenie kierunkéw dziatan w 2019 r. zmierzajacych do opracowania
Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Dr n. med. Wtadystaw Sterna, Konsultant Wojewddztwa Lubuskiego w dziedzinie
psychiatrii a zarazem Przewodniczacy Zespotu podkreslit, ze dziatania zaplanowane
w przedmiotowym dokumencie, ze wzgledu na specyfike zachowah oséb
cierpigcych na schorzenia psychiczne (brak umiejetnosci walki o swoje prawa,
wyobcowanie spoteczne) musza miec charakter ewolucyjny, a nie rewolucyjny.
Nalezy zatem stopniowo reorganizowac¢ podmioty Swiadczgce ustugi stacjonarne na
rzecz placéwek ambulatoryjnych, funkcjonujgcych w bliskim otoczeniu chorego.

W przeciwnym wypadku duza grupa potrzebujgcych wsparcia zostanie bez zadnej
opieki.

Jednym z poruszanych tematéw byta takze psychiatria dzieci i mtodziezy w naszym
regionie. Lek. med. Krystyna Matecka-Ryngier, Konsultant Wojewddztwa Lubuskiego
w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy wskazata na pilng potrzebe tworzenia
poradni oraz dziennych oddziatéw dla dzieci i mtodziezy, ktére sg lepsza forma
opieki medycznej niz leczenie stacjonarne.

W 2018 r., przy wspotpracy z wytypowanymi przez Starostéw przedstawicielami
wszystkich powiatéw zostat zaktualizowany Informator o dostepnych w
wojewodztwie lubuskim formach wsparcia osob z zaburzeniami psychicznym, ktéry
zawiera obszerne dane na temat miejsc i instytucji Swiadczacych m.in. pomoc
psychologiczng, psychiatryczng, spoteczng, edukacyjng. Cztonkowie Zespotu uznali,
ze Informator bedzie baza do zredagowania czesci merytorycznej/opisowej
Programu.
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