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Lubuska Akademia Rozwoju to cykl warsztatow dla przedsiebiorcéw oraz
samorzadowcow, podczas ktorych mozna uzyskac wiedze na temat
funduszy unijnych, promocji marki oraz wsparcia przedsiebiorczosci. - To
taka platforma wymiany doswiadczen. Tutaj taczymy teorie z praktyka, a
wszystko po to, aby wiaczy¢ Panstwa do aktywnego zycia w regionie
lubuskim - méwita marszatek Elzbieta Anna Polak podczas inauguracji, 14
grudnia br. Gosciem byt Grzegorz tapanowski, ktdory zostat ambasadorem
wojewddztwa.
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- Urzednicy i przedsiebiorcy, podnosza kwalifikacje i korzystaja z mozliwosci, jakie
daje LAR. To przektada sie na efektywne zarzadzanie regionem, a to jeden z
naszych priorytetow. Pierwsze dwie edycje Akademii spotkaty sie z bardzo duzym
zainteresowaniem. To sie sprawdza, dlatego kolejna startuje z najlepszymi
wyktadowcami. Chcemy, zeby samorzad wojewddztwa byt rozpoznawalny, zeby byt
przewidywalny. Chcemy przekaza¢ wiedze bardzo szczeg6towg, ale réwniez
priorytety - méwita marszatek Elzbieta Anna Polak.

Marszatek podczas swojego wystgpienia méwita o pracach nad Strategiag Rozwoju
Wojewddztwa. - Chcemy z Panstwem konsultowad nasze priorytety, nasze cele
operacyjne, to co chcemy zrobi¢ w tej najblizszej przysztosci. Moment jest
znakomity, poniewaz jest to nowe otwarcie. Skonczyta sie jedna kadencja, zaczyna
sie kolejna 5-letnia - moéwita marszatek.

Jak podkreslata marszatek wyznaczono juz priorytety na nowe otwarcie. Zachecata
do zapoznania sie z nowym programem, ktéry jest tworzony. - Mamy 10 priorytetéw
w Regionalnym Programie Operacyjnym. Dbajgc o dobre warunki do zycia
mieszkahcéw, chcemy zeby region byt jeszcze bardziej inteligentny. Takie jest
ukierunkowanie polityki spdjnosci po 2021, a my to juz robimy. Region bardziej
inteligentny - postawiliSmy na inteligentne specjalizacje, wsrdéd nich przede
wszystkim zdrowie i jakos¢ zycia. One zalezg od nas samych. Po pierwsze to co
jemy, po drugie aktywnos¢ fizyczna, po trzecie srodowisko. Samorzgd wojewédztwa
lubuskiego stawia na zielong kraine nowoczesnych technologii. Stad inteligenta
specjalizacja numer 1 - méwita marszatek.

Marszatek Elzbieta Anna Polak zaznaczyta, ze region bedzie bardziej inteligentny,
jesli postawimy na rozwéj parkéw naukowo-technologicznych, a w nowej
perspektywie powstanie Park Technologii Kosmicznych, czyli park technologii
innowacyjnych. Przypomnijmy, w tym tygodniu marszatek podpisata umowe
partnerstwa z Centrum Badan Kosmicznych. - W Nowym Kisielinie, tam gdzie sg trzy
instytuty od stycznia bedzie pracowat réwniez oddziat Polskiej Akademii Nauk.
Zadanie ma by¢ dofinansowane ramach RPO - Lubuskie 2020. To jest najwieksze
wyzwanie w pierwszym priorytecie region bardziej inteligentny. Po drugie region
bardziej przyjazny srodowisku. - Walka ze smogiem bedzie numer jeden w tym
priorytecie. Juz rozpoczeto dziatania. Stworzono specjalny program, ktéry finansuje
wymiane starych piecéw.

Jak podkreslata marszatek priorytet trzeci to region, ktéry tgczy. To finansowanie
drog, budowa mostéw, po to, aby region byt jeszcze bardziej dostepny transportowo
i teleinformatycznie. To takze finansowanie projektdw w zakresie e-ustug. Kolejny to
region silny spotecznie, a co sie z tym wigze inwestycje w infrastrukture spoteczna.
To takze inwestycje w zdrowie. Bo region silny spotecznie to region zdrowy, dlatego
budujemy Centrum Zdrowia Matki i Dziecka w Zielone Gdérze. Nastepny to region
blizej obywateli z budzetem obywatelskim, ktéry wchodzi od przysztego roku.

Nan koniec marszatek zaprosita do aktywnego uczestnictwa w Akademii. - Dzis
bedzie troche o gotowaniu, troche o marketingu. Moze czes$¢ z Panstwa byta
zaskoczona, moze kogos to zaintrygowato. Chodzi o to, aby ze swojej pasji, z tego
co naprawde robimy, zrobi¢ narzedzie do zycia, zrobi¢ taki ztoty Srodek do
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zarabiania - dodata marszatek.
Pasja, determinacja, praca

O tym, jak osiggna¢ sukces w biznesie opowiedziat Grzegorz tapanowski -
Lubuszanin (pochodzi z Zielonej Géry), kucharz, przedsiebiorca, dziennikarz
kulinarny, zatozyciel i prezes Fundacji Szkota na Widelcu, wtasciciel Food Lab Studio,
inicjator Gastro Garden i organizator Warszawskiego Festiwalu Kulinarnego. Autor
licznych ksigzek kulinarnych, a takze wielu programéw telewizyjnych i radiowych.
Juror oraz prowadzacy polska edycje kulinarnego show Top Chef.

- To dla mnie wielki zaszczyt, ze moge by¢ tu z Pahstwem. Sercem zawsze czuje sie
ambasadorem miejsca, z ktérego jestem. To jest region, ktéry mam zawsze w sercu
i ktéry bede wspominat. Misjg naszej dziatalnosci jest strategia 3P - praca, praca i
praca. Pare lat temu wymyslitem, ze stworze zespét ludzi, ktérzy beda realizowali
najrézniejsze projekty kulinarne. ZaczeliSmy od robienia warsztatéw kulinarnych,
matych akademii kulinarnych, ktére robilismy najpierw w Warszawie, pézniej w
réznych miastach w Polsce, najpierw dla dzieci, potem dla dorostych. Pézniej
robiliémy tez sesje zdjeciowe, sesje wideo. Zaden sukces, zrealizowana misja, kazdy
z tych projektdéw, nigdy nie zrobitem tego sam. To jest jedna z najwazniejszych
rzeczy. Miatem duzo szczesScia w zyciu, ze spotkatem ludzi, ktérzy mieli duzo
otwartosci w sobie, ktérzy mi zaufali i podzielili sie ze mng swojg wiedzg - moéwit.

G. tapanowski podkreslat, ze bardzo istotna jest umiejetnos¢ przekonania ludzi do
swoich pomystéw. - Wazna jest wspodtpraca, komunikacja i nauka. Jesli chcemy, cos
zrobi¢, potrzebujemy kilku ludzi i tych kilku musimy przekonac¢ do tego, co chcemy
zrobi¢, zeby oni naprawde chcieli zrobi¢ to z nami - méwit.

Czes¢ wyktadu poswiecona byta zdrowej zywnosci i zdrowym nawykom. - Okazuje
sie, ze dzi$ wiecej z nas ma problemy wynikajgce ze ztego jedzenia i z nadmiaru
jedzenie niz z tego, ze jestesmy gtodni i na to dobre jedzenie nie mamy pieniedzy.
To jest wielka szansa naszego pokolenia, zeby zmienia¢ mape kulinarng i w tym
dobrobycie wybierac to co jest dla nas, dla naszej planety i dla naszych rodzin.
Wazne jest, aby dzieci miaty kontakt z kuchnig i gotowaniem, po to, aby mogty
zdrowo sie odzywiad. Nie béjmy sie tego bataganu, ktéry pozostawig po sobie -
apelowat.

14 grudnia nauke rozpoczeto od spotkan z wyktadowcami, ktérzy naleza do czotéwki
ekspertéw w swoich dziedzinach.

O tym jak w osiggnieciu wyznaczonych celéw wazna jest gtowa i pozytywne
myslenie porozmawiata z uczestnikami Julia Chomska - gorzowianka, absolwentka
psychologii SWPS w Sopocie oraz studiéw podyplomowych z psychologii sportu na
Uniwersytecie Gdanskim. Prowadzi trening mentalny dla zawodnikéw oraz trenerdéw,
wspotpracuje z druzynami oraz indywidualnymi zawodnikami od junioréw
rozpoczynajacych swoja przygode ze sportem po Mistrzéw Polski, Europy i Swiata.
Na co dzieh wspétpracuje z zuzlowcami Stali Gorzéw. W kontakcie z klientem, czy
zawodnikiem stawiam na nowoczesne formy poprawiajgce funkcjonowanie
cztowieka i dajgce szybkie efekty widoczne w funkcjonowaniu cztowieka w
réoznorakich sytuacjach zyciowych.
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Zwiehczeniem zajec byta opowies¢ o tworzeniu marki, ktérg przygotowat Pawet
Tkaczyk - prezes agencji brandingowej MIDEA, specjalista od marketingu
uhonorowany w 2011 roku nagrodg Cztowieka Roku Polskiego Marketingu. Autor
trzech bestselleréw - ,,Zakamarki marki”, ,,Grywalizacja" oraz ,Narratologii”. Jest
cenionym mowcg publicznym - jego wystgpienie podczas TEDx w Poznaniu jest
najczesciej ogladang online prezentacjg z tego wydarzenia.

Jak zwykle nie zabrakto takze tematéw zwigzanych z biezacag dziatalnoscig Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubuskiego czy funduszami europejskimi (w
szczegdblnosci Regionalnym Programem Operacyjnym Lubuskie 2020).

Misjg Lubuskiej Akademii Rozwoju jest dostarczenie najnowszej wiedzy o teorii i
praktyce wynikajgcej z realizacji Strategii Rozwoju Wojewddztwa Lubuskiego oraz
ptynacych z tego tytutu korzysci dla samorzaddw i przedsiebiorstw. Pokazanie, ze
dziatania firmy i lokalnego samorzadu oraz regionu to powigzane ze sobg organizmy
gospodarcze.
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