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Marszatek Elzbieta Anna Polak wspiera akcje #STOPDOP. Kto stoi za akcja?
#STOPDOP to grupa nauczycieli i uczniow z Zespotu Szkét Akademickich w
Zielonej Gorze, ktorzy widza realna potrzebe zwrdécenia uwagi na
niebezpieczenstwo zwiazane z eksperymentowaniem z nowymi
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substancjami psychoaktywnymi (NSP).

Jak to sie zaczeto

W poprzednim roku szkolnym kilkoro ucznidéw szkoty zatruto sie dopalaczami. Byli na
krawedzi zycia i Smierci. Oni i ich bezradni bliscy doswiadczyli wéwczas ogromnego
bdlu fizycznego oraz psychicznego. Zdarzenie to byto impulsem do powstania
kampanii #STOPDOP.

Cel Kampanii

Kampania #STOPDOP jest skierowana przede wszystkim do mtodziezy ze szkét
ponadgimnazjalnych oraz ich rodzicéw/opiekundéw i nauczycieli. Celem kampanii jest
ukazanie niebezpieczenstwa podejmowania zachowan ryzykownych- zwtaszcza
siegania po srodki psychoaktywne. Pragniemy wyposazy¢ uczniéw w wiedze
zwigzang z uzaleznieniami oraz rozwija¢ ich umiejetnosci psychospoteczne:
skuteczng komunikacje, radzenie sobie ze stresem i presjg grupy réwiesniczej.

Chcemy wspédtdziatac z organizacjami, stowarzyszeniami, placéwkami i wtadzami
miasta oraz wszystkimi ludZzmi dobrej woli w celu stworzenia specjalistycznej siatki
pomocy uczniom zagrozonym zachowaniami ryzykownymi.

Informacje i kontakt

Platforma zawierajgcg informacje o dopalaczach oraz zagrozeniach z nimi
zwigzanych jest specjalnie stworzona strona - stopdop.pl. Tam tez znajdujg sie
informacje, gdzie mozna szuka¢ pomocy, w przypadku uzaleznien, jak pomdc sobie i
naszym bliskim. Takze poprzez te strone kazda osoba, ktéra chciataby z nami
dziata¢, moze sie z nami skontaktowac.
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