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- Jednym z priorytetów zarządu województwa jest poprawa stanu zdrowia
osób pracujących po to, aby jak najdłużej zostali na rynku pracy – mówił
wicemarszałek Łukasz Porycki podczas konferencji prasowej. 28 maja br.
uroczyście podpisano umowy z zakresu rehabilitacji medycznej schorzeń
układu ruchu i obwodowego układu nerwowego związanych ze sposobem
wykonywania pracy.

- Większość z nas ma pracę siedzącą i nie wpływa to najlepiej na nasze zdrowie. Są
też zawody, które wymagają profilaktyki, konsultacji i dobrych praktyk, jak
bezpiecznie w pełnym zdrowiu przepracować swoje lata w zawodzie. Europejski
Fundusz Społeczny w tej perspektywie przeznaczył 16 mln zł, łącznie z dzisiejszymi
umowami na rehabilitację zawodową – mówił wicemarszałek Łukasz Porycki. 

Wicemarszałek dodał, że w ramach konkursu dofinansowano projekty na kwotę 5
338115,08 zł. Wartość całkowita projektów 5 619 068,55 zł. Wsparciem objętych
zostanie 3470 osób, w tym 1924 kobiety i 1546 mężczyzn.

Umowy podpisali przedstawiciele jednostek: Nowy Szpital w Szprotawie Sp. z o. o.,
Zakład Fizjoterapii ARTEM s.c. Agnieszka Patan, Edyta Jasman-Jocz (Zielona Góra),
Związek Organizacji Pomocowych (Gorzów Wlkp.) oraz Niepubliczny Zakład Opieki
Zdrowotnej Szpital im. dr nauk medycznych Radzimira Śmigielskiego Sp. z o.o.
(Skwierzyna). 

„Lubuskie sprawne i aktywne zawodowo - program rehabilitacji medycznej
schorzeń układu ruchu i obwodowego układu nerwowego realizowany
przez NZOZ Szpital im. dr nauk medycznych Radzimira Śmigielskiego Sp. z
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o. o.”
Nazwa beneficjenta: Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej Szpital im. dr nauk
medycznych Radzimira Śmigielskiego Sp. z o.o. (Skwierzyna).
Obszar wsparcia: Gmina Skwierzyna, gmina Przytoczna, gmina Bledzew
Wartość projektu: 174 100,00 zł
Dofinansowanie: 165 395,00 zł
Liczba osób objętych programem zdrowotnym: 120 (61 kobiet i 59 mężczyzn)
Celem projektu jest przywrócenie 120 osobom ze schorzeniami układu ruchu i
obwodowego układu nerwowego związanymi ze sposobem wykonywania pracy,
pełnej lub maksymalnie możliwej do osiągniecia sprawności fizycznej oraz zdolności
do aktywności zawodowej poprzez wdrożenie kompleksowego programu
rehabilitacji medycznej na terenie powiatu międzyrzeckiego w latach 2019-2020.

Projekt – realizowany będzie w okresie od 01.10.2019 do 30.11.2020. W ramach
projektu zostaną podjęte następujące działania: rekrutacja, konsultacje wstępne,
konsultacje końcowe, zabiegi fizjoterapeutyczne, szkolenia grupowe w zakresie
profilaktyki zagrożeń w środowisku pracy oraz kształtowania zdrowego trybu życia,
zakup aparatury rehabilitacyjnej, zwrot kosztów dojazdów, zwrot kosztów opieki nad
osobą niesamodzielną.

Projekt przyczyni się do wzrostu możliwości zatrudnienia lub utrzymania
zatrudnienia przez osoby zagrożone opuszczeniem rynku pracy ze względu na stan
zdrowia, w szczególności osób 50 + poprzez objęcie mieszkańców powiatu
międzyrzeckiego fachową rehabilitacją i poprawy stanu zdrowia.

„Sprawni i aktywni zawodowo - program rehabilitacji medycznej schorzeń
układu ruchu i obwodowego układu nerwowego realizowany przez Nowy
Szpital w Szprotawie Sp. z o. o.”
Nazwa beneficjenta: Nowy Szpital w Szprotawie Sp. z o. o.
Obszar wsparcia: powiat żagański
Wartość projektu: 2 076 840,00 zł
Dofinansowanie: 1 972 998,00 zł
Liczba osób objętych programem zdrowotnym: 1500 (768 kobiet i 732 mężczyzn).
Celem głównym projektu jest przywrócenie 1500 osobom ze schorzeniami układu
ruchu i obwodowego układu nerwowego związanymi ze sposobem wykonywania
pracy, pełnej lub maksymalnie możliwej do osiągniecia sprawności fizycznej oraz
zdolności do aktywności zawodowej poprzez wdrożenie kompleksowego programu
rehabilitacji medycznej na terenie powiatu żagańskiego w latach 2019-2023.

W ramach projektu zostaną podjęte następujące działania: rekrutacja, konsultacje
wstępne konsultacje końcowe, zabiegi fizjoterapeutyczne, szkolenia grupowe w
zakresie profilaktyki zagrożeń w środowisku pracy oraz kształtowania zdrowego
trybu życia, zakup aparatury rehabilitacyjnej, zwrot kosztów dojazdów, zwrot
kosztów opieki nad osobą niesamodzielną.

Projekt przyczyni się do wzrostu możliwości zatrudnienia lub utrzymania
zatrudnienia przez osoby zagrożone opuszczeniem rynku pracy ze względu na stan
zdrowia, w szczególności osób 50 + poprzez objęcie mieszkańców powiatu
żagańskiego fachową rehabilitacją i poprawy stanu zdrowia.
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„Program rehabilitacji zdrowotnej w Zakładzie Fizjoterapii ARTEM w
Zielonej Górze”.
Nazwa beneficjenta: Zakład Fizjoterapii ARTEM S.c. Agnieszka Patan, Edyta
Jasman-Jocz (Zielona Góra)
Obszar wsparcia: Miasto Zielona Góra, powiat ziemski zielonogórski
Wartość projektu: 639 558,13 zł
Dofinansowanie: 607 580,22 zł
Liczba osób objętych programem zdrowotnym: 120 (65 kobiet i 55 mężczyzn).
Projekt zakłada upowszechnienie wiedzy o problemach zdrowotnych Lubuszan i
możliwościach przeciwdziałania im oraz przewiduje udzielenie bezpośrednich
świadczeń rehabilitacyjnych min.120 osobom w ramach indywidualnego programu
usprawniania umożliwiającego przywrócenie pełnej lub maksymalnie możliwej do
osiągnięcia sprawności utrzymującej zdolność do kontynuacji lub podjęcia
zatrudnienia. Celem projektu jest zwiększenie dostępności do świadczeń
rehabilitacji medycznej dla min. 120 osób w wieku aktywności zawodowej z powiatu
Miasto Zielona Góra i powiatu zielonogórskiego obciążonych schorzeniami układu
ruchu i/ lub obwodowego układu nerwowego wynikającymi ze sposobu
wykonywania pracy, a przez to narażonych na opuszczenie rynku pracy z powodu
czynników zdrowotnych.

Projekt – realizowany w okresie od 01.01.2019 do 31.12.2020. W ramach projektu
zostaną podjęte następujące działania: działania informacyjno-edukacyjne -
konsultacje medyczne i rehabilitacyjne, zabiegi usprawniające (m.in. stymulacja
prądem elektromagnetycznym, biostymulacja, krioterapia ciekłym azotem,
hydroterapia, masaż suchy, kinezyterapia, elektrolecznictwo), wsparcie
psychologiczne, poradnictwo medyczno-zawodowe.

Projekt przyczyni się do wzrostu możliwości zatrudnienia lub utrzymania
zatrudnienia przez osoby zagrożone opuszczeniem rynku pracy ze względu na stan
zdrowia, w szczególności osób 50 + poprzez objęcie mieszkańców Miasta Zielona
Góra i powiatu zielonogórskiego fachową rehabilitacją.

„Od sprawności do aktywności”
Nazwa beneficjenta: Związek Organizacji Pomocowych (Gorzów Wlkp.)
Projekt realizowany w partnerstwie z PRZYCHODNIĄ REHABILITACYJNĄ
„NAD ŁAŹNIĄ”, IRENA WOLTER-JĘDRUSIAK, MIROSŁAWA ZAGÓRSKA
SPÓŁKA JAWNA
Obszar realizacji projektu: powiat gorzowski
Wartość projektu: 1 580 686,80 zł
Dofinansowanie w wysokości 95% 1 501 652,46 zł w tym:
- Wkład unijny w wysokości 85% 1 343 583,78 zł
- Dotacja celowa z budżetu państwa 10% 158 068,68 PLN
Wkład własny w wysokości 5% 79 034,34 PLN
Projekt – realizowany w okresie od 01.10.2019 do 31.12.2020

Cel projektu: Celem projektu jest realizacja programu polityki zdrowotnej
skierowanego do 800 (500 kobiet, 300 mężczyzn) osób z terenu woj. lubuskiego,
osób pracujących i powracających do pracy w zakresie rehabilitacji medycznej
schorzeń układu ruchu i obwodowego układu nerwowego związanych

Strona 3/4



ze sposobem wykonywania pracy.

Każdy z uczestników przejdzie wyznaczoną ścieżkę wsparcia zgodnie z Regionalna
Polityką Zdrowotną, realizowana przez wykwalifikowaną kadrę: świadczenia
rehabilitacji medycznej, poradnictwo medyczne (lekarz rehabilitacji medycznej,
fizjoterapeuta, lekarz medycyny pracy), wsparcie psychologiczne.

Zostanie uruchomiona infolinia – czas oczekiwania na podjęcie rehabilitacji nie
przekroczy 4 tyg.

Projekt przyczyni się do zwiększenia dostępności do świadczeń rehabilitacyjnych,
poprawy stanu zdrowia i sprawności. Świadczenie rehabilitacyjne wpłynie na
podjęcie lub utrzymanie miejsca pracy, wzmocni się wiedza i motywacja w zakresie
zapobiegania patologii zawodowych oraz zwiększy się aktywność rekreacyjna wśród
mieszkańców woj. lubuskiego. 

Projekty realizowane będą w ramach Działania 6.7. Profilaktyka i rehabilitacja
zdrowotna osób pracujących i powracających do pracy oraz wspieranie zdrowych i
bezpiecznych miejsc pracy.

TU MOŻNA WYKONAĆ BADANIA PROFILAKTYCZNE

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

Strona 4/4

http://www.tcpdf.org

