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- Jednym z priorytetow zarzadu wojewddztwa jest poprawa stanu zdrowia
osob pracujacych po to, aby jak najdtuzej zostali na rynku pracy - méwit
wicemarszatek tukasz Porycki podczas konferencji prasowej. 28 maja br.
uroczyscie podpisano umowy z zakresu rehabilitacji medycznej schorzen
uktadu ruchu i obwodowego uktadu nerwowego zwiazanych ze sposobem
wykonywania pracy.

- Wiekszos$¢ z nas ma prace siedzacg i nie wptywa to najlepiej na nasze zdrowie. Sg
tez zawody, ktére wymagajg profilaktyki, konsultacji i dobrych praktyk, jak
bezpiecznie w petnym zdrowiu przepracowac swoje lata w zawodzie. Europejski
Fundusz Spoteczny w tej perspektywie przeznaczyt 16 min zt, tgcznie z dzisiejszymi
umowami na rehabilitacje zawodowa - méwit wicemarszatek tukasz Porycki.

Wicemarszatek dodat, ze w ramach konkursu dofinansowano projekty na kwote 5
338115,08 zt. Wartos¢ catkowita projektéw 5 619 068,55 zt. Wsparciem objetych
zostanie 3470 os6b, w tym 1924 kobiety i 1546 mezczyzn.

Umowy podpisali przedstawiciele jednostek: Nowy Szpital w Szprotawie Sp. z 0. 0.,
Zaktad Fizjoterapii ARTEM s.c. Agnieszka Patan, Edyta Jasman-Jocz (Zielona Géra),
Zwigzek Organizacji Pomocowych (Gorzéw WIkp.) oraz Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej Szpital im. dr nauk medycznych Radzimira Smigielskiego Sp. z 0.0.
(Skwierzyna).

»Lubuskie sprawne i aktywne zawodowo - program rehabilitacji medycznej

schorzen ukfadu ruchu i obwodowego uktadu nerwowego realizowany
przez NZOZ Szpital im. dr nauk medycznych Radzimira Smigielskiego Sp. z
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0. 0.”

Nazwa beneficjenta: Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Szpital im. dr nauk
medycznych Radzimira Smigielskiego Sp. z 0.0. (Skwierzyna).

Obszar wsparcia: Gmina Skwierzyna, gmina Przytoczna, gmina Bledzew

Wartos¢ projektu: 174 100,00 zt

Dofinansowanie: 165 395,00 zt

Liczba oséb objetych programem zdrowotnym: 120 (61 kobiet i 59 mezczyzn)
Celem projektu jest przywrdcenie 120 osobom ze schorzeniami uktadu ruchu i
obwodowego uktadu nerwowego zwigzanymi ze sposobem wykonywania pracy,
petnej lub maksymalnie mozliwej do osiggniecia sprawnosci fizycznej oraz zdolnosci
do aktywnosci zawodowej poprzez wdrozenie kompleksowego programu
rehabilitacji medycznej na terenie powiatu miedzyrzeckiego w latach 2019-2020.

Projekt - realizowany bedzie w okresie od 01.10.2019 do 30.11.2020. W ramach
projektu zostang podjete nastepujgce dziatania: rekrutacja, konsultacje wstepne,
konsultacje koncowe, zabiegi fizjoterapeutyczne, szkolenia grupowe w zakresie
profilaktyki zagrozen w srodowisku pracy oraz ksztattowania zdrowego trybu zycia,
zakup aparatury rehabilitacyjnej, zwrot kosztéw dojazdéw, zwrot kosztéw opieki nad
osobg niesamodzielna.

Projekt przyczyni sie do wzrostu mozliwosci zatrudnienia lub utrzymania
zatrudnienia przez osoby zagrozone opuszczeniem rynku pracy ze wzgledu na stan
zdrowia, w szczegdlnosci oséb 50 + poprzez objecie mieszkahcédw powiatu
miedzyrzeckiego fachowa rehabilitacjg i poprawy stanu zdrowia.

»Sprawni i aktywni zawodowo - program rehabilitacji medycznej schorzen
uktadu ruchu i obwodowego ukitadu nerwowego realizowany przez Nowy
Szpital w Szprotawie Sp. z 0. 0.”

Nazwa beneficjenta: Nowy Szpital w Szprotawie Sp. z o. o.

Obszar wsparcia: powiat zaganski

Wartos¢ projektu: 2 076 840,00 zt

Dofinansowanie: 1 972 998,00 zt

Liczba oséb objetych programem zdrowotnym: 1500 (768 kobiet i 732 mezczyzn).
Celem gtéwnym projektu jest przywrécenie 1500 osobom ze schorzeniami uktadu
ruchu i obwodowego uktadu nerwowego zwigzanymi ze sposobem wykonywania
pracy, petnej lub maksymalnie mozliwej do osiggniecia sprawnosci fizycznej oraz
zdolnosci do aktywnosci zawodowe]j poprzez wdrozenie kompleksowego programu
rehabilitacji medycznej na terenie powiatu zaganskiego w latach 2019-2023.

W ramach projektu zostang podjete nastepujgce dziatania: rekrutacja, konsultacje
wstepne konsultacje kohcowe, zabiegi fizjoterapeutyczne, szkolenia grupowe w
zakresie profilaktyki zagrozeh w srodowisku pracy oraz ksztattowania zdrowego
trybu zycia, zakup aparatury rehabilitacyjnej, zwrot kosztéw dojazdow, zwrot
kosztéw opieki nad osobg niesamodzielna.

Projekt przyczyni sie do wzrostu mozliwosci zatrudnienia lub utrzymania
zatrudnienia przez osoby zagrozone opuszczeniem rynku pracy ze wzgledu na stan
zdrowia, w szczegdlnosci oséb 50 + poprzez objecie mieszkahcédw powiatu
zagahskiego fachowg rehabilitacjg i poprawy stanu zdrowia.
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»Program rehabilitacji zdrowotnej w Zaktadzie Fizjoterapii ARTEM w
Zielonej Gorze”.

Nazwa beneficjenta: Zaktad Fizjoterapii ARTEM S.c. Agnieszka Patan, Edyta
Jasman-Jocz (Zielona Gdéra)

Obszar wsparcia: Miasto Zielona Gora, powiat ziemski zielonogdrski

Wartos¢ projektu: 639 558,13 zt

Dofinansowanie: 607 580,22 zt

Liczba oséb objetych programem zdrowotnym: 120 (65 kobiet i 55 mezczyzn).
Projekt zaktada upowszechnienie wiedzy o problemach zdrowotnych Lubuszan i
mozliwosciach przeciwdziatania im oraz przewiduje udzielenie bezposrednich
Swiadczen rehabilitacyjnych min.120 osobom w ramach indywidualnego programu
usprawniania umozliwiajgcego przywrocenie petnej lub maksymalnie mozliwej do
osiggniecia sprawnosci utrzymujgcej zdolnos¢ do kontynuacji lub podjecia
zatrudnienia. Celem projektu jest zwiekszenie dostepnosci do swiadczen
rehabilitacji medycznej dla min. 120 oséb w wieku aktywnosci zawodowej z powiatu
Miasto Zielona Géra i powiatu zielonogorskiego obcigzonych schorzeniami uktadu
ruchu i/ lub obwodowego uktadu nerwowego wynikajgcymi ze sposobu
wykonywania pracy, a przez to narazonych na opuszczenie rynku pracy z powodu
czynnikdw zdrowotnych.

Projekt - realizowany w okresie od 01.01.2019 do 31.12.2020. W ramach projektu
zostang podjete nastepujgce dziatania: dziatania informacyjno-edukacyjne -
konsultacje medyczne i rehabilitacyjne, zabiegi usprawniajgce (m.in. stymulacja
pradem elektromagnetycznym, biostymulacja, krioterapia ciektym azotem,
hydroterapia, masaz suchy, kinezyterapia, elektrolecznictwo), wsparcie
psychologiczne, poradnictwo medyczno-zawodowe.

Projekt przyczyni sie do wzrostu mozliwosci zatrudnienia lub utrzymania
zatrudnienia przez osoby zagrozone opuszczeniem rynku pracy ze wzgledu na stan
zdrowia, w szczegdlnosci oséb 50 + poprzez objecie mieszkancéw Miasta Zielona
Goéra i powiatu zielonogdrskiego fachowg rehabilitacja.

»Od sprawnosci do aktywnosci”

Nazwa beneficjenta: Zwiazek Organizacji Pomocowych (Gorzéw WIikp.)
Projekt realizowany w partnerstwie z PRZYCHODNIA REHABILITACYJNA
»NAD LAZNIA”, IRENA WOLTER-JEDRUSIAK, MIROSLAWA ZAGORSKA
SPOLKA JAWNA

Obszar realizacji projektu: powiat gorzowski

Wartos¢ projektu: 1 580 686,80 zt

Dofinansowanie w wysokosci 95% 1 501 652,46 zt w tym:

- Wktad unijny w wysokosci 85% 1 343 583,78 zt

- Dotacja celowa z budzetu panstwa 10% 158 068,68 PLN

Wktad wtasny w wysokosci 5% 79 034,34 PLN

Projekt - realizowany w okresie od 01.10.2019 do 31.12.2020

Cel projektu: Celem projektu jest realizacja programu polityki zdrowotnej
skierowanego do 800 (500 kobiet, 300 mezczyzn) oséb z terenu woj. lubuskiego,
0s6b pracujacych i powracajgcych do pracy w zakresie rehabilitacji medycznej
schorzen uktadu ruchu i obwodowego uktadu nerwowego zwigzanych
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ze sposobem wykonywania pracy.

Kazdy z uczestnikéw przejdzie wyznaczong Sciezke wsparcia zgodnie z Regionalna
Polityka Zdrowotnga, realizowana przez wykwalifikowang kadre: swiadczenia
rehabilitacji medycznej, poradnictwo medyczne (lekarz rehabilitacji medycznej,
fizjoterapeuta, lekarz medycyny pracy), wsparcie psychologiczne.

Zostanie uruchomiona infolinia - czas oczekiwania na podjecie rehabilitacji nie
przekroczy 4 tyg.

Projekt przyczyni sie do zwiekszenia dostepnosci do Swiadczen rehabilitacyjnych,
poprawy stanu zdrowia i sprawnosci. Swiadczenie rehabilitacyjne wptynie na
podjecie lub utrzymanie miejsca pracy, wzmocni sie wiedza i motywacja w zakresie
zapobiegania patologii zawodowych oraz zwiekszy sie aktywnos¢ rekreacyjna wsrod
mieszkancéw woj. lubuskiego.

Projekty realizowane bedg w ramach Dziatania 6.7. Profilaktyka i rehabilitacja
zdrowotna 0séb pracujacych i powracajgcych do pracy oraz wspieranie zdrowych i
bezpiecznych miejsc pracy.

TU MOZNA WYKONAC BADANIA PROFILAKTYCZNE
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