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W sobotę kolejny Piknik Zdrowia i Profilaktyki odbył się w Dobiegniewie.
To jedna z cyklu imprez związanych z promocją projektu "Lubuszanie
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skutecznie przeciw nowotworom", pod patronatem marszałek Elżbiety
Anny Polak. Były darmowe badania, spotkania i konsultacje ze
specjalistami, porady dietetyczne, występy artystyczne i mnóstwo atrakcji
dla dzieci. Dodatkowo impreza odbyła się przy okazji wielkiego
futbolowego święta – turnieju Dobiegniew Cup 2019.

W Dobiegniewie ze swoją ofertą zaprezentowały się:

- Wielospecjalistyczny Szpital Wojewódzki w Gorzowie Wlkp. sp. z o.o. – BMI, 
ciśnienie krwi, poziom cukru, porady dietetyka, kącik dla dzieci – animacje
- Przychodnia Dworcowa w Gorzowie Wlkp.- Wojewódzki Ośrodek Medycyny Pracy w
Gorzowie Wlkp. – pomiar ciśnienia, cukru/lipidów, edukacja w zakresie
ergonomicznej pracy przy komputerze, informacja o programach w ramach oś 6.7
"Profilaktyka i rehabilitacja dla osób pracujących i powracających do pracy oraz
wspieranie zdrowych i bezpiecznych miejsc pracy".
- Ośrodek dla Osób Uzależnionych w Nowym Dworku
- Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Drezdenku
- Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa – akcja krwiodawstwa
- PIFE - Fundusze Europejskie
- Ośrodek Zdrowia w Dobiegniewie Usługi Medyczne Monika Lipnicka-Jaz - pomiar
ciśnienia tętniczego, badanie poziomu cukru we krwi, spirometria
- Diagnostyka i protetyka słuchu Marton
- Fundacja DKMS- Fundacja Świadoma Rodzina (złe i dobre nawyki żywieniowe,
naturalne metody wzmacniania odporności, sposoby radzenia sobie z dziecięcymi
trudnymi emocjami tj. złość, gniew, pokaz chustonoszenia dzieci i niemowląt)
- Stowarzyszenie Miłośników Nowoczesnego Łowiectwa „Pasjonaci”- zdrowa
żywność - Koło Łowieckie "Ryś" - pieczony dzik
- Spółdzielnia Socjalna Smaki znad Warty i Noteci – zdrowa żywność
- Grupa biegaczy z Dobiegniewa - "Zmęczeni na Starcie"
- Miody - stoisko
- Zespół Parków Krajobrazowych: stoisko  informacyjno-promocyjne

Wśród atrakcji dla dzieci były animacje z wolontariuszami Fundacji dr Clown oraz
dmuchane zamki.

Imprezie towarzyszyły występy artystyczne:
- Występ taneczny młodzieży z Gminnego Zespołu Szkół w Dobiegniewie
- Występ taneczny dzieci z Przedszkola "Baśniowa Kraina" w Dobiegniewie
- Pokaz gimnastyki artystycznej w wykonaniu Aleksandry Zaskórskiej
- Pokaz tańca nowoczesnego w wykonaniu Aleksandry Kamińskiej
- Występ wokalny w wykonaniu Martyny Dąbrowskiej

Najbliższe kolejne Pikniki Zdrowia i Profilaktyki odbędą się w Nowogrodzie
Bobrzańskim (14 lipca) i Santoku (21 lipca).
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