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Przedstawiciele jednostek ochrony zdrowia, radni, przedstawiciele
stowarzyszen, organizacji pozarzadowych, politycy i samorzadowcy usiedli
razem przy ,,okragtym stole”, aby porozmawiac¢ o problemach w ochronie
zdrowia i poszukad dla nich rozwiazan. - Od dekady ochrona zdrowia jest
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w Lubuskiem nr 1. Konsekwentnie realizujemy strategie. Nasza
inteligentna specjalizacja jest zdrowie i jakos¢ zycia. Chcemy, aby nasze
gtosy dotarty do rzadzacych i byty dla nich drogowskazem - mdéwita
marszatek Elzbieta Anna Polak.

Debate moderowat Marek Wojcik ze Zwigzku Miast Polskich, ktéry na jej poczatku
zwroécit uwage na cztery obszary, przez pryzmat ktérych nalezy spojrze¢ na
problemy ochrony zdrowia:

1. Pacjent - z tej perspektywy wazne sg: krotszy czas oczekiwania na ustuge,
Swiadomos¢, wzrost oczekiwania co do jakosci ustug, w tym zachowania personelu,
mniejsza potrzeba angazowania srodkéw

2. Kadra medyczna - z tej perspektywy wazne sa: utworzenie nowych zawodéw
medycznych, wykorzystanie tych, ktére funkcjonujg bardziej efektywnie, utworzenie
wiekszej liczby miejsc na uczelniach medycznych, wyzsze wynagrodzenia, mniej
interwencjonizmu panstwa w ksztattowaniu wynagrodzenia

3. Pienigdze - pytanie: czy ustawa zaktadajaca, ze 6 % PKB przeznaczane bedzie na
ochrone zdrowia pozwoli na ustabilizowanie systemu?; propozycje: otwarcie na
dodatkowe ubezpieczenia, wyzsze sktadki, wprowadzenie doptat do niektdrych
Swiadczeh

4. Zarzadzanie i infrastruktura - pytania: likwidacja NFZ - tak/nie?, czy wszystkie
szpitale powinny by¢ w jednych rekach, czy mozna zracjonalizowac sie¢ szpitalng w
oparciu o wspoétprace samorzaddéw, czy utworzenie narodowej dtugookresowe;j
strategii ochrony zdrowia ponad podziatami politycznymi?

Zobacz prezentacje

Te cztery obszary otworzyty szeroka debate o problemach ochrony zdrowia oraz
pomystach na ich rozwigzanie. W dyskusji udziat wzieli przedstawiciele wielu stron
zwigzanych z ochrong zdrowia. Kazdy poruszat inny wazny obszar tematyczny:

- potrzeba decentralizacji; - Zalezy nam na tym, zeby polityka w zakresie
ochrony zdrowia byta spdjna ze sobg. Bo w tej chwili to samorzgady odpowiadajg za
realizacje, natomiast pienigdze sg w Narodowym Funduszu Zdrowia - Elzbieta Anna
Polak, Marszatek Wojewddztwa Lubuskiego

- potrzeba reformy w ochrony zdrowia, podniesienia wydatkéw oraz
inwestycji w kadry; - Oczekuje, ze w koricu cos sie zmieni, bo musi sie zmienic, bo
zamiast lepiej jest gorzej. W rankingach europejskich wypadamy fatalnie. Muszg by¢
pienigdze - bez tego nie da rady. Europa nam ucieka. Naktady na ochrone zdrowia
sg tam kilkukrotnie wyzsze. Wazne sg tez kadry. Bez nich polegniemy. To takze
ksztatcenie pacjenta - musi by¢ wyedukowany, zeby potrafit sie porusza¢ w
systemie. Potrzebna jest konkretna reforma - dtugookresowa strategia ponad
podziatami - dr Marzena Plucinska, Przewodniczgca Lubuskiej Rady Zdrowia
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- potrzeba konsekwentnej realizacji dtugookresowej strategii oraz
zwiekszenia funduszy na ochrone zdrowia; - Po pierwsze zarzgdzenie i
infrastruktura - tu jest potrzebna reforma. To zrobilismy w regionie. Zaczelismy od
dtugookresowej strategii. Trzeba miec plan i sie go trzymac. Gdy jest plan to
potrzeba wielkiej konsekwencji wielu stron w realizacji. Niemozliwe jest jednak
zarzgdzenie bez pieniedzy. Musielismy przewartosciowac priorytety w Lubuskiem.
Trzeba byto zaczgc¢ od oddtuzania i to dato nam kopa. Oczekuje nie tylko
zwiekszenia funduszu na ochrone zdrowia, ale przede wszystkim potrzebujemy
programu oddtuzeniowego. SkorzystaliSmy z rzadowego programu i oddtuzylismy
ochrone zdrowia. To niesamowity oddech. Potrzeba wiekszych naktadéw organdow
prowadzacych, bo nie ma nic wazniejszego niz zdrowie i jakosc¢ zycia. Bez pieniedzy
i planu nie zmienimy ochrony zdrowia - Elzbieta Anna Polak, Marszatek
Wojewddztwa Lubuskiego

- potrzeba koordynacji; - Mamy 3 osrodki decyzyjne, ktére nie sq ze sobg
powigzane - ptatnika, administracje rzagdowg i samorzagdowga. Dopdki te trzy organy
nie bedag ze sobg wspdtdziatac, to nie bedzie dobrych efektow. Obecnie jest wielki
batagan. Mozna np. zregionalizowac ptatnika - dr Tomasz Jarmolinski, Konsultant
Wojewddzki w obszarze Pediatrii

- Potrzeba komunikacji klinicznej i humanizacji medycyny oraz
swiadomosci pacjentow; - To nie kosztuje duzo, a jest mozliwe w kontekscie
jakosci ustug i ksztatcenia kadry. Mysle o relacjach: lekarz-pacjent, lekarz-lekarz,
pielegniarka-pielegniarka, itd. Sgdze, ze jest to problem zaniedbany. Druga kwestia
to wzmocnienie swiadomosci praw pacjenta w obszarze ustug. Kolejna kwestia to
edukacja zdrowotna spoteczna, szczegdlnie w szkole. Tego brakuje w polskiej szkole
- programu edukacji zdrowotnej - prof. Zbigniew lzdebski

- potrzeba edukacji zdrowotnej, inwestycji w zdrowy styl zycia; -
Powinnismy zadbac, zeby spoteczenstwo rosto zdrowe. To inwestycje w sport. Tu sie
ksztatci pozytywne nawyki - Marek Cieslak, Radny Wojewddztwa Lubuskiego

- potrzeba wstuchiwania sie w gtosy stowarzyszen i organizacji
pozarzadowych oraz opieki nad osobami starszymi; - W organizacjach dziataja
ludzie, ktdrzy wiedzg czego im potrzeba. Apeluje, stuchajcie organizacji
pozarzgdowych. Te problemy nas dotykajg i my jestesmy waszymi sojusznikami a
nie wrogami - Lubuskie Stowarzyszenie Wsparcia Opiekunéw i Osob Dotknietych
Chorobg Alzheimera

- potrzeba stabilizacji procedur; - Ciggta zmiana regut rozliczania to zabdjstwo
dla kazdego szpitala. JesteSmy ofiarami ptatnosci za procedury. Potrzebna jest
dtugofalowa polityka kadrowa i poprawa warunkdw pracy. Postawmy tez na
profilaktyke - Weronika Rozenberger, Przewodniczgca Okregowej Izby Pielegniarek i
Potoznych

- potrzeba modernizacji systemu finansowania szpitali; - Szpital sie rozwija,
realizuje inwestycje, pozyskuje dofinansowanie i to sie wigze z ryzykiem, ktore
polega na tym, ze za rozwojem technologicznym nie nadgza finansowanie. Ryczatt
w warunkach szpitala jest nieadekwatny do jego mozliwosci. Jest mocno zanizony.
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Problemem sg szpitalne oddziaty ratunkowe, ktére powodujg duze straty szpitala.
Natychmiast potrzebne jest dofinansowanie - 500 plus na kazdego pacjenta - Jerzy
Ostrouch, Prezes Wielospecjalistycznego Szpitala Wojewddzkiego w Gorzowie WIkp.

- potrzeba ditugoterminowej strategii; - Podstawg do zmian jest
dtugoterminowa strategia - perspektywy zmian. Bez tego nie bedzie skutecznej
ochrony zdrowia - Antoni Ciach, Dyrektor ds. Lecznictwa Szpitala Uniwersyteckiego
w Zielonej Gorze

- potrzeba wsparcia psychiatrii dzieciecej

- potrzeba zwrocenia wiekszej uwagi na podstawowa opieke zdrowotna; -
Brakuje dookreslenia koordynacji opieki nad pacjentem - pacjent btadzi po
systemie. POZ stanowi dobre miejsce do rozwiniecia koordynacji. Drugi aspekt to
profilaktyka. To lekarz rodzinny ma doskonale warunki do sprawowanie tej opieki.
Trzecia to podniesienie jakosci swiadczen - Elzbieta Tomiak - Konsultant
Wojewddzki w obszarze podstawowej opieki zdrowotnej

- potrzeba wsparcia szpitali powiatowych oraz ich wspétpracy ze
szpitalami wojewddzkimi, utworzenie funduszu wsparcia szpitali
powiatowych

- potrzeba zmian systemowych i wspétpracy Ministerstwa Edukacji
Narodowej i Ministerstwa Zdrowia w zakresie edukacji zdrowotnej

- potrzeba systemu monitorowania kolejek
- potrzeba utworzenia osrodkéw wysokiej specjalizacji dla lubuskiego

- potrzeba standaryzacji wynagrodzen i sSwiadczen, racjonalizacji
wydatkow oraz przewidywalnosci; - Chciatabym bardzo standaryzacji
wynagrodzen wtedy nie bedziemy konkurowac i standaryzacji Swiadczen. Wazne
jest tez partnerstwo. Potrzeba partnerstwa wszystkich podmiotow w ochronie
zdrowie, a to polega na szacunku i powaznym traktowaniu. Jest duzo pieniedzy w
systemie i trzeba sie zastanowic, jak te pienigdze lepiej wydac. Przejscie na
ambulatoryjna opieke zdrowotna. | - co bede zawsze powtarzac - potrzebna jest
profilaktyka. Apeluje o systemowy krajowy program w zakresie aktywnosci
ruchowej, bo to zapewnia nam zdrowie. Mniej wydamy na leczenie. Kreowana
powinna by¢ moda na zdrowy styl zycia. Efekty realizowanych przez nas programow
profilaktycznych sg niesamowite. Potrzebna jest tez przewidywalnosc¢ systemu, bo
nie moze byc tak, ze co chwile sie to wszystko zmienia - Elzbieta Anna Polak,
Marszatek Wojewddztwa Lubuskiego.

- potrzeba zmiany systemu edukacji lekarzy; - Jezeli chodzi o stypendia dla
studentéw medycyny, majgce na celu ich zatrzymanie, to jestescie liderami w
Polsce. Brakuje jednak asystentdw, wiec proponuje 1 tys. zt dla studentéw
ostatniego roku medycyny za asystowanie lekarzom i zdobywanie doswiadczenia.
Dla systemu od odcigzenie od biurokracji - Tomasz Grodzki, Senator RP
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- potrzeba asystentéw medycznych oraz mozliwosci wyboru dla pacjenta; -
Jestem za budowaniem konkurencji pomiedzy publiczng i prywatng ochrong
zdrowia, co da pacjentowi wybdr. Te dwa obszary powinny dziatarh na zasadzie
subsydiarnosci - Waldemar Stugocki, Senator RP
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