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Kolejnym punktem na mapie Lubuskich Piknikéw Zdrowia byt Sulechéw. W
Parku Sulechowskiego Domu Kultury promowalismy zdrowy styl zycia i
profilaktyke. - Nie ma nic wazniejszego niz zdrowie i Zzycie mieszkancow
naszego regionu. Staramy sie zadbac o jakosc¢ zycia poprzez realizacje
specjalnych programdéw, ale tez wychodzac do was przez organizacje
takich piknikow - mowita w Sulechowie marszatek Elzbieta Anna Polak. Na
uczestnikow Pikniku czekaty darmowe badania, spotkania i konsultacje ze
specjalistami.
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- Poprzez organizacje piknikéw, takich jak ten chcemy poprawi¢ dostepnos$¢ do
leczenia i pokazad, ze my nie tylko piszemy w naszych strategiach i programach, ze
zdrowie jest najwazniejsze, ale my to robimy. U nas w regionie zdrowie jest
naprawde najwazniejsze! - méwita w Sulechowie marszzatek Elzbieta Anna Polak.

Miasteczko zdrowia

e promocja projektu ,Lubuszanie skutecznie przeciw nowotworom - wsparcie
realizacji programéw zdrowotnych ukierunkowanych na wykrywanie i
zapobieganie nowotworom ztosliwym jelita grubego, szyjki macicy, piersi
wsrod mieszkahcéw wojewddztwa lubuskiego” - stoisko informacyjno-
edukacyjne

* miasteczko medyczne badania, konsultacje, porady (pomiar cukru, ci$nienia,
BMI) - na gosci Pikniku czeka¢ bedg nastepujgce podmioty lecznicze:

- Szpital Uniwersytecki w Zielonej Gérze sp. z o.0.
- Wojewddzki Szpital Specjalistyczny dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Ciborzu,
- Lubuskie Centrum Ortopedii w Swiebodzinie

- Lubuski Specjalistyczny Szpital Pulmonologiczno-Kardiologiczny w Torzymiu sp. z
0.0.,

- Osrodek dla Os6b Uzaleznionych Nowy Dworek,

- Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Miedzyrzeczu,

- Centrum Leczenia Dzieci i Mtodziezy w Zaborze,

- SP ZOZ Szpital w Sulechowie (porady lekarzy ginekologdw i chirurgow)

» Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zielonej Goérze
e Sulechowskie Amazonki - nauka samobadania piersi, edukacja
e Akademia Odzywiania - Jolanta Meller - porady dietetyczne

e Kampania spoteczna ,Zyj $wiadomie”

Atrakcje dla matych i duzych:

PIFE - Fundusze Europejskie

Tupperware

Pasieka YOGI - miody i sery

Warsztaty rekodzieta z sekcja Sulechowskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku

e MobiFoot Mobilny Gabinet Podologiczny Marzena Czulak - badania postawy
e Winnica , Cantina” Mariusz Pacholak
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e Tasiemski GYM
Atrakcje dla dzieci:

e bezptatny dmuchany plac zabaw
e banki mydlane
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