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W zwiazku z wykryciem w Szpitalu Uniwersyteckim bakterii Klebsiella
Pneumoniae MGL- NDM-1 (bakterii New Dehli) marszatek Elzbieta Anna
Polak spotkata sie z Katarzyna tasinska- kanclerz uczelni, Januszem
Kubickim prezydentem Zielonej Gory, wiceprezydentem Krzysztofem
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Kaliszukiem, Waldemarem Michatowskim - dyrektorem Departamentu
Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta oraz dr Markiem Dziatoszynskim
- prezesem zarzadu Szpitala. Uczestnicy spotkania wydali komunikat
dotyczacy sytuacji w lecznicy.

Komunikat

Pacjenci przebywajacy w zielonogdérskim Szpitalu, u ktérych dzieki badaniom
przesiewowym wykryto obecnos¢ bakterii, nie sg pacjentami chorujacymi z powodu
Klebsielli, lecz jej nosicielami (sg skolonizowani przez bakterie). Zaden z tych
pacjentdw nie przebywa w szpitalu z powodu bakterii New Delhi. Pacjenci ci chorujg
na inne choroby, najczesciej nie ma potrzeby stosowania u nich antybiotyku. Taki
chory jest poddany izolacji i obserwacji.

Do tej pory kolonizacje Klebsielii pnaumoniae NDM stwierdzono u 22 pacjentéw
Szpitala. W chwili obecnej w lecznicy przebywa 14 oséb u ktérych stwierdzono
kolonizacje bakterii.

Do 15 sierpnia 2019 r. - wstrzymano przyjecia planowe do wszystkich Oddziatéw
Szpitala zgodnie z zaleceniami Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego z
dnia 7 sierpnia 2019 r. (pismo nr: NS-EP - ZszP 409.15.2019).

Z informacji jakie udato sie uzyskac z jednego z warszawskich szpitali, w ktérym
takze wykryto szczepy bakterii Klebsiella Pneumoniae NDM, tamtejszy Inspektor
Sanitarny nie wydat zaleceh o ograniczeniu przyjec¢ do szpitala, tak jak to ma
miejsce w przypadku zielonogdrskiej lecznicy.

Skale ujawnionych przypadkéw bakterii Klebsiella Pneumoniae ilustruje ponizszy
wykres, z ktérego wynika, ze to wtasnie w Warszawie i okolicach odnotowuje sie
najwiecej zakazen.

Jednoczesnie, w zwigzku z pojawiajgcymi sie informacjami, ktére mogg wprowadzad
w btad mieszkancéw Zielonej Gory i catego wojewdédztwa lubuskiego publikujemy
Oswiadczenie Pahstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zielonej Gérze,
z ktérego wynika, ze zostaty podjete odpowiednie dziatania sanitarno-
epidemiologiczne w celu zapobiezenia rozprzestrzeniania sie zakazenia. Ponadto
wystagpienie bakterii w Szpitalu Uniwersyteckim w Zielonej Gérze nie stanowi dla
miasta i jego mieszkancOdw zagrozenia i nie nosi znamion epidemii. Zobacz:
Oswiadczenie PPIS

Uczestnicy spotkania zauwazajg, ze Szpital Uniwersytecki w Zielonej Gérze od wielu
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lat posiada wewnetrzne procedury - instrukcje postepowania, w przypadku
identyfikacji réznych szczepow bakterii, w tym rowniez Klebsiella pneumoniae.
Czuwa nad tym powotany komitet oraz zespét do spraw kontroli zakazen
szpitalnych.

Obecnie obowigzujgca procedura - Instrukcja I-11-00 ,, Zasady postepowania w
przypadku identyfikacji szczepéw Enterobacteriaceae produkujgcych
karbapenemazy (CPE-ang. Carbapenemase Producing Enterobackteriaceae).
Dotyczy w szczegdlnosci Klebsiella pneumoniae wytwarzajgcych karbapenemazy
NDM, KPC, OXA - 48 zostata wprowadzona zarzgdzeniem Prezesa Zarzadu w dniu
27 maju 2019 r. Opracowano jg na podstawie zaleceh dla m. stotecznego Warszawy,
jest tez zgodna z wytycznymi Narodowego Programu Ochrony Antybiotykdw.

To wtasnie dzieki tej procedurze szpital standardowo bada pacjentéw z tzw. grup
ryzyka (m.in. przybywajacych z innych szpitali, ciezko i przewlekle chorych,
pacjentéw neonatologicznych, a takze pacjentéw, ktérzy przebywali w innych
placéwkach medycznych w ciggu ostatniego roku). Efektem tych badan byto
wykrycie dwdch pierwszych pacjentédw skolonizowanych ww. bakterig. Obecnie w
szpitalu jeszcze bardziej rozszerzono krgg oséb objetych badaniami.

Dodatkowo uczestnicy spotkania ustalili, ze zaréwno na stronie internetowe;j
Szpitala jak i Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Lubuskiego oraz na ich
profilach w mediach spotecznosSciowych codziennie bedg umieszczane informacje
dotyczace aktualnej sytuacji w Szpitalu Uniwersyteckim.

W zwigzku z powyzszym publikujemy dotychczasowe i planowane dziatania
podejmowane przez Szpital Uniwersytecki.

1. W okresie od 01.07.2019 do 08.08.2019 wykonano 4.038 badan
mikrobiologicznych, w tym 491 badah screeningowych, ponadto
codziennie odbywaja sie szkolenia lekarzy, pielegniarek i technikéw -
podczas codziennych zebranh, ale takze licznych spotkan w poszczegdlinych
oddziatach oraz konsultacje telefoniczne (pracownikéw z Dziatem
Epidemiologii),

2. Wprowadzono scisty rezim sanitarny w catym szpitalu, ze szczegélnym
uwzglednieniem oddziatéw gdzie przebywali lub przebywajg skolonizowani
pacjenci.

3. Zespo6t Kontroli Zakazenh Szpitalnych codziennie wykonuje badania
Srodowiskowe i nadzoruje personel sprzatajacy.

4. Poinformowano okoliczne zaktady DPS, ZOL oraz Zespoty Kontroli Zakazen
Szpitalnych osciennych szpitali o zaistniatej sytuacji epidemiologicznej,

5. W dniu 5 sierpnia 2019 r. wstrzymano przyjecia planowe pacjentéw na
Klinicznych Oddziatach: Neurochirurgii, Chorob Wewnetrznych, ograniczono
odwiedziny;

6. W ramach kampanii informacyjnej 7 sierpnia br. zorganizowano konferencje
prasowgq z udziatem lokalnych mediéw, regularnie umieszczane sg
komunikaty na stronie internetowej szpitala oraz FB, ktére przesytane sg
rowniez bezposrednio do mediéw. W prasie, radiu, telewizji oraz na
portalach internetowych ukazato sie kilkadziesigt materiatéw, w tym réwniez
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poradnikowe.

7. Na podstawie pisma Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego z
dnia
7 sierpnia 2019 r. (znak: NS-EP - ZszP 409.15.2019) zobowigzujgcego Szpital
do wstrzymania przyjec pacjentéw do wszystkich oddziatéw Szpitala na
okres od 7 sierpnia 2019 r. do 15 sierpnia 2019 r. - wstrzymano zgodnie z
zaleceniami planowe przyjecia do wszystkich Oddziatéw Szpitala;

8. Dla bezpieczenstwa pacjentéw i odwiedzajgcych ograniczono odwiedziny do
1 osoby przy pacjencie, po uprzednim zapoznaniu sie z ,Informacja dla
odwiedzajgcych” (Zarzadzenie Nr 186/2019 Prezesa Zarzadu Szpitala
Uniwersyteckiego imienia Karola Marcinkowskiego w Zielonej Gérze spotka
z ograniczona odpowiedzialnoscig z dnia 8 sierpnia 2019 r. w sprawie
ograniczenia odwiedzin w oddziatach Szpitala);

9. Realizowane sg postanowienia protokotu kontroli Powiatowej Stacji
Sanitarno- Epidemiologicznej nr NS-EP-154, Komitetu kontroli zakazen
szpitalnych i Konsultanta ds. Mikrobiologii i Epidemiologii;

10. Zaplanowano - gdyby to byto konieczne - podpisanie umowy na
podwykonawstwo w zakresie ustug wykonywania badan mikrobiologicznych.
Wydtuzono czas pracy mikrobiologéw zgodnie z zapotrzebowaniem, w celu
zapewnienia ciggtosci wykonywanych badan. Planuje sie zatrudnic
dodatkowe osoby do pracowni mikrobiologii.

11. Wzmocniono (od stycznia 2019 r.) etatowo Dziat Higieny i Epidemiologii;
Wydtuzono czas pracy dziatu.

12. Zamontowano dodatkowe dozowniki (30 szt.) dla odwiedzajgcych przy
windach i w ciggach komunikacyjnych Szpitala;

13. Szpital wystgpit do wtadz samorzadu wojewddztwa lubuskiego z wnioskiem
o0 pomoc w zakupie:

- Aparatu do identyfikacji bakterii metodg spektrometrii mas typu MALDI, co
znacznie przyspieszy identyfikacje bakterii.

- Analizatora GeneXpert TM System, ktory wykonuje badania metodg Real -Time
PCR (diagnostyka genetyczna) - do szybkiej identyfikacji bezposrednio z materiatu
klinicznego np. grypy, Clostridioides difficile z mozliwoscig wykrycia szczepow
Mycobacterium tuberculosis, szczepow CPE/NDM/OXA w ciggu 1 godz.

z wyeliminowaniem etapu hodowli.

- Systemu monitorowania posiewoéw krwi na 40 miejsc (probek krwi) tzw. aparatu
satelitarnego umozliwiajgcego natychmiastowg diagnostyke, co pozwoli na
wyeliminowanie etapu preinkubacji w cieplarce.

14. Regularnie przeprowadza sie dekontaminacje z fumigacjg pomieszczen, gdzie
przebywali pacjenci skolonizowani klebsiella pneumoniae. Wyniki badan
srodowiskowych sg ujemne;

15. W celu ograniczenia zagrozenia wymieniono m.in. wlewki, stuchawki
prysznicowe, kosze, deski sedesowe itd.;

16. Zakupiono dodatkowe srodki ochrony osobistej (fartuchy, maski), sprzet
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jednorazowego uzytku (zwiekszenie ilosci);

17. Przeprowadzono przypominajgce szkolenie pracownikdw Szpitala i firm
zewnetrznych wykonujgcych ustugi w Szpitalu dotyczace zasad ograniczajgcych
rozprzestrzenianie sie pateczek enterobacteriaceae tj Klebsiellii pneumoniae MBL -
NDM;

18. Podjeto decyzje o wykonaniu badan przesiewowych w kierunku Klebsiellii
pneumoniae MBL - NDM dla personelu medycznego oddziatéw, w ktorych
stwierdzono kolonizacje pacjentéw. Sposréd wykonanych badan nie stwierdzono
kolonizacji przewodu pokarmowego bakteriami z grupy CPE;

19. Poinformowano firme sprzatajgcg Impel Facillity Services i Opima Care sp. z 0.0
o koniecznosci przeprowadzenia pilnej kontroli wewnetrznej weryfikujacej
znajomos¢ procedur pracownikéw w/w firmy. W dniu 9 sierpnia 2019 .
przeprowadzone zostato spotkanie z udziatem kierownictwa firmy. Omowiono i
podsumowano dotychczasowe dziatania w zwigzku z wykryciem kolonizacji bakterig
Klebsiella Pneumonie NDM. (wzmozony nadzér nad pracownikami wykonujacymi
ustuge, przeszkolono pracownikow).

Zalecono
- pilnie przeprowadzi¢ kolejne szkolenie przypominajgce dotyczgce procedur:

Higiena Rak

zasady sprzatania w izolatkach w trakcie hospitalizacji chorego

zasady sprzatania w izolatkach po wypisie chorego

zwigzanych z dekontaminacjg pomieszczen szpitalnych

procedury ubraniowej - zasada ,,nic ponizej tokcia” ze szczegdlnym
uwzglednieniem nieuzywania przedmiotéw podrecznych przy wykonywaniu
rutynowych czynnosci przy pacjencie.

Uzgodniono, realizujac zalecenia Zespotu ds. Zakazen Szpitalnych:

- wymiane mopodéw na nowe na wszystkich oddziatach objetych ogniskiem
epidemicznym ,

- zwiekszenie liczby przeszkolonego personelu sprzatajgcego,
- zwiekszenie czestotliwosci sprzatania sal pacjentéw izolowanych z ogniska
endemicznego 3 x dziennie ( wytyczne wskazujg na sprzatanie 2 x dziennie ),

- dostarczanie sprzetu medycznego i bielizny szpitalnej do ,, drzwi oddziatu” w celu
ograniczenia liczby pracownikéw poruszajgcych sie w obrebie oddziatu ,

- wyposazenie oddziatéw w dodatkowy sprzet do mycia i dezynfekcji termicznej,

Strona 5/6



- ograniczenie rotacji pracownikéw do zera w oddziatach objetych ogniskiem
epidemicznym ,

- zamontowanie dodatkowych dozownikéw ze srodkiem dezynfekcyjnym w ciggach
komunikacyjnych

oddziatéw, Izba Przyje¢, SOR oraz na kazdym pietrze przy windach we wszystkich
pawilonach.

- podawanie positkéw w jednorazowych naczyniach u pacjentéw izolowanych w
oddziatach objetych ogniskiem epidemicznym

- zwiekszenie liczby 0osob nadzorujgcych i sprawdzajgcych efekty dekontaminacji i
fumigacji pomieszczen. Efekty dekontaminacji sg sprawdzane przez przetozonego
przy uzyciu znacznikéw fluorescencyjnych.

20. O biezacej sytuacji epidemicznej do Wydziatu Bezpieczenstwa Zarzgdzania
Kryzysowego Lubuskiego Urzedu Wojewddzkiego w Gorzowie WIkp. przesytane sg
codzienne raporty zgodnie z wytycznymi pisma znak: BZK-V.6310.10.13.2019.MWil
z dnia 7 sierpnia 2019 r;
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