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Sita wieku tkwi w cztowieku
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Lubuskie Stowarzyszenie Wsparcia Opiekunow i Oséb Dotknietych Choroba
Alzheimera w Zielonej Gorze decyzja zarzadu wojewdédztwa otrzymato
wsparcie w wysokosci 2 tys. zt na zadanie publiczne pn. ,,Sita wieku tkwi w
cztowieku - zdrowie Seniora”.

Celem zadania jest wzrost wiedzy w zakresie profilaktyki zdrowia, opieki i wsparcia
0s6b starszych poprzez prezentacje dziatalnosci réznych organizacji zajmujgcych sie
dziatalnoscig na rzecz senioréw. W ramach zadania przeprowadzony zostanie
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wyktad pn. ,Starzejemy sie zdrowo”. Ponadto uczestnicy beda mogli wykona¢
nieodptatnie podstawowe badania (pomiar stezenia glukozy we krwi, pomiar RR)
oraz skorzystac z porad dietetykéw. Zgtoszone zadanie spetnia wszystkie warunki
okreslone w art. 19a ww. ustawy.
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