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Lubuszanie cieszą się życiem! - Tak wynika z danych Głównego Urzędu
Statystycznego. Aż 77 % mieszkańców Lubuskiego deklaruje zadowolenie
ze swojego życia. W raporcie pt. „Jakość życia. Kapitał społeczny, ubóstwo
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i wykluczenie społeczne w Polsce” nasz region zajmuje drugą pozycję,
wyprzedza nas tylko województwo pomorskie. W badaniach brano pod
uwagę m.in. poziom zadowolenia ze zdrowia, sytuacji zawodowej i
rodzinnej oraz warunków materialnych. Z wyników raportu cieszy się
marszałek Elżbieta Polak, która podkreśla, że Lubuskie już od dawna
postrzegane jest jako najbardziej otwarty i tolerancyjny region w Polsce

Z czego zadowoleni są Lubuszanie? 
O jakości życia decydują nie tylko warunki materialne. Bardzo istotną rolę
odgrywają relacje międzyludzkie. Dla Lubuszan są one bardzo ważne, aż 86 %
ankietowanych wskazało właśnie na relacje z innymi ludźmi. Lubuszanie zadowoleni
są także z sytuacji rodzinnej - 78 %, z sytuacji zawodowej - 65 % oraz ze sposobu
spędzania wolnego czasu 60 %.

Ranking województw 

 

 

Województwo

Odsetek
mieszkańców
deklarujących
ogólne
zadowolenie z
życia

Pomorskie 78 %
Lubuskie 77 %
Śląskie 77 %
Dolnośląskie 76 %
Kujawsko-pomorskie 76 %
Małopolskie  76 %
Opolskie 76 %
Wielkopolskie 76 %
Podkarpackie  75 %
Świętokrzyskie 74 %
Mazowieckie 72 %
Podlaskie 71 %
Łódzkie 71 %
Lubelskie 68 %
Zachodniopomorskie 68 %
Warmińsko-mazurskie 67 %

 

Z raportu wynika, że cała Polska jest raczej szczęśliwym krajem. Odsetek osób dla
całego kraju, które uważają, że są zadowolone z życia wynosi 74%. Stosunkowo
najmniej zadowoleni żyją w województwach warmińsko-mazurskim, lubelskim i
zachodniopomorskim. Poziom satysfakcji życiowej jest zróżnicowany społecznie ze
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względu na wiele cech i czynników. Częściej ze swojego życia zadowolone są osoby
młodsze niż starsze. W najmłodszej grupie wiekowej 916-24 lata) zadowolonych ze
swojego życia było ok. 84 % osób. W kolejnych grupach wiekowych poziom
zadowolenia z życia był niższy, przy czym najniższy wskaźnik satysfakcji życiowej
występował wśród osób w wieku 75 lat i więcej, osiągając wartość 62 %. Najbardziej
zadowoleni ze swojego życia byli uczniowie i studenci oraz osoby pracujące poza
rolnictwem.

Publikacja „Jakość życia. Kapitał społeczny, ubóstwo i wykluczenie społeczne w
Polsce” zawiera analizę wyników zrealizowanego przez Główny Urząd Statystyczny
(GUS) w 2011 roku nowego, wieloaspektowego i kompleksowego badania
ankietowego gospodarstw domowych zatytułowanego: „Badanie spójności
społecznej”. Realizacja tego badania wpisuje się w szereg krajowych i
międzynarodowych inicjatyw, mających na celu wzbogacenie zasobów informacji
statystycznych, pozwalających na rzetelną diagnozę różnych aspektów jakości
życia, która jest zalecana m.in. w Raporcie Stiglitza-Sena-Fitoussi’ego.

Cały raport dostępny na stronie:

http://www.stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/gus/WZ_jakosc_zycia_2013.pdf
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