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Lubuszanie ciesza sie zyciem! - Tak wynika z danych Gtéwnego Urzedu
Statystycznego. Az 77 % mieszkancow Lubuskiego deklaruje zadowolenie
ze swojego zycia. W raporcie pt. ,,Jakosc¢ zycia. Kapitat spoteczny, ubdéstwo
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i wykluczenie spoteczne w Polsce” nasz region zajmuje druga pozycje,
wyprzedza nas tylko wojewodztwo pomorskie. W badaniach brano pod
uwage m.in. poziom zadowolenia ze zdrowia, sytuacji zawodowej i
rodzinnej oraz warunkow materialnych. Z wynikéw raportu cieszy sie
marszatek Elzbieta Polak, ktora podkresla, ze Lubuskie juz od dawna
postrzegane jest jako najbardziej otwarty i tolerancyjny region w Polsce

Z czego zadowoleni sa Lubuszanie?

O jakosci zycia decydujg nie tylko warunki materialne. Bardzo istotng role
odgrywajg relacje miedzyludzkie. Dla Lubuszan sg one bardzo wazne, az 86 %
ankietowanych wskazato wtasnie na relacje z innymi ludZmi. Lubuszanie zadowoleni
sg takze z sytuacji rodzinnej - 78 %, z sytuacji zawodowej - 65 % oraz ze sposobu
spedzania wolnego czasu 60 %.

Ranking wojewddztw

Odsetek
mieszkahcoéw
Wojewddztwo deklarujgcych
ogdlne
zadowolenie z
zycia
Pomorskie 78 %
Lubuskie 77 %
Slaskie 77 %
Dolnoslgskie 76 %
Kujawsko-pomorskie 76 %
Matopolskie 76 %
Opolskie 76 %
Wielkopolskie 76 %
Podkarpackie 75 %
Swietokrzyskie 74 %
Mazowieckie 72 %
Podlaskie 71 %
tédzkie 71 %
Lubelskie 68 %
Zachodniopomorskie 68 %
Warmihsko-mazurskie 67 %

Z raportu wynika, ze cata Polska jest raczej szczesliwym krajem. Odsetek oséb dla
catego kraju, ktére uwazajg, ze s zadowolone z zycia wynosi 74%. Stosunkowo
najmniej zadowoleni zyja w wojewddztwach warmihsko-mazurskim, lubelskim i
zachodniopomorskim. Poziom satysfakcji zyciowej jest zroznicowany spotecznie ze
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wzgledu na wiele cech i czynnikéw. Czesciej ze swojego zycia zadowolone sg osoby
mtodsze niz starsze. W najmtodszej grupie wiekowej 916-24 lata) zadowolonych ze
swojego zycia byto ok. 84 % osob. W kolejnych grupach wiekowych poziom
zadowolenia z zycia byt nizszy, przy czym najnizszy wskaznik satysfakcji zyciowej
wystepowat wsrdd oséb w wieku 75 lat i wiecej, osiggajac wartos¢ 62 %. Najbardziej
zadowoleni ze swojego zycia byli uczniowie i studenci oraz osoby pracujgce poza
rolnictwem.

Publikacja ,Jakos$¢ zycia. Kapitat spoteczny, ubdstwo i wykluczenie spoteczne w
Polsce” zawiera analize wynikéw zrealizowanego przez Gtéwny Urzad Statystyczny
(GUS) w 2011 roku nowego, wieloaspektowego i kompleksowego badania
ankietowego gospodarstw domowych zatytutowanego: , Badanie spéjnosci
spotecznej”. Realizacja tego badania wpisuje sie w szereg krajowych i
miedzynarodowych inicjatyw, majacych na celu wzbogacenie zasobdéw informacji
statystycznych, pozwalajgcych na rzetelng diagnoze réznych aspektéw jakosci
zycia, ktéra jest zalecana m.in. w Raporcie Stiglitza-Sena-Fitoussi’ego.

Caty raport dostepny na stronie:

http://www.stat.gov.pl/cps/rde/xbcr/gus/WZ_jakosc _zycia 2013.pdf
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