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Z catej Polski do Lubuskiego przyjechali mitosnicy biegania, ktérzy w
sobote 24 sierpnia 2013 r. wystartowali w | Lubuskim Maratonie Wina i
Miodu - wspdlnym dziele lubuskich winiarzy i zielonogdrskich biegaczy. Dla
regionu lubuskiego jest to bardzo wazne wydarzenie. W pierwszym,
historycznym biegu wystartowata marszatek Elzbieta Polak. - Mam
nadzieje, ze organizatorzy nabrali doswiadczenia i kolejne takie maratony
szlakiem wina i miodu beda sie odbywaty, zeby pokazac kolejne winnice,
bo nie wszystkie zostaty pokazane. Szlak wina i miodu w regionie lubuskim
jest o wiele bogatszy - méwita marszatek.

Okazuje sie, ze biegac kazdy moze. Na starcie | Lubuskiego Maratonu Wina i Miodu
stawili sie zawodnicy w najrézniejszym wieku. Jak mowili na mecie trasa byta dosc
wymagajgca, ale trudny biegu rekompensowaty piekne widoki. Na trasie maratonu
biegacze mieli okazje zobaczy¢ z czego stynie Lubuskie. Piekne, zielone krajobrazy,
a wsrdd nich cudowne plantacje winorosli. Lubuskie winnice to miejsca z dusza.
Powstaty z pasji i zamitowania do tradycji winiarskiej. Ich wtasciciele witali biegaczy
usmiechem i tym co dla nich tak cenne - szlachetnym, czerwonym lub biatym
trunkiem. Jednak bez obaw, organizatorzy przewidzieli na trasie jedynie mini
degustacje tak, aby kazdy o wtasnych sitach mdégt dotrze¢ bezpiecznie do mety.

Pomystodawczynig maratonu jest Agnieszka Grad -Rybinska. - Pomyst wzigt sie
stad, ze we Francji odbywa sie takze maraton prowadzony winnicami. W naszym
regionie do tej pory nie byto maratonu, a biegacze marzyli o takiej imprezie.
ZastanawialiSmy sie czym mdgtby sie ten bieg wyrdznia¢. Kazdy region w Polsce
podczas tego typu biegdw chwali sie tym, co ma najlepszego. Nad morzem sg biegi
po plazy, w gérach, biegi gérskie. My mamy najlepsze wina i winnice wiec
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powinnismy to promowac i pokazywac. PoprowadziliSmy trase tak, zeby biegacze
mogli zobaczy¢ jak piekny jest region lubuski - méwita dyrektor maratonu.

Jak twierdzi marszatek Elzbieta Polak, maraton to Sswietna okazja do promogji
Lubuskiego Szlaku Wina i Miodu. - Ja sie bardzo ciesze, ze taki projekt powstat.
Doskonale sie sktada, bo szlak wina i miodu jest nominowany do plebiscytu na ,,7
nowych cudéw Polski”. Przy tej okazji moglismy pokazad to, co jest najbardziej
urokliwe dla regionu -méwita. W maratonie udziat wzieto ok. 300 zawodnikdéw z catej
Polski. Urzad marszatkowski dofinansowat impreze kwotg 24,6 tys. zt.

Zwyciezcg kategorii OPEN zostat Robert Kopcewicz. W kategorii kobiet zwyciezyta
Agnieszka Staniewska.

Rozmowa z Sebastianem Gradeckim z Chocianowa - drugim na mecie
maratonu

Jak podoba sie panu idea organizacji maratonu?

- Bardzo mi sie podoba, bo troche tych maratondéw juz przebiegtem, ale tutaj
podobato mi sie to, ze byta kameralna atmosfera, ale wszystko jest sSwietnie
zorganizowane. Zabezpieczenie trasy byto naprawde bardzo dobre. Byta tez
Swietna atmosfera w winnicy na mecie.

Jak pan ocenia poziom trudnosci trasy? Mowi sie bowiem, ze nie byt to najtatwiejszy
bieg.

- Biegatem na trudniejszych trasach maratonskich. Nie jest to tatwa trasa. Nie
polecatbym jej komus, kto zaczyna biegad. Jest pofatdowana i jest sporo piachu po
drodze. Nie jest tatwa. Ale mysle tez, ze jest to troche ttumaczenie. Ten, kto méwi,
ze nie jest tatwa, to moze troche stabo sie przygotowat.

Czy biegnac miat pan okazje zobaczy¢ winnice, czy koncetrowat sie tylko na biegu?

- Mozna byto zobaczy¢. Co prawda, jak ktos$ chciat zrobi¢ wynik i biegt szybko, to nie
miat za bardzo czasu na podziwianie okolicy. Momentami jednak z ciekawoscia
rozgladatem sie po okolicy.

Trasa

Start zlokalizowany zostat w Starym Kisielinie przy ulicy Swietego Floriana. Trasa o
dtugosci 42 kilometréw prowadzi¢ bedzie Lubuskim Szlakiem Wina i Miodu, drogami
leSnymi oraz mato uczeszczanymi drogami utwardzonymi (asfaltowymi). Szlak biegu
zostat zaplanowany tak, aby przebiegat przez winnice lubuskie w: tazie, Zaborze,
Proczkach, Niedoradzu, Raculi oraz przez teren WOSiR-u w Drzonkowie, koAczgc w
winnicy Julia w Starym Kisielinie, gdzie znajdowac sie bedzie meta biegu.

Winnice goszczace
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Winnica ,Julia”

Matgorzata i Roman Grad przy swoim domu w Starym Kisielinie - 1 km od Zielonej
Goéry - w 2003 roku zatozyli rodzinng winnice ,Julia”. Dzis, wsréd wzgérz pokrytych
malowniczymi lasami rosnie tu ponad 1300 krzewdw szlachetnych odmian winorosli
- na wina czerwone: Pinot Noir, Regent, Dornfelder, Saint Laurent oraz na wina
biate: Silvaner, Gewurztraminer, Chrupka, Solaris, Kernling i Veltliner, a takze
winogrona deserowe.

W roku 2012 na terenie winnicy rozpoczeto budowe ,Parku miniatur historycznych
obiektéw winiarskich”, zatozono ogréd ziotowy oraz powstaje pasieka. Pomagajqg i
chetnie spedzajg tutaj wolny czas dzieci wtascicieli, corka Ewelina z mezem
tukaszem i patronka winnicy wnuczka Julig oraz synowie Adam i Jacek.

Gospodarze zapraszajg grupy i turystéw indywidualnych do zwiedzania winnicy,
degustacji lokalnych win oraz udziatu w biesiadach winiarskich.

Mozna tu takze zakupi¢ sadzonki winorosli oraz zasiegna¢ porady w dziedzinie
uprawy winorosli i wytwarzania wina.

Informacje dodatkowe: www.winnicajulia.pl

A na szlaku...

1. Winnica Cantina Karolina i Mariusz Pacholak, Mozéw, Gmina
Sulechow, tel. 691 914 849, 695 657 069 - Areat winnicy wynosi 1,20
ha, na ktérym uprawiane sg takie odmiany przerobowe jak: Riesling, Bianca,
Pinot Gris, Regent, Rondo, Dornfelder, a takze odmiany deserowe.
WHtasciciele zapraszajg enoturystéw do odwiedzin winnicy. Darz wino!
WWWw.winnicacantina.pl

2. Winnica Kinga, Stara Wies 28, tel. 068 387 28 43 - Uprawg winorosli
zajmujg sie od 1985 r. Wino z tej winnicy wpisane zostato na liste produktéw
tradycyjnych.

3. Winnica Na Lesnej Polanie, Proczki 3, gm. Zabér, tel. 609 179 127
- Matgorzata i Jarostaw Lewandowscy uprawiajg okoto 50 odmian winorosli,
produkujg wina deserowe, ocet winny, sok.

4. Winnica Mitosz, taz 6, gm. Zaboér, tel. 609 882 325 - Na winnicy rosnie
ponad 2,5tys. krzewow winorosli, w tym tradycyjne zielonogérskie odmiany.
WHtasciciele zapraszajg na degustacje.

5. Winnica Julia, Stary Kisielin, tel. 603 382 854 - Jest to rodzinna
winnica, na ktérej posadzono m.in. sadzonki pozyskane z historycznych,
zielonogodrski winorosli. Jest tu réwniez altana z widokowg wiezyczka.

6. Muzeum Etnograficzne, Ochla, ul. Muzealna 5 - Skansen w Ochli to 51
obiektow architektury wiejskiej zebranych z 29 miejscowosci (z okresu od
XVII do XX wieku). Muzeum posiada jedyna w Polsce plenerowa ekspozycje
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11.

12.

13.

14.

winiarskg z wtasng winnica.

. Muzeum Wina w Muzeum Ziemi Lubuskiej, Zielona Gora, al.

Niepodlegtosci - To jedyna taka prezentacja w Polsce. Eksponaty pokazujg
bogatg historie winiarstwa w regionie, a takze caty proces produkcji trunku-
od uprawy winorosli do sprzedazy trunku. Ciekawostkya sg tez fotografie z
historycznych Winobran.

. W Zielonej Gorze mozna réwniez odwiedzi¢ Winne Wzgdrza oraz sklep

winiarz.pl, w ktérym kupi¢ mozna akcesoria i literature winiarska.

. D.M.S. Nocon, Swidnica koto Zielonej Géry, ul. Wypoczynek 2

- Rodzinna firma, ktéra zajmuje sie pszczelarstwem od 28 lat. Produkuje
midd, wosk pszczeli, pytek kwiatowy i napdj miodowo-owocowy.

Lubuski Osrodek Doradztwa Rolniczego, Kalsk - Osrodek doradztwa
organizuje szkolenia winiarskie oraz targi rolnicze, na ktérych wystawiajg sie
winiarze. LODR dysponuje baza noclegowg i konferencyjna.

Winnica w Paradyzu - Nie tylko pocysterski zespét klasztorny moze
przyciggngc¢ gosci do Paradyza. W 2002 r.przy klasztorze posadzono 5 tys.
sadzonek winorosli - gtéwnie dla owocéw, z ktérych powstajg przetwory.
Skansen pszczelarski, Pszczew, ul. Kasztanowa - Skansen, jakich mato
z plastrami miodu i wosku, odgtosami pracy pszczét i pachnacy kitem.
Miody nadnoteckie, Gralewo 100, gm. Santok - Midéd z gospodarstwa
Wiestawa Dudka zostat wpisany na liste produktéw tradycyjnych.

Patac i winnica Mierzecin - Patac znany juz jest w wojewodztwie jako
hotel i centrum konferencyjne. A tuz obok patacu potozona jest najwieksza w
naszym wojewoédztwie winnica.

Organizator:

e Organizatorem imprezy jest Stowarzyszenie Bractwo Biegaczy Zielona Géra,

65-943 Zielona Goéra, ul. Stowacka 6c, e-mail: bractwobiegaczy@gmail.com

e Wspétorganizator: Winnica Julia

DCD Spétka Cywilna Matgorzata Grad Adam Grad
ul. Pionieréw Lubuskich 15, 66-002 Stary Kisielin

www.winnicajulia.pl

» Partner oficjalny biegu: Zielonogérskie Stowarzyszenie Winiarskie,

65-067 Zielona Goéra, ul. Stary Rynek 1, vinograd@vp.pl

BIURO MARATONU:

e Adres:

Publiczna Szkota Podstawowa w Starym Kisielinie,
ul. Szkolna 14, 66-002 Stary Kisielin;

e Godziny otwarcia:
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23 sierpnia 2013 roku, godz. 18:00 - 22:00;
24 sierpnia 2013 roku, godz. 7:00 - 8:00;

Termin i miejsce:

e Bieg odbedzie sie 24 sierpnia 2013 roku;

e Start biegu: godz. 09:00; ]

e Miejsce startu: Stary Kisielin, ul. Swietego Floriana;
Trasa i dystans:

» Trasa nieatestowana o dtugosci 42,195 km;

e Nawierzchnia utwardzona (asfaltowa) oraz nieutwardzona (drogi lesne);
* Na oznakowanej trasie znajdowac sie beda punkty kontrolne;
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