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Samorząd województwa lubuskiego podejmuje szereg działań mających na
celu poprawę warunków leczenia oraz dostępności do usług medycznych. -
Prowadzimy wiele działań na rzecz profilaktyki, bo ona jest w diagnostyce
bardzo ważna. Dzięki niej mamy większą skuteczność w leczeniu –
wyjaśnia marszałek Elżbieta Anna Polak. Samorząd województwa ze
środków europejskich oraz własnych prowadzi programy profilaktyczne
raka jelita grubego, szyjki macicy oraz piersi. Finansuje także inwestycje w
nowoczesne leczenie.

Stawiamy na profilaktykę

– Mocny akcent stawiamy na profilaktykę. Samorząd województwa sam realizuje już
drugą edycję potężnego projektu skierowanego na wykrywanie raków szyjki macicy,
piersi i jelita grubego. Trzy ostatnie lata poświęciliśmy na wykrywanie nowotworów
płuc. Takie działania dają wymierne efekty. Wcześnie wykryte raki są wyleczalne, a
profilaktyka na całym świecie jest znacznie tańsza niż leczenie – mówi marszałek
Elżbieta Anna Polak.

Jak podkreśla marszałek, hołdujemy zasadzie, że lepiej zapobiegać niż leczyć. -
Organizujemy różne akcje profilaktyczne, wspieramy Lubuszan w walce z
nowotworami, dajemy możliwość szerokich konsultacji lekarskich i umożliwiamy
dostęp do badań profilaktycznych. To skutkuje, ponieważ rośnie świadomość
mieszkańców regionu – dodaje marszałek.

Lubuszanie skutecznie przeciw nowotworom
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Samorząd województwa lubuskiego stawia na profilaktykę nowotworów. Dlatego też
w ramach unijnego dofinansowania od 2017 realizuje projekt: „Lubuszanie
skutecznie przeciw nowotworom – wsparcie realizacji programów zdrowotnych
ukierunkowanych na wykrywanie i zapobieganie nowotworom złośliwym jelita
grubego, szyjki macicy, piersi wśród mieszkańców województwa lubuskiego”.
Projekt otrzymał dofinansowanie ze środków RPO Lubuskie 2020 w wysokości 3,5
mln zł. W tym roku to kwota ponad 900 tys. zł. Jego celem jest podjęcie działań
informacyjno-edukacyjnych, które w znaczący sposób będą miały wpływ na
zwiększenie zgłaszalności mieszkańców województwa lubuskiego na badania w
ramach Programu wczesnego wykrywania raka piersi, Programu wczesnego
wykrywania raka szyjki macicy oraz Programu profilaktyki raka jelita grubego, w
szczególności w powiatach o niskiej zgłaszalności na badania z tzw. „białych plam”.
Przygotowywany jest także program profilaktyki raka prostaty.

Badania w ramach projektu 

1.    Kolonoskopia (polipektomia wraz oceną histopatologiczną) –
profilaktyka raka jelita grubego

Dla kogo? 

Mieszkańcy województwa lubuskiego, osoby w wieku 55-64 lata lub osoby w wieku
25-65 lat z potwierdzonym obciążeniem genetycznym, pochodzące z rodziny HNPCC
lub FAP.

2.    Mammografia – profilaktyka raka piersi 

Dla kogo?

Mieszkanki województwa lubuskiego, kobiety w wieku od 50 do 69 lat, które nie
miały wykonywanej mammografii w ciągu ostatnich 24 miesięcy lub otrzymały w
ramach programu profilaktyki raka piersi w ubiegłym roku pisemne wskazanie do
wykonania ponownej mammografii po 12 miesiącach nie miały wcześniej
stwierdzonej zmiany nowotworowej piersi.

3.    Cytologia – profilaktyka raka szyjki macicy 

Dla kogo?

Mieszkanki województwa lubuskiego, kobiety w wieku 25 do 59 lat, które nie
miały wykonywanej cytologii w ramach programu profilaktycznego w ciągu
ostatnich 3 lat.
Uwaga! Kobiety obciążone czynnikami ryzyka (zakażone wirusem HIV, przyjmujące
leki immunosupresyjne, zakażone HPV – typem wysokiego ryzyka) –  mogą
korzystać z cytologii w ramach programu co 12 miesięcy.

Mieszkańcy badali też płuca

Ponadto samorząd zrealizował dwie edycje programu profilaktycznego „Zdrowe
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płuca Lubuszan”. W jego ramach udało się przebadać około półtora tysiąca
mieszkańców naszego regionu. Ale – co ważniejsze – w wielu przypadkach udało się
wykryć zmiany nowotworowe we wczesnym stadium. Do udziału w Programie
kwalifikowane były osoby w wieku 55-80 lat, które palą od co najmniej 30 lat
minimum jedną paczkę dziennie lub paliły w przeszłości najpóźniej 15 lat temu, bez
wcześniejszych objawów nowotworowych. Szpital w Zielonej Górze realizował także
program profilaktyki nowotworów głowy i szyi.

Ośrodek Radioterapii – przykład jak skutecznie walczyć z rakiem

Walka z rakiem to także dostęp do usług medycznych, a także poprawa
infrastruktury. Jednym z priorytetów samorządu województwa była budowa Ośrodka
Radioterapii przy Wielospecjalistycznym Szpitalu Wojewódzkim w Gorzowie Wlkp.
Na potrzebę jego realizacji projektu wskazywała najgorsza dostępność do usług
onkologicznych w kraju oraz cała diagnoza. Zakład Radioterapii w Gorzowie Wlkp.
przez kilka lat był w sferze planów – zarówno Wielospecjalistycznego Szpitala
Wojewódzkiego, pacjentów, jak i samorządu województwa lubuskiego.

Duże dofinansowanie do leczenia onkologicznego

Inwestycja wpisana była też do Lubuskiej Strategii Ochrony Zdrowia oraz Strategii
Rozwoju Województwa Lubuskiego. O możliwość sfinansowania inwestycji ze
środków RPO Lubuskie 2020 konsekwentnie i z determinacją zabiegała marszałek
Elżbieta Anna Polak. Budowa Ośrodka kosztowała blisko 66 mln zł, z czego blisko
dofinansowanie z RPO to 21,5 mln zł i budżetu Województwa 11,8 mln zł. Ponadto w
grudniu władze szpitala w ramach umowy z Ministerstwem Zdrowia zakupiły dwa
akceleratory w ramach POIiŚ. Zarząd województwa przeznaczył także 4 mln zł na
zakup wyposażenia medycznego i niemedycznego dla Ośrodka Radioterapii.  W
Ośrodku działa także urządzenie PET, czyli pozytonowy tomograf emisyjny to
specjalistyczne urządzenie, które służy w szczególności do diagnostyki nawet
bardzo drobnych zmian nowotworowych. W 2017 r. Zarząd Województwa
Lubuskiego wraz z Zarządem Szpitala podjęły decyzję o zakupie urządzenia dla
Wielospecjalistycznego Szpitala Wojewódzkiego w Gorzowie Wlkp. sp. z o.o.
Samorząd Województwa Lubuskiego przeznaczył 3,2 mln zł na zakup PET. Miasto
Gorzów Wlkp. dołożyło 1,7 mln zł. Całość inwestycji (zakup urządzenia,
przygotowanie pracowni, montaż) – ok. 8 mln zł.

Ośrodek Radioterapii działa od pół roku. W tym czasie przyjął prawie  500
pacjentów. Jednocześnie wprowadził nowe procedury i świadczenia dla osób chorych
na różne postaci nowotworów.

Obecnie trwa rozbudowa Ośrodka o Oddział Anestezjologii i Intensywnej Terapii,
Oddział Hematologii oraz Bank Komórek Macierzystych. Całkowity koszt inwestycji
to 44 mln zł; 18 mln zł to dotacja samorządu województwa, 26 mln zł to środki
szpitala. Zakończenie budowy jest planowane na pierwszą połowę 2021 roku.

Stawiamy na nowoczesne metody leczenia

Ponadto szpital w Gorzowie Wlkp. wzbogacił się także o Centralną Pracownię Leku
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Cytostatycznego. To miejsce przygotowywania indywidualnych dawek leków
cytostatycznych dla pacjentów leczonych onkologicznie. Podobna pracownia
powstała także w szpitalu uniwersyteckim w Zielonej Górze. Samorząd województwa
przeznaczył 1,2 mln zł m.in. na zakup aparatury medycznej, mebli oraz sprzętu
komputerowego wraz z oprogramowaniem.

Zielonogórska onkologia przechodzi zmiany

Obecnie w zielonogórskiej lecznicy trwa także modernizacja i remont budynku L,
gdzie mieści się oddział onkologii. Inwestycja realizowana jest etapowo ze względu
na wysokie koszty oraz fakt, iż generalny remont będzie możliwy dopiero po
wyprowadzeniu części oddziałów do nowego budynku Centrum Zdrowia Matki i
Dziecka. Niespełna miesiąc temu zaprezentowana została wyremontowana część na
parterze budynku L, gdzie znajdują się poradnie onkologiczne oraz Dzienny Oddział
Chemioterapii.

Wartości umowy – 5,4 mln zł, z czego  kwota 2,5 zł to dofinansowanie z budżetu
samorządu województwa lubuskiego, 92 tys. zł – dofinansowanie ze środków
Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych, blisko 2,8 mln zł –
środki własne Szpitala.
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