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Dziatania samorzadu wojewddztwa lubuskiego na rzecz seniorow i
mozliwosci wspétpracy w tym zakresie to temat spotkania marszatek
Elzbiety Anny Polak z zarzadem Lubuskiej Delegatury Obywatelskiego
Parlamentu Senioréw: Przewodniczacym Wojciechem Biatkiem,
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Wiceprzewodniczaca Regina Drgas oraz Sekretarzem Jerzym Cierpinskim.
W 2019 roku w Zielonej Gorze odbyty sie obrady Parlamentu.

Obywatelski Parlament Senioréw to pierwsze w historii Polski ogélnopolskie
przedstawicielstwo osob starszych, pozytywny przyktad korzystania przez obywateli
z prawa do wyrazania poglgdéw swojego srodowiska, rzecznictwa intereséw,
rekomendowania rzgdowi rozwigzan prawnych i organizacyjnych poprawiajacych
sytuacje os6b starszych. Podczas spotkania marszatek Elzbieta Anna Polka
podkreslata, ze samorzad podejmuje szereg dziatan na rzecz senioréw w regionie.
Podkreslata, ze kompleksowa opieka nad seniorami, to jeden z deficytéw, z ktérym
wojewddztwo lubuskie musi sie zmierzy¢. Dlatego w 2017 roku zarzad przyjat
Wojewoddzki Program dla Oséb Starszych i przystgpit do jego realizacji. Powotano
m.in. Lubuska Rade Seniora, dodatkowo poszczegdlne departamenty zdiagnozowaty
obszary problemowe. W 2018 roku samorzad wojewddztwa przeznaczyt 300 tys. zt
na realizacje projektow w ramach budzetu obywatelskiego skierowanego do oséb
starszych. W 2019 byto to juz 400 tys. Zt. W budzecie na 2020 rok zapisano kwote
500 tys. zt. Dzieki wsparciu zrealizowano wiele wspaniatych inicjatyw. Jednym z
priorytetow samorzadu wojewddztwa jest takze utworzenie dziennych lub
catodobowych domdéw pobytu dla senioréw w kazdej gminie. Na ten cel w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Lubuskie 2020 przeznaczono Srodki w
wysokosci 34,2 min zt. Dzieki temu powstato 14 dziennych doméw pobytu oraz 23
kluby seniora. Lubuscy seniorzy moga korzysta¢ z programéw profilaktycznych tj.
profilaktyki trzech rakdw: jelita grubego, szyjki macicy i piersi, czy wczesnego
wykrywania cukrzycy oraz bezptatnych badan i porad dostepnych podczas
wydarzen zwigzanych z profilaktyka nowotworowa, profilaktyka choréb uktadu
krgzenia, zdrowym stylem zycia, zdrowiem psychicznym - piknikéw zdrowia,
warsztatéw, konferencji. Samorzad wojewddztwa wspiera takze idee utworzenia
oddziatu geriatrii w Lubuskim Specjalistycznym Szpitalu Pulmonologiczno-
Kardiologicznym w Torzymiu. Samorzad wojewddztwa w ramach swojej polityki
regionalnej tworzy takze warunki do wspoétpracy z organizacjami senioréw, z
uniwersytetami trzeciego wieku, klubami senioréow.
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