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Polsko-Niemieckie Targi ,BOOM na ZDROWIE"”
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na zdrowie
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To juz najblizszy weekend - w dniach 29.02.-1.03.2020 r., w godzinach
10.00-18.00 na terenie WOSIR Drzonkow (HALA TENISOWA) odbeda sie
Polsko-Niemieckie Targi ,,Boom na Zdrowie”. W ramach targow
zaprezentuja sie podmioty wystawiennicze zajmujace sie propagowaniem
zdrowego stylu zycia zaréwno w sferze aktywnosci fizycznej, dietetyki, jak
i edukacji zdrowotnej.

Targowe wydarzenie zostanie wzbogacone o KONWENCJE FITNESS oraz MINI
MARATON FITNESS. Dziesieciu instruktoréw z Wojewddztwa Lubuskiego i Landu
Brandenburgia poprowadzi na bardzo wysokim poziomie rézne formy zajec.
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Zaprezentujg sie: Grazyna Wyczatkowska, Emilia Kusznir, Aneta Ostréwka, , Alicja
Marczak, Paulina Zukowska, Maciej Chandrysiak, Dorota Awramski, Beata Hotowko
oraz prezenterzy

z Niemiec Jana Dobler i Yookie Budia.

Atuty:
Aktywnie spedzona sobota i niedziela;

Natadowanie pozytywng energig na dtugi czas.
Nie trzeba sie zapisywac - miejsca na parkiecie wystarczy dla kazdego |

BEZPLATNY UDZIAL zaréwno w targach, jak i WSZYSTKICH WYDARZENIACH
FITNESS.

Program targéw

Projekt wspétfinansowany jest z Unii Europejskiej ze sSrodkéw Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Wspétpracy Brandenburgia -
Polska 2014-2020, Fundusz Matych Projektéw Euroregionu ,Sprewa-Nysa-Bébr” oraz
budzetu panstwa.

»Redukowad bariery - wspodlnie wykorzystywac silne strony

Barrieren reduzieren - gemeinsame Starken nutzen”
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