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Polsko-Niemieckie Targi „BOOM na ZDROWIE” 
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To już najbliższy weekend – w dniach 29.02.-1.03.2020 r., w godzinach
10.00-18.00 na terenie WOSiR Drzonków (HALA TENISOWA) odbędą się
Polsko-Niemieckie Targi „Boom na Zdrowie”. W ramach targów
zaprezentują się podmioty wystawiennicze zajmujące się propagowaniem
zdrowego stylu życia zarówno w sferze aktywności fizycznej, dietetyki, jak
i edukacji zdrowotnej.

 

Targowe wydarzenie zostanie wzbogacone o KONWENCJĘ FITNESS oraz MINI
MARATON FITNESS. Dziesięciu instruktorów z Województwa Lubuskiego i Landu
Brandenburgia poprowadzi na bardzo wysokim poziomie różne formy zajęć.
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Zaprezentują się: Grażyna Wyczałkowska, Emilia Kusznir, Aneta Ostrówka, , Alicja
Marczak, Paulina Żukowska, Maciej Chandrysiak, Dorota Awramski, Beata Hołowko
oraz prezenterzy
z Niemiec Jana Döbler i Yookie Budia.

 

Atuty:
Aktywnie spędzona sobota i niedziela;

Naładowanie pozytywną energią na długi czas.

Nie trzeba się zapisywać – miejsca na parkiecie wystarczy dla każdego J

BEZPŁATNY UDZIAŁ zarówno w targach, jak i WSZYSTKICH WYDARZENIACH
FITNESS.

Program targów 

Projekt współfinansowany jest z Unii Europejskiej ze środków Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego w ramach Programu Współpracy Brandenburgia –
Polska 2014-2020, Fundusz Małych Projektów Euroregionu „Sprewa-Nysa-Bóbr” oraz
budżetu państwa.

„Redukować bariery – wspólnie wykorzystywać silne strony

Barrieren reduzieren – gemeinsame Stärken nutzen”
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