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9 marca br. radni województwa lubuskiego zapoznali się z raportem z
realizacji Wojewódzkiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania
Problemów Alkoholowych na lata 2018-2021. Raport zawiera informacje o
działaniach podejmowanych w 2019 r. przez samorząd województwa
lubuskiego w zakresie realizacji zapisów Programu, w tym również przy
współpracy z organizacjami pozarządowymi, działającymi w obszarze
przeciwdziałania alkoholizmowi.

Sejmik Województwa Lubuskiego, uchwałą z 19 grudnia 2017 r. przyjął Wojewódzki
Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na lata 2018 - 2021.
W Programie przyjęto, że realizacja zadań będzie raz w roku monitorowana,
natomiast wnioski końcowe, zostaną zaprezentowane w corocznym raporcie z jego
realizacji.

     Na realizację zadań wynikających z Programu w 2019 r. w budżecie samorządu
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województwa lubuskiego zaplanowano  kwotę 187.193 zł, na którą składały się
środki pozostałe z roku 2018 w kwocie 27.193 zł oraz część wpłat z 2019 roku, tj. 
160.000 zł. Wydatkowano łącznie kwotę 174.256 zł, z przeznaczeniem na:

1/  dotacje celowe na dofinansowanie zadań zleconych do realizacji przez
organizacje pozarządowe - 141.185 zł, z czego:

a/  na dofinansowanie zadań publicznych zleconych organizacjom pozarządowym w
ramach konkursu, w kwocie 110.000 zł - dotacje przyznano 16organizacjom
pozarządowym, na realizację 16 zadań, które obejmowały:

     -    wspieranie działań służących promocji zdrowego stylu życia, z
uwzględnieniem aktywności kulturalnej i sportowej dzieci i młodzieży, ze
szczególnym uwzględnieniem wypoczynku letniego oraz innych form aktywnego
spędzania czasu wolnego z elementami profilaktyki,

     -    wspieranie działań ukierunkowanych na poszerzenie i udoskonalanie oferty,
upowszechnianie oraz wdrażanie programów rozwijających kompetencje
wychowawcze rodziców i wychowawców sprzyjające kształtowaniu postaw i
zachowań prozdrowotnych dzieci i młodzieży,

     -    wzmacnianie abstynenckich postaw i zachowań wśród dzieci i młodzieży,

     -    wspieranie działań w zakresie zwiększania dostępności do istniejących form
wsparcia dla osób uzależnionych od alkoholu;

     b)  na dofinansowanie zadań publicznych zleconych organizacjom pozarządowym
w trybie art. 19 a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o działalności pożytku
publicznego i o wolontariacie, w kwocie 31.185 zł - dotacje przyznano
6organizacjom pozarządowym, na realizację 6 zadań, które obejmowały:

     -    wspieranie działań służących promocji zdrowego stylu życia, z
uwzględnieniem aktywności kulturalnej i sportowej dzieci i młodzieży, ze
szczególnym uwzględnieniem wypoczynku letniego oraz innych form aktywnego
spędzania czasu wolnego z elementami profilaktyki,

     -    upowszechnianie i rozszerzenie ofert programów pomocy psychologicznej,
psychoterapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i pijących szkodliwie alkohol, wykluczonych
społecznie oraz zagrożonych wykluczeniem społecznym;

2/  dotację na realizację zadania przez Wojewódzki Ośrodek Terapii Uzależnień i
Współuzależnienia w Zielonej Górze – 11.806 zł, z przeznaczeniem na organizację
dwóch szkoleń dla pracowników placówek lecznictwa odwykowego funkcjonujących
na terenie z województwa lubuskiego;

3/  na działania samorządu województwa lubuskiego w zakresie profilaktyki
uzależnienia od alkoholu w kwocie 21.265 zł, które obejmowały organizację:
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     - seminarium na temat przeciwdziałania i rozwiązywania problemów
alkoholowych,

     - III Lubuskiego Dnia Trzeźwości,

oraz dofinasowanie do zabawy mikołajkowej, corocznie organizowanej przez
Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Zielonej Górze dla dzieci z
placówek wsparcia dziennego.

     Powyższe działania podejmowane przez samorząd województwa lubuskiego
pozwoliły na realizację następujących celów szczegółowych:

1/  w obszarze promocja zdrowia:

    - cel szczegółowy: edukacja zdrowotna - podniesienie wiedzy społeczeństwa
oraz wybranych grup docelowych na temat problemów związanych z używaniem
alkoholu;

    - cel szczegółowy: szkolenie kadr - podniesienie kwalifikacji zawodowych
osób pracujących w obszarze profilaktyki i rozwiązywania problemów alkoholowych;

2/  w obszarze profilaktyka:

    - cel szczegółowy: profilaktyka uniwersalna - podejmowanie działań
mających na celu zmniejszenie lub eliminowanie czynników ryzyka sprzyjających
rozwojowi problemu alkoholowego u dzieci i młodzieży, młodych dorosłych, osób
dorosłych, rodziców posiadających dzieci w wieku szkolnym i wzmacnianie
czynników chroniących i wspierających prawidłowy rozwój;

    - cel szczegółowy: profilaktyka wskazująca - podejmowanie działań
profilaktycznych (interwencja, redukcja szkód zdrowotnych lub społecznych)
ukierunkowanych na jednostki lub grupy wysokiego ryzyka, demonstrujące wczesne
symptomy związane z użyciem alkoholu;

3/  w obszarze redukcja szkód, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,
społeczna i zawodowa:

     - cel szczegółowy: poprawa stanu psychofizycznego i funkcjonowania
społecznego osób uzależnionych od alkoholu - zwiększenie oferty działań
zmierzających do poprawy stanu psychofizycznego i funkcjonowania społecznego
osób uzależnionych od alkoholu.
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