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We wtorek 27 sierpnia w Wydziale Zamiejscowym Urzedu
Marszatkowskiego w Gorzowie Wikp. odbyta sie konferencja prasowa
zapowiadajaca akcje kolportowania zaproszen na bezptatne badania
cytologiczne w ramach Populacyjnego Programu Profilaktyki i Wczesnego
Wykrywania Raka Szyjki Macicy. Uczestnikami spotkania byli: Mariusz
Stepien, koordynator programu, oraz Bozena Ambrozy z Gorzowskiego
Stowarzyszenia ,Amazonek”.

Uczestnicy konferencji przypominali mieszkankom regionu lubuskiego, jak wazna
jest profilaktyka nowotworowa. Zblizajgcy sie poczatek roku szkolnego to dobra
okazja, by uswiadomi¢ takze dzieciom, by zachecaty do badan swoje mamy,
babcie, czy siostry. Zdrowa kobieta, to zdrowia rodzina.

- Do rozestania jest ponad 88 tysiecy zaproszen na bezptatne badania cytologiczne.
Tygodniowo wysytamy 10 tysiecy tygodniowo. Chcemy dotrze¢ poprzez media do
lubuszanek, aby ustyszaty o tej akcji, zanim dotrg do nich listownie zaproszenia. Nie
chcemy, aby ladowaty one do kosza. Zgtaszalnos¢ nadal pozostawia wiele do
zyczenia - méwit doktor Mariusz Stepien.

Lista gabinetéw, w ktérych mozna wykonad badania, znajduje sie na zaproszeniu.
Od poczatku roku Wojewddzki Osrodek Koordynacyjny Programu Populacyjnego
Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy skierowat do mieszkanek
regionu okoto 13 600 tysiecy zaproszenh na bezptatne badania. Skorzystato z nich
tylko kilkanascie procent kobiet.

- Staramy sie wychodzi¢ z informacjg o profilaktyce do firm, a nawet szkét, bo
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zdrowa mama, babcia i siostra, to zdrowia rodzina - podkreslat na spotkaniu z
dziennikarzami Mariusz Stepien.

Cytologia ma pomdéc w wykrywaniu raka szyjki macicy nawet we wczesnym stadium
choroby. Sa kobiety, ktére nie zgtaszajg sie do ginekologa nawet po 30 lat. Rocznie
w kraju odnotowuje sie ponad trzy tysigce zachorowah na nowotwor szyjki macicy.

Podczas konferencji uczestnicy podkreslali, jak wazna jest kompleksowa opieka nad
kobietg w rodzinie. Dlatego przypominali takze o koniecznosci regularnych badanh
mammograficznych.

- Niektére kobiety nie chodza na mammografie, bo boja sie, ze one cokolwiek
wykazg, to wielki btgd - mowita Bozena Ambrozy z Gorzowskiego Stowarzyszenia
Amazonek. -Ja rowniez sie batam, ale wczesnie wykryto u mnie zmiany. Jestem juz
ponad dwadziescia lat po zabiegu i nie zatuje tego kroku.
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