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Warte zachodu

Kilka pytan dla bezpieczenstwa!

Kategoria - Koronawirus

Data publikacji -23 marca 2020 godz. 09:56

Stan epidemii w Polsce trwa. Oznacza to, ze nalezy do minimum
ograniczy¢ kontakty miedzyludzkie. Jezeli jednak jest to niemozliwe nalezy
zachowad wszelkie niezbedne srodki ostroznosci. - Dowiedz sie z kim
pracujesz, kto do Ciebie przychodzi. Zapytaj za nim sie spotkasz - apeluje
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marszatek Elzbieta Anna Polak. Te kilka pytan moze uratowac twoje
zdrowie, a nawet zycie!

Zanim spotkasz sie z kimkolwiek stuzbowo lub prywatnie zadaj mu kilka pytan. To
znacznie zwiekszy twoje bezpieczenstwo.

O co pytac?

- czy ktos z bliskiego otoczenia tej osoby w ostatnich 14 dniach wrécit z zagranicy
- czy ta osoba w ciggu ostatnich 14 dni miata kontakt z osobg, u ktore;j
podejrzewano zakazenie/rozpoznano zakazenie/przebywa lub przebywata na
kwarantannie

- czy ta osoba miata kontakt z cudzoziemcem dtuzej niz 15 min.

- czy masz: gorgczke, katar, kaszel, bél gardta, trudnosci z oddychaniem, bdle
stawowo-miesniowe, czy jestes$ ostabiony?

Pamietaj takze o podstawowych zasadach ochrony przed koronawirusem

Strona 2/2


http://www.tcpdf.org

