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Szpital Uniwersytecki w Zielonej Gérze po prawie dwdch miesiacach powoli
przywraca planowe przyjecia pacjentéw na poszczegdinych oddziatach. Do
tej pory bowiem dziataty przede wszystkim w trybie pilnym i ostrym.
Gorzowska lecznica takze stopniowo uruchamia dziatalnosc¢
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przyszpitalnych poradni oraz zaktadéw diagnostycznych. Zapraszamy do
zapoznania sie z nowymi zasadami przyjec¢ w szpitalach i poradniach
podlegtych samorzadowi wojewodztwa.

Szpital Uniwersytecki im. K. Marcinkowskiego w Zielonej Gorze

Szpital po prawie dwéch miesigcach powoli przywraca planowe przyjecia pacjentéw
na poszczegdlnych oddziatach. Do tej pory bowiem dziataty przede wszystkim w
trybie pilnym i ostrym. O tym, kto bedzie hospitalizowany w pierwszej kolejnosci,
decydujg kierownicy poszczegdlnych oddziatéw, biorgc pod uwage stan pacjentéw,
rokowania oraz prawdopodobieAstwo pogorszenia sie ich stanu zdrowia. Kazdy z
pacjentéw najpierw musi przejs¢ badanie wykluczajgce koronawirusa.

Zanim pacjent bedzie miat wyznaczony termin przyjecia na oddziat, najpierw tj. 2-3
dni wczedniej, zostanie telefonicznie zaproszony do szpitala na badanie w kierunku
COVID-19. Wynik negatywny jest podstawg do przyjecia chorego na oddziat.

Gdzie sie zgtosi¢ na pobranie wymazu?

- pacjenci oddziatéw w budynku gtéwnym szpitala - namiot przed wejsciem
gtéwnym od strony parku, nastepnie pokdj 015 w godz. 8.00-14.00

- pacjenci Klinicznego Oddziatu Chordb Ptuc, Chirurgii Klatki Piersiowej, Radioterapii
- namiot przez Klinicznym Oddziatem Chordb Zakaznych w godz. 9.00-10.00

- pacjenci Klinicznego Oddziatu Potozniczo-Ginekologicznego oraz Onkologii - I1zba
przyje¢ budynku L w godz. 10.00-12.00.

Nadal obowigzuje zakaz odwiedzin na oddziatach.

SPZ0OZ Medkol w Zielonej Gorze

Poradnie przyjmujg pacjentéw wg terminarza w nastepujgcy sposéb: w przypadkach
pilnych w gabinetach lekarskich oraz w postaci teleporady. Pacjenci sg informowani
0 sposobie udzielenia porady. Podczas teleporady pacjent uzyskuje konsultacje
specjalisty lub lekarza POZ, e-recepte, e- skierowanie, e-zwolnienie. W przypadku
koniecznosci wynikajgcych ze wskazah medycznych po wstepnej konsultacji
telefonicznej, pacjent jest umawiany na wizyte w poradni. Stopniowo zmniejszamy
ilo$¢ realizowanych teleporad i coraz wiecej pacjentéw korzysta z ustug medycznych
w przychodni. Ograniczenia sg spowodowane koniecznoscig zachowania
odpowiedniej odlegtosci pomiedzy pacjentami na korytarzach. Od poczatku
ogtoszenia stanu epidemii, kazdy pacjent wchodzacy do przychodni ma
wykonywany pomiar temperatury i wypetniong ankiete zgodnie z zaleceniami.

Jedynie poradnia urologiczna w Lubsku w maju nie Swiadczy ustug medycznych
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(lekarz tam zatrudniony odpowiada za kierowanie zespotem ds. zakazeh i Swiadczy
gotowosc i zapewnia bezposrednie leczenie pacjentdw zakazonych i podejrzanych
0 zakazenie COVID-19 w Szpitalu w Zarach).

SPZOZ Przychodnia Dworcowa w Gorzowie Wikp.

Od 11 maja przywrécone zostaty przyjecia w nastepujacych poradniach: -
stomatologiczna, - ortodontyczna, - urologiczna, - chirurgii dzieciecej, - okulistyczna,
- chirurgii urazowo ortopedycznej, - potozniczo ginekologiczna, - kardiologiczna, -
chirurgii ogdlnej, - neurologiczna, - otolaryngologiczna, - diabetologiczna i zdrowia
psychicznego.

13 maja rozpoczeta funkcjonowanie poradnia Medycyny Sportowej. Jedyng poradnia,
ktéra dotychczas nie wznowita prac jest poradnia dermatologiczna (lekarz w grupie
ryzyka).

Wojewddzki Osrodek Medycyny Pracy w Zielonej Gdérze

Od 4 maja w osSrodku mozna skorzystac z zabiegdw rehabilitacyjnych. Przyjecia w
Zaktadzie Rehabilitacji odbywac sie bedg z zachowaniem rezimdéw sanitarnych
okreslonych w wytycznych oraz w ilosci pacjentéw zapewniajgcych bezpieczne
korzystanie z zabiegdéw zaréwno dla pacjentdw, jak i personelu medycznego.
Pacjenci informowani sg o zasadach przyje¢ pod numerami telefondéw:

- sekretariat: 68 3284800
- rejestracja 68 3284820 i 68 3284830
- Zaktad Rehabilitacji WOMP 068 3284809 i 68 3284808

W WOMP realizowane bedg nadal badania profilaktyczne pracownikéw, u ktérych
koniecznos¢ i terminowos¢ badan wynika z przepiséw prawa. Placéwka realizowad
bedzie z ograniczeniami przyjecia pacjentéw (kierowcéw) kierowanych przez
starostwa powiatowe i policje.

Wojewodzki Osrodek Medycyny Pracy w Gorzowie WIkp.

4 maja placéwka wznowita przyjecia pacjentow na rehabilitacje lecznicza w ramach
patologii zawodowej oraz w ramach projektu: Rehabilitacja medyczna oséb
pracujgcych i powracajgcych do pracy w zakresie schorzen uktadu ruchu i
obwodowego uktadu nerwowego zwigzanych z wykonywang pracg. Od 18 maja
planowane sg przyjecia pacjentéw w Poradni Choréb Zawodowych oraz kierowcdéw.
Badania profilaktyczne wstepne i kontrolne, badania w trybie odwotawczym
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wykonywane sg na biezgco, natomiast nadal wstrzymane sg badania okresowe.
Pacjenci rejestrowani sg wytgcznie telefonicznie.

Lubuski Szpital Specjalistyczny Pulmonologiczno - Kardiologiczny w
Torzymiu sp. z o.0.

29 lutego szpital zostat postawiony w stan podwyzszonej gotowosci w celu przyjecia
0s6b z podejrzeniem zakazenia koronawirusem i zachorowaniami na COVID-19.
Oddziat choréb ptuc zostat przeksztatcony w oddziat zakazny. Wymusito to zmiany
organizacyjne dot. pracy w poradniach specjalistycznych i pracowniach, ktére
obecnie Swiadczg ustugi w formie zdalnej (e-porady). Przy czym poradnia
onkologiczna, kardiologiczna praz geriatryczna w uzasadnionych przypadkach
Swiadczg wizyty bezposrednie. Bez zmian realizowane sg planowane przyjecia
pacjentéw na oddziat gruzlicy, chemioterapie, oddziat rehabilitacji kardiologicznej,
oddziat rehabilitacji pulmonologicznej, do zaktadu opiekunczo - leczniczego oraz do
programu astmy oskrzelowe;.

Wszystkie przyjecia do ww. oddziatéw i wizyty w poradniach specjalistycznych
odbywajg sie po wczesniejszym uzgodnieniu z lekarzem lub rejestracja telefoniczna.

Samodzielny Publiczny Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w
Miedzyrzeczu

Przy izbie przyjec zostaty rozstawione namioty, w ktérych odbywa sie wstepna
segregacja pacjentéw przeprowadzana przez zotnierzy WOT. W przysztym tygodniu
planuje sie przywrécic¢ przyjecia do oddziatéw terapeutycznych, m.in. do
Catodobowego Oddziatu Terapii Uzaleznieh od Alkoholu. 11 maja wznowiono
dziatalno$¢ Pracowni Fizjoterapii. Nadal, do odwotania, pozostaje zawieszona
dziatalno$¢ Oddziatu Psychiatrycznego Dziennego.

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny dla Nerwowo i Psychicznie Chorych
SPZ0Z w Ciborzu

Szpital przyjmuje pacjentéw na nastepujgce oddziaty: Catodobowe Oddziaty
Psychiatryczne, Psychogeriatrie, Detoksykacji Alkoholowej oraz Detoksykacji od
Substancji Psychoaktywnych, Zaktadu Fizjoterapii, Poradni Neurologicznej oraz
Zdrowia Psychicznego.

W Poradniach Zdrowia Psychicznego w Zielonej Gérze i Sulechowie oraz Dziennego

Oddziatu Psychiatrycznego udzielane sg teleporady, ale szpital rozwaza ich
ponowne uruchomienie. W szpitalu nadal obowigzuje zakaz odwiedzin chorych.
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Osrodek dla Oséb Uzaleznionych SPZOZ Nowy Dworek

Przyjecia pacjentéw odbywaja sie w wyjatkowych przypadkach i w sytuacjach
uzasadnionych. Oznacza to, ze pacjenci sg przyjmowani wytacznie po detoksykaciji.
W pierwszej kolejnosci trafiajg na tzw. oddziat przejsciowy, zapewniajacy izolacje.
Kazdy z pacjentéw po 7 dniach ma przeprowadzane badanie na COVID-19 metoda
Real Time PCR. Jesli ma wynik ujemny, jest kierowany do oddziatu na filii Joker w
Jordanowie. Tam dokonczony jest proces kwalifikacyjny, ktéry trwa okoto 1 tygodnia
I pacjent jest kierowany do oddziatu filialnego na | etap terapii. Takie zasady
przyjmowania pacjentéw beda stosowane w Osrodku do 24 maja. Od 25 maja
najprawdopodobniej warunki przyjec¢ zostang ztagodzone i bedg przyjmowane osoby
réwniez spoza szpitali.

SPZ0Z Centrum Leczenia Dzieci i Mlodziezy w Zaborze

W placéwce wcigz obowigzuje zakaz odwiedzin, ale szpital rozszerza zakres przyjec.
Na pododdziat obserwacyjny przyjmowani sg nie tylko pacjenci ze wskazaniami
dotyczacymi zagrozenia zycia wtasnego lub innej osoby (tak byto dotychczas), lecz
takze pacjenci planowi, ktérzy majgc skierowanie do szpitala, nie zostali przyjeci ze
wzgledu na epidemie. Wszystkie osoby trafiajg najpierw na 7-dniowg obserwacje, a
nastepnie majg wykonywany test na obecnos$¢ koronawirusa.

Lubuskie Centrum Ortopedii w Swiebodzinie

O trybie przyje¢ decyduje konsylium lekarskie powotane przez Prezesa Zarzadu.
Wszyscy pacjenci w dniu przyjecia do szpitala majg wykonywany test COVID-19 oraz
sg kierowani na specjalnie utworzony oddziat izolacyjny, w ktérym oczekujg na
wynik badania. Po otrzymaniu wyniku testéw (przewaznie w czasie do 24 godz.), w
przypadku ujemnego wyniku sg przekazywani z oddziatu izolacyjnego na oddziat
ortopedyczny na ktérym sg przygotowywani do zabiegu ortopedycznego. Po zabiegu
ortopedycznym, ze wskazah medycznych sg przekazywani na oddziat rehabilitacji,
na ktorym to sg poddawani zabiegom fizjoterapeutycznym.

Wielospecjalistyczny Szpital Wojewoddzki w Gorzowie Wikp.

Gorzowska lecznica stopniowo uruchamia dziatalnos¢ przyszpitalnych poradni oraz
zaktaddéw diagnostycznych. Wejscie do szpitala jest scisle kontrolowane i mozliwe
przez gtdwne wejscie, SOR, Osrodek Radioterapii oraz wejscie do Zaktadu Medycyny
Nuklearnej (budynek apteki) lub w przypadku przyjec¢ na oddziaty przez specjalnie
do tego ustawiony namiot. Kazda osoba wchodzaca do szpitala zostaje poddana
obowigzkowemu mierzeniu temperatury ciata.

Wznowione zostaty przyjecia na niektdre oddziaty szpitalne. Pacjenci, ktorzy
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zostali poinformowani telefonicznie o nowym terminie przyjecia zgtaszajg sie o
wskazanej godzinie do namiotu ustawionego przy budynku na ul. Dekerta 1, gdzie
przeprowadzany jest triage, wypetniana ankieta oraz pobierany wymaz w kierunku
zakazenia wirusem SARS-CoV-2. Badanie realizowane jest w szpitalnym Zaktadzie
Mikrobiologii. Na wynik pacjent oczekuje w przygotowanej do tego celu sali
konferencyjnej.

Przyjecia planowe zostaty przywrdécone na:

- Oddziale Urologii i Onkologii Urologicznej

- Oddziale Ortopedii, Traumatologii i Onkologii Narzadu Ruchu

- Oddziale Chirurgii Ogélnej i Onkologicznej z Pododdziatem Chirurgii Naczyniowej
- Oddziale Laryngologii z Pododdziatem Chirurgii Szczekowo-Twarzowej

- Oddziale Neurochirurgii i Neurotraumatologii

- Oddziale Potozniczo-Ginekologicznym z Pododdziatem Ginekologii

- Oddziale Dzieciecym z Pododdziatem Neurologii Dzieciecej

W maju nastepuje stopniowe przywracanie dziatania poradni
specjalistycznych, ale wciaz dziataja one z pewnymi ograniczeniami.

Ponizej szczegoty:

Poradnie pracujace normalnie:

Wojewddzka Przychodnia Laryngologiczna
Poradnia Radioterapii

Wojewddzka Poradnia Chirurgii Ogdlne;j
Poradnia Diabetologiczna Wieku Rozwojowego
Poradnia Chirurgii Naczyniowej

Poradnia Gastrologiczna

Wojewodzka Przychodnia Chirurgii Dzieciecej pracuje normalnie - pacjenci
nieobstuzeni sg informowani telefonicznie lub listownie o nowym terminie.

Wojewoddzka Przychodnia Kardiologiczna pracuje normalnie - pacjenci
nieobstuzeni sg informowani telefonicznie lub listownie o0 nowym terminie,
wyznaczono dodatkowe dni pracy poradni.

Wojewoddzka Poradnia Urologiczna pracuje normalnie - pacjenci nieobstuzeni sg
informowani telefonicznie lub listownie o nowym terminie.

Wojewodzka Poradnia Onkologiczna pracuje normalnie, istnieje rowniez
mozliwos¢ teleporad.
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Poradnia Urologii Dzieciecej pracuje normalnie - pacjenci nieobstuzeni sg
informowani telefonicznie lub listownie 0 nowym terminie.

Poradnia Preluksacyjna od 25.05 bedzie pracowa¢ normalnie - pacjenci
nieobstuzeni bedg informowani telefonicznie lub listownie o nowym terminie.

Poradnia Choréb Zakaznych i Choréb Watroby ProgramlLekowy- pracuje
normalnie.

Wojew. Poradnia Ginekologiczno- potoznicza PGIN - badania prenatalne -
pracuje normalnie.

Poradnie dziatajace z pewnymi ograniczeniami:

Wojewodzka Poradnia Okulistyczna na biezgco przyjmowane sa przypadki
nagte/urazy, nie ma planowych wizyt - pacjenci nieobstuzeni sg informowani
telefonicznie lub listownie o nowym terminie.

Wojewodzka Przychodnia Chirurgii Urazowo- Ortopedycznej na biezgco
przypadki nagte/urazy, nie ma planowych wizyt - pacjenci nieobstuzeni sg
informowani telefonicznie lub listownie o nowym terminie.

Wojewodzka Poradnia Leczenia Zeza pracuje, ale odbywaja sie tylko wizyty, bez
¢wiczen.

Wojewoddzka Poradnia Neurochirurgii przyjmowani sg jedynie pacjenci
poszpitalni nie ma planowych wizyt. Pacjenci zostang poinformowani telefonicznie
lub listownie o nowym terminie.

Poradnia Hematologiczna pracuje, nie ma planowych wizyt - pacjenci
nieobstuzeni bedg informowani telefonicznie lub listownie o nowym terminie.

Poradnia Reumatologiczna - program lekowy funkcjonuje normalnie, jest
mozliwosc teleporad w poniedziatki.

Wojewodzka Poradnia Ginekologiczno- Potoznicza pracuje z ograniczeniami,
nie ma planowych wizyt, pacjenci zostang poinformowani telefonicznie lub listownie
o0 nowym terminie.

Konsultacyjna Poradnia Patologii Noworodka pracuje, ale nie ma planowych
wizyt, pacjenci proszeni sg o telefoniczne uméwienie sie na wizyte (95) 7331 417

Dziat Rehabilitacji pracuje, ale nie ma planowych wizyt, pacjenci zostang
poinformowani telefonicznie lub listownie o nowym terminie.

Na zasadzie teleporad dziataja nastepujace poradnie:

e Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dorostych
e Poradnia Pulmonologiczna dla dzieci
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Poradnia Transplantacyjna

Poradnia Geriatryczna

Endokrynologiczna dla dzieci

Wojewddzka Poradnia Leczenia Bélu
Poradnia Nefrologiczna dla Dorostych
Wojewddzka Poradnia Gruzlicy i Choréb Ptuc

Aktualnie nie zostato przywrdcone dziatanie nastepujacych poradni:
Wojewddzka Przychodnia Chirurgii Stomatologiczne;j
Poradnia Choréb Zakaznych i Choréb Watroby

Punkt Nocnej i Swiatecznej Pomocy Medycznej pracuje na zasadzie tele i
wideoporad.

Pacjenci powinni dzwoni¢ pod numer 95 7331 240 lub 95 7331 238. Tam zostana
zarejestrowani i przetgczeni do gabinetéw lekarskich. Lekarz po rozmowie
zadecyduje o dalszym postepowaniu (np. wypisze e-recepte, e-zwolnienie, i udzieli
dalszych wskazéwek.

Hostel w Osrodku Radioterapii pracuje bez zmian.

Rzeczy dla oséb hospitalizowanych mozna dostarczy¢ do holu gtéwnego od godz.
11.00 do 12.00i 0od 17.00 do 18.00 w workach podpisanych imieniem i nazwiskiem
osoby hospitalizowanej oraz wskazang nazwg oddziatu.

Osoby zainfekowane prosimy pozosta¢ w domu.
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