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Ten dzien to okazja do podnoszenia swiadomosci na temat idei dawstwa. -
O przeszczepach narzadéw trzeba mowi¢ zawsze i gtosno! Nie zabierajmy
organdw do nieba - méwi marszatek Elzbieta Anna Polak.

Swiatowy Dziehn Donacji i Transplantacji to wspélna inicjatywa Swiatowej Organizacji
Zdrowia i Rady Europy, obchodzony jest w Polsce i na Swiecie od 2005 r. Z tej okazji
organizacje na catym Swiecie prowadzg akcje spoteczne i edukacyjne na temat

procedur zwigzanych z przeszczepami. To rowniez moment aby uczci¢ Dawcow i ich
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Rodziny.
Osocze bezcenny dar

W dobie epidemii idea dawstwa nabiera szczegdélnego wymiaru. Ratunkiem dla
ciezko chorych moze by¢ podawanie osocza od ozdrowiencoéw. Marszatek Elzbieta
Anna Polak apeluje do oséb, ktore przeszty zakazenie koronawirusem, by oddawaty
osocze. Podawane ciezko chorym - pomaga w procesie ich leczenia. - Ze statystyk
wynika, ze w naszym regionie jest ponad 1300 oséb, ktére wyzdrowiaty. Ich osocze
jest teraz jednym z najcenniejszych daréw - przekonuje marszatek. Osocze mozna
oddawac w Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Zielonej
Goérze.

Partnerstwo dla transplantacji

Przeszczep narzadow lub tkanek to skuteczna i czesto jedyna metoda ratujgca zycie
i zdrowie pacjentdéw. Niestety liczba wykonywanych rocznie zabiegéw - pomimo
tego, ze stale rosnie - nie pokrywa wszystkich potrzeb. W naszym regionie
transplantacja to od wielu lat niezwykle wazny temat. Samorzad Wojewdédztwa 10
czerwca 2010 r. zawart w formie listu intencyjnego Partnerstwo dla Transplantacji w
Wojewddztwie Lubuskim, nastepnie odnowit je pied lat pézniej - 10 wrzesnia 2015
roku. Wspélne dziatania w 2010 r. zadeklarowato trzynascie podmiotéw, m.in.
Biskup Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej, dwa najwieksze lubuskie szpitale w
Gorzowie WIkp. i Zielonej Gérze, wtadze regionalne i lokalne, a takze
przedstawiciele POLTRANSPLANT-u i Polskiej Unii Medycyny Transplantacyjne;.

Oswiadczenia woli, konferencje, marsze

Departament Ochrony Zdrowia propaguje idee transplantacji podczas imprez
prozdrowotnych organizowanych dla mieszkancéw wojewddztwa lubuskiego: m.in.
Lubuskiego Pikniku Zdrowia, Przystanku Woodstock, Lubuskiego Kongresu Kobiet:

» ponad 45 000 oswiadczen woli - od 2010 roku tyle oswiadczen i ulotek
informacyjnych trafito do mieszkancow;

» cykliczna organizacja konferencji, spotkah z mtodziezg z udziatem
lekarzy specjalistow, oséb po przeszczepie, koordynatoréw
transplantacyjnych;

 stata wspétpraca z Ogdlnopolskimi Stowarzyszeniami ,Zycie po
przeszczepie” i ,NERKA";

 Wspdtorganizacja Ogolnopolskiego Marszu Nordic Walking im. prof.
Zbigniewa Religi.

W pazdziernikowy kalendarz wydarzeh prozdrowotnych w regionie, od dawna
wpisana byta organizowana we wspétpracy z Uniwersytetem Zielonogérskim i
Lubskim Oddziatem Okregowym PCK konferencja na temat istoty przeszczepdw oraz
idei dawstwa narzadéw. W tym roku z powodu epidemii po raz pierwszy od wielu lat
konferencja nie odbedzie sie.

Krwiobusy przed urzedem
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Samorzad wojewddztwa promuje od lat idee krwiodawstwa i cyklicznie organizuje
zbidrki krwi przed budynkiem Urzedu oraz na organizowanych imprezach
prozdrowotnych. Od 2015 r. tylko na samych , akcjach urzedowych” udato sie
zebrac¢ ponad 350 litrow krwi. W tym roku przeprowadzono trzy akcje w maju i lipcu
na parkingu pod urzedem w Zielonej Gorze i w czerwcu w krwiobusie
zaparkowanym pod Biurem Zamiejscowym w Gorzowie Wlkp. Od kilku lat
organizowana jest rowniez listopadowa zbiérka krwi. Na dzien dzisiejszy z powoddéw
pandemicznych nie wiemy czy akcja sie odbedzie.

W ostatnich dniach stacje krwiodawstwa wykazaty spadek liczby pobran. W bankach
krwi zaczyna brakowac tego bezcennego daru. Dla wszystkich, ktérzy chcg w tym
trudnym dla wszystkich okresie odda¢ krew moga to zrobi¢ w Regionalnym Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Zielonej Gorze oraz Oddziatach Terenowych w
Gorzowie, Miedzyrzeczu, Sulecinie, Zaganiu oraz Zarach, ktére pracujg bez zmian.

Informacja: Departament Zdrowia UMWL
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