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Istnieją tysiące opracowań dotyczących wpływu epidemii na gospodarkę.
Zdecydowanie rzadziej mówi się jednak o równie ważnych, a toczących się
w cieniu pandemii, problemach z psychiatrą dziecięcą oraz przemocą
domową. Temat postanowili podjąć samorządowcy podczas III Konwentu
Marszałków Województw RP.  
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Psychiatria dzieci i młodzieży 

Rozmowy o psychiatrii dzieci i młodzieży pokazały, że samorządowcy mają wspólną
wizję, ale w tym temacie wciąż jest jeszcze sporo do zrobienia. - Według badań w
pierwszym etapie pandemii dzieci czuły się w większości dobrze lub raczej dobrze.
Obecnie, odwołując się do obserwacji moich i kolegów, mogę stwierdzić, że sytuacja
jest dużo gorsza i trudniejsza. Poza tym panuje chaos w opiece na dziećmi i
młodzieżą z dodatnim wynikiem koronawirusa, ale w trudnym stanie psychicznym.
Mam nadzieję, że to się poprawi, a działania w tym zakresie zostaną
usystematyzowane, bo brakuje systemowych rozwiązań - mówiła doktor Barbara
Remberk, konsultant krajowy w zakresie psychiatrii dzieci i młodzieży, która swoim
wystąpieniem otworzyła dyskusję.

Do tych słów odniosła się marszałek Elżbieta Anna Polak. - Wciąż brakuje krajowego
projektu dotyczącego uruchomienia poradni dla dzieci i młodzieży. Wydaje mi się,
ze można by przeprowadzić takie działanie w ramach Konwentu Marszałków i
wypracować wspólne stanowisko, które następnie skierujemy do właściwych
ministerstw – tłumaczyła marszałek Elżbieta Anna Polak.

Wywołanie tematu psychiatrii dzieci i młodzieży dało szansę do podzielenia się
dobrymi praktykami, które w konkretnych regionach funkcjonują. O skutecznym
działaniu z zewnętrznymi organizacjami w tym zakresie opowiedział m.in. Roman
Kolek, Wicemarszałek Województwa Opolskiego. – Temat ten wciąż wymaga jednak
dalszej pracy – przekonywał.

- Cieszy mnie, że samorządy doceniają wagę psychiatrii dziecięcej. Zdrowie
psychiczne jest bardzo istotne i ważne abyśmy o nie dbali, szczególnie gdy chodzi o
młodzież, bo nierozwiązane problemy rzutują często na całej życie dzieci, wpływając
na nie w bardzo negatywny sposób – podsumowała rozmowę o psychiatrii doktor
Barbara Rembark.

Przemoc domowa

Marszałkowie wiele miejsca poświecili również problemowi przemocy domowej. -
Poruszamy ten temat nieprzypadkowo. Wiemy, że trwa kampania 16 dni przeciw
przemocy. W województwie lubuskim robimy, co możemy, aby wspierać działania
instytucjonalne, dotyczące przeciwdziałania przemocy domowej – mówiła marszałek
Elżbieta Anna Polak.

- Cieszę się, że temat przemocy domowej przebija się do ogólnego nurtu
dyskusyjnego, bo dzięki temu mogą powstać odpowiednie środki ochronne. Poza
tym wzrasta świadomość społeczna np. w zakresie przemocy ekonomicznej, o której
długo nie mówiło się wiele. Wiele osób nie wie, że funkcjonuje w sytuacji
przemocowej – wtórował marszałek Adam Bodnar, Rzecznik Praw Obywatelskich.

RPO przekonywał również, że kiedyś na przemoc domową patrzyliśmy, jak na
zagadnienie leżące w kwestii prawa karnego i należące raczej do życia rodzinnego,
którym to państwo niespecjalnie powinno się zajmować i takie myślenie należy
zmienić. Sugerował wprowadzenie odpowiednich działań prewencyjnych oraz
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kompleksowego systemu wsparcia dla ofiar. Takimi działaniami pochwaliło się m.in.
województwo kujawsko-pomorskie. - Gdy zaczęła się pandemia, spodziewaliśmy się
problemów z przemocą domową. Na szczęście od wielu lat prowadzimy skutecznie
działania w tym zakresie m.in. za pośrednictwem niezbędnej infolinii. Dostrzegamy
ten problem i chcemy mu przeciwdziałać - przekonywał wicemarszałek Zbigniew
Ostrowski.

Według przedstawionych w trakcie konwentu statystyk, głównymi ofiarami
przemocy domowej wciąż pozostają kobiety. - Kobiety sprawują najczęściej funkcje
opiekuńcze, co wpływa na ich życiowe możliwości. Dobrze, że temat przemocy
został poruszony, ponieważ trzeba o niej mówić i dyskutować na poziomie
instytucjonalnym, aby tworzyć skuteczne programy wsparcia o charakterze
systemowym. Trzeba o tym głośno mówić także młodzieży, aby mogła w przyszłości
dokonywać świadomych wyborów - przekonywała Paulina - Stochniałek Członek
Zarządu Województwa Wielkopolskiego.

W podobnym tonie wypowiedział się Cezary Przybylski marszałek województwa
dolnośląskiego. - Trzeba walczyć ze stereotypowymi poglądami na temat roli
kobiety. To bardzo ważna kwestia, którą staramy się wspierać. Tym bardziej, że na
pewno problemy będą się nawarstwiały po pandemii – mówił samorządowiec.  

Tematy poruszone podczas dzisiejszego posiedzenia mają być kontynuowane w
regionie podlaskim, który od teraz przewodzi Konwentowi Marszałków Województw
RP. 
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