Portal Wojewddztwa Lubuskiego

Lubuskie

\ Warte zachodu

O psychiatrii dzieciecej i przemocy

www.lubuskie.pl

Kategoria - Aktualnosci
Data publikacji -26 listopada 2020 godz. 16:10

Istnieja tysiace opracowan dotyczacych wptywu epidemii na gospodarke.
Zdecydowanie rzadziej mowi sie jednak o rownie waznych, a toczacych sie
w cieniu pandemii, problemach z psychiatra dziecieca oraz przemoca
domowa. Temat postanowili podja¢ samorzadowcy podczas Ill Konwentu
Marszatkow Wojewaddztw RP.
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Psychiatria dzieci i mtodziezy

Rozmowy o psychiatrii dzieci i mtodziezy pokazaty, ze samorzadowcy majg wspding
wizje, ale w tym temacie wcigz jest jeszcze sporo do zrobienia. - Wedtug badan w
pierwszym etapie pandemii dzieci czuty sie w wiekszosci dobrze lub raczej dobrze.
Obecnie, odwotujgc sie do obserwacji moich i kolegéw, moge stwierdzi¢, ze sytuacja
jest duzo gorsza i trudniejsza. Poza tym panuje chaos w opiece na dzie¢mi i
mtodziezg z dodatnim wynikiem koronawirusa, ale w trudnym stanie psychicznym.
Mam nadzieje, ze to sie poprawi, a dziatania w tym zakresie zostanag
usystematyzowane, bo brakuje systemowych rozwigzanh - méwita doktor Barbara
Remberk, konsultant krajowy w zakresie psychiatrii dzieci i mtodziezy, ktéra swoim
wystgpieniem otworzyta dyskusje.

Do tych stéw odniosta sie marszatek Elzbieta Anna Polak. - Wcigz brakuje krajowego
projektu dotyczgcego uruchomienia poradni dla dzieci i mtodziezy. Wydaje mi sie,
ze mozna by przeprowadzi¢ takie dziatanie w ramach Konwentu Marszatkéw i
wypracowac wspdlne stanowisko, ktére nastepnie skierujemy do wtasciwych
ministerstw - ttumaczyta marszatek Elzbieta Anna Polak.

Wywotanie tematu psychiatrii dzieci i mtodziezy dato szanse do podzielenia sie
dobrymi praktykami, ktére w konkretnych regionach funkcjonujg. O skutecznym
dziataniu z zewnetrznymi organizacjami w tym zakresie opowiedziat m.in. Roman
Kolek, Wicemarszatek Wojewddztwa Opolskiego. - Temat ten wcigz wymaga jednak
dalszej pracy - przekonywat.

- Cieszy mnie, ze samorzady doceniajg wage psychiatrii dzieciecej. Zdrowie
psychiczne jest bardzo istotne i wazne abysSmy o nie dbali, szczegdlnie gdy chodzi o
mtodziez, bo nierozwigzane problemy rzutujg czesto na catej zycie dzieci, wptywajgc
na nie w bardzo negatywny sposéb - podsumowata rozmowe o psychiatrii doktor
Barbara Rembark.

Przemoc domowa

Marszatkowie wiele miejsca poswiecili réwniez problemowi przemocy domowej. -
Poruszamy ten temat nieprzypadkowo. Wiemy, ze trwa kampania 16 dni przeciw
przemocy. W wojewddztwie lubuskim robimy, co mozemy, aby wspiera¢ dziatania
instytucjonalne, dotyczgce przeciwdziatania przemocy domowej - méwita marszatek
Elzbieta Anna Polak.

- Ciesze sie, ze temat przemocy domowej przebija sie do ogdlnego nurtu
dyskusyjnego, bo dzieki temu moga powstac¢ odpowiednie srodki ochronne. Poza
tym wzrasta Swiadomos¢ spoteczna np. w zakresie przemocy ekonomicznej, o ktérej
dtugo nie méwito sie wiele. Wiele oséb nie wie, ze funkcjonuje w sytuacji
przemocowej - wtérowat marszatek Adam Bodnar, Rzecznik Praw Obywatelskich.

RPO przekonywat rowniez, ze kiedys na przemoc domowa patrzylismy, jak na
zagadnienie lezgce w kwestii prawa karnego i nalezgce raczej do zycia rodzinnego,
ktérym to panstwo niespecjalnie powinno sie zajmowac i takie myslenie nalezy
zmienié. Sugerowat wprowadzenie odpowiednich dziatah prewencyjnych oraz
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kompleksowego systemu wsparcia dla ofiar. Takimi dziataniami pochwalito sie m.in.
wojewddztwo kujawsko-pomorskie. - Gdy zaczeta sie pandemia, spodziewalismy sie
probleméw z przemoca domowg. Na szczescie od wielu lat prowadzimy skutecznie
dziatania w tym zakresie m.in. za posrednictwem niezbednej infolinii. Dostrzegamy
ten problem i chcemy mu przeciwdziatac - przekonywat wicemarszatek Zbigniew
Ostrowski.

Wedtug przedstawionych w trakcie konwentu statystyk, gtdwnymi ofiarami
przemocy domowej wcigz pozostajg kobiety. - Kobiety sprawujg najczesciej funkcje
opiekuhcze, co wptywa na ich zyciowe mozliwosci. Dobrze, ze temat przemocy
zostat poruszony, poniewaz trzeba o niej méwic i dyskutowac na poziomie
instytucjonalnym, aby tworzy¢ skuteczne programy wsparcia o charakterze
systemowym. Trzeba o tym gtosno méwic takze miodziezy, aby mogta w przysztosci
dokonywac swiadomych wyboréw - przekonywata Paulina - Stochniatek Cztonek
Zarzgdu Wojewddztwa Wielkopolskiego.

W podobnym tonie wypowiedziat sie Cezary Przybylski marszatek wojewdédztwa
dolnoslaskiego. - Trzeba walczy¢ ze stereotypowymi pogladami na temat roli
kobiety. To bardzo wazna kwestia, ktérg staramy sie wspiera¢. Tym bardziej, ze na
pewno problemy bedg sie nawarstwiaty po pandemii - méwit samorzadowiec.

Tematy poruszone podczas dzisiejszego posiedzenia majg by¢ kontynuowane w

regionie podlaskim, ktéry od teraz przewodzi Konwentowi Marszatkow Wojewdédztw
RP.
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