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Lubuskie

V Warte zachodu

Sa pieniadze na darmowe badania profilaktyczne

Kategoria - Zdrowie
Data publikacji -8 grudnia 2020 godz. 15:05

Lepiej zapobiegacd niz leczyé, dlatego zarzad wojewdédztwa rozstrzygnat
konkurs i przeznaczyt prawie 3 mln na badania profilaktyczne skierowane

do kobiet. - Profilaktyka daje szanse na wyleczenie - méowi marszatek
Elzbieta Anna Polak.

Projekt Urzedu Marszatkowskiego

Dzieki rozstrzygnieciu konkursu przez zarzgd wojewédztwa uda sie w sumie
zrealizowac dwa projekty. Za jeden z nich odpowiada Urzad Marszatkowski. Bedzie
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realizowany m.in. w partnerstwie z przychodniami z catego regionu. Celem zadania
jest zwiekszenie zgtaszalnosci na badania profilaktyczne raka piersi i szyjki macicy
wsréd 2600 Lubuszanek w wieku aktywnosci zawodowej z powiatédw: gorzowskiego,
sulecinskiego, nowosolskiego, zarskiego i miasta Gorzowa WIkp. oraz na badania
profilaktyczne raka szyjki macicy z powiatéw: miedzyrzeckiego, nowosolskiego,
zarskiego, zaganskiego i miasta Zielona Gora.

- Panuje epidemia i cho¢ dziatamy w trudnych warunkach, robimy wszystko, aby
dbac o zdrowie Lubuszan. Zachecam do badan profilaktycznych, bo jesli juz
chorowac to Swiadomie. Profilaktyka daje o wiele wieksze szanse na wyleczenie,
dlatego warto po nig siegac - ttumaczy marszatek Elzbieta Anna Polak.

Zwiekszenie zgtaszalnosci kobiet na badania spowoduje wzrost poziomu
wykrywalnosci tych nowotwordéw. W projekt wpisano dziatania wspierajace,
informacyjne i edukacyjne podejmowane w latach trwania projektu 2021-2023.
Zaplanowano, ze zwiekszenie zgtaszalnosci kobiet na badania profilaktyczne raka
szyjki macicy i piersi nastgpi m. in. poprzez utworzenie 8 specjalnych punktéw na
terenie wojewddztwa w powiatach okreslanych jako tzw. biate plamy. Mozliwy
bedzie takze zwrot kosztéw dojazdu i opieki nad osobami zaleznymi w czasie
realizacji projektu.

Osoby zgtaszajgce sie do Punktéw otrzymajg petng informacje na temat znaczenia
profilaktyki nowotworowej, np. dla kogo, jakie badania i gdzie mozna je wykonac¢. W
punktach rozdawane beda materiaty edukacyjne oraz gadzety z hastami
przypominajgcymi o potrzebie wykonywania badah. W ramach realizacji projektu
zaplanowano takze konferencje, pikniki zdrowia, warsztaty kulinarne, podczas
ktérych specjalista dietetyk pomoze ustawic¢ diete, ktéra ma diametralne znaczenie
w leczeniu i profilaktyce nowotwordw.

Zadanie Nowego Szpitala w Szprotawie

Drugi projekt, ktéry decyzjg zarzgdu wojewddztwa lubuskiego otrzyma
dofinansowanie, to zadanie realizowane przez Nowy Szpital w Szprotawie. Placowka
bedzie dziata¢ w partnerstwie z lecznica im. dr. nauk med. Radzimira Smigielskiego.
Takze w tym przypadku chodzi o zachecenie kobiet do badan cytologicznych.
Projekt przewiduje dotarcie do 1840 pah z regionédw stanowigcych tzw. ,biate
plamy”, czyli powiatow: miedzyrzeckiego, nowosolskiego, zaganskiego oraz
zarskiego.

Zadanie bedzie realizowane od stycznia 2021 r. do czerwca 2023 r. Bedzie mu
towarzyszy¢ wdrozenie programu zdrowotnego ukierunkowanego na wykrywanie i
zapobieganie nowotworom ztosliwym szyjki macicy oraz realizacje spotkan
informacyjno-edukacyjnych dotyczacych edukacji prozdrowotnej.
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