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Po raz pierwszy w 2021 roku obradowata Wojewddzka Rada Kobiet. Wsrod
tematdéw: szczepienia na COVID-19, sytuacja epidemiczna oraz dostepnos¢

do podstawowej opieki medycznej w dobie koronawirusa.

W spotkaniu uczestniczyta marszatek Elzbieta Anna Polak. Gos¢mi spotkania byli
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takze lubuscy postowie: Waldemar Stugocki i Krystyna Sibinska. Parlamentarzysci
zapewnili lubuskie kobiety o swoim wsparciu. - Woj. lubuskie moze by¢ przyktadem
dla innych regiondéw. Zycze abyscie byty silne, zwarte i miaty duzo pomystéw, ktére
my bedziemy wspierac i takie, ktére bedg pokazywaty, ze wojewddztwo lubuskie
kobietami stoi - z duzym wsparcie mezczyzn oczywiscie - méwita poset Sibinska. -
To niezwykle wazne, ze w lubuskim zyciu publicznym kobiety sg bardzo widoczne,
szczegdlnie w konteksScie tego, co dzieje sie dzi$ w zyciu publicznym. JesteSmy do
pan dyspozycji. Staramy sie walczy¢ o wazne spawy dla polskich kobiet,
dostrzegamy zmieniajgcq sie role kobiet w zyciu spotecznym. Stanowicie Panie
dobry przyktad dla innych kobiet w Lubuskiem i pokazujecie, ze kobieta skazana jest
na sukces - podkreslat poset Stugocki.

Lubuskie w epidemii

Jednym z gtéwnym tematdéw obrad byta sytuacja epidemiczna w Lubuskiem oraz
program sczepieh przeciwko COVID-19. Ekspertem w tym obszarze byta doktor
Renata Korczak - lekarz oddziatu zakaznego w Szpitalu Uniwersyteckim.
Poinformowata, ze na oddziale zakaznym pracuje obecnie osmiu lekarzy, w tym trzy
kobiety. Przedstawita dane dotyczace pandemii w Polsce i regionie. - Mamy prawie
1,4 min potwierdzonych zakazeh w Polsce, ponad 31 tys. os6b zmarto. W naszym
wojewddztwie to blisko 34 tys. zakazen. Zdajemy sobie sprawe, ze to tylko czes¢
uchwyconych zakazeh. Skala problemu jest duzo wieksza. W naszym wojewddztwie
zmarto 745 oséb. W tej statystyce jesteSmy na szarym kofcu i chcielibysmy, zeby
juz tak zostato - podkreslata. Doktor Korczak méwita, ze COVI-19 to ciezka
Smiertelna choroba. To nie tylko zapalenie ptuc, ale zaostrzenie wszelkich choréb
towarzyszgcych. Podkreslata, ze duzym problemem w leczeniu pacjentéw
zakazonych koronawirusem jest brak leku Remdesivir, ktéry moze znaczgco
spowolni¢ rozwdj choroby, ale w ciggu pierwszych 7 dni.

Szczepmy sie!

Renata Korczak méwita takze o programie szczepien. - Rekomendujemy te
szczepienia w 100 proc. Nie tylko przeciwko Sars-Cov-2, ale na wszystkie choroby
zakazne, ktoére istniejg. Niezrozumiate sg dla nas trendy antyszczepionkowe, bo to
jest choroba Smiertelna. Szczepionki sg bardzo bezpieczne. Zawierajg matryce -
kawatek kodu genetycznego pozwalajgcego naszemu organizmowi na produkcje
biatka przeciwko, ktéremu zostang wytworzone przeciwciata. Te zas zablokuja tez
dziatanie wirusa. Szczepienia to jest ogromny skok na przéd. Musimy korzystac z
tych technologii - zapewniata.

Kontakt z lekarzem wazny dla zdrowia

Cztonkinie Wojewddzkiej Rady Kobiet zajety sie takze dostepnoscig do podstawowej
opieki zdrowotnej. Przyjety zostat Apel do Ministra Zdrowia, Rzecznika Praw
Pacjenta, Gtéwnego Inspektora Sanitarnego oraz Prezesa Narodowego Funduszu
Zdrowia o zwiekszenie nadzoru nad wydanymi wczesniej wytycznymi dot.
funkcjonowania gabinetéw podstawowe]j opieki zdrowotnej w czasie pandemii.

Czytamy w nim, ze w zwigzku z pandemia wprowadzono mozliwos¢ udzielania

Strona 2/5



teleporad, co nie zapewnia wtasciwej opieki zdrowotnej, szczegélnie w przypadku
0sOb starszych. W praktyce oznacza to, ze pacjenci pozbawieni zostali pomocy POZ.
Czesto zdarza sie, ze osoby niezdiagnozowane trafiajg na szpitalne oddziaty
ratunkowe lub wzywajg pogotowie, choc¢ diagnostyka i leczenie mogtyby byc¢
zrealizowane w ramach podstawowej opieki zdrowotnej. Bezposrednia dostepnosc¢
do lekarzy POZ na pewno przyczyni sie do poprawy diagnostyki, leczenia, a takze
komfortu psychicznego i zdrowotnego pacjentow. Apel zawiera takze wniosek o
kontrole POZ, ktére zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Zdrowia powinny
funkcjonowac.

O istocie podstawowej opieki zdrowotnej zapewniata takze doktor Renata Korczak. -
To bytoby z korzyscig dla pacjentéw. To szczegdlnie dotyczy osdb starszych, ktére
nie zawsze wszystko powiedzg przez telefon i czesto w konsekwencji trafiajg w
bardzo ciezkim staniem do szpitala. Kazdy chory - na covid i nie tylko - powinien
miec¢ opieke - podkreslata.

Cztonkinie Rady zwrécity sie takze do lubuskich parlamentarzystéw z prosbg o
interpelacje poselskg w oparciu o ten apel.

Gtos kobiet wazny w przestrzeni publicznej

Marszatek Elzbieta Anna Polak podkreslata, ze Wojewddzka Rada Kobiet powinna
podejmowac stanowiska takze w innych waznych sprawach. - Powinnismy zabiera¢
gtos w kazdej waznej sprawie tak, zeby nasze stanowisko wybrzmiato w przestrzeni
publicznej - przekonywata marszatek. Podkreslata, ze ten nowy rok to nowe
wyzwania. - Ten rok zapowiada sie jako bardzo trudny, bo nie tylko bedziemy sie
zmagac z covidem, ale tez z zawtaszczaniem panstwa przez rzad i recentralizacja.
Obecnie przeciwdziatamy przejeciu szpitali przez rzad. My tutaj przez te wszystkie
lata mocno inwestujemy w szpitale, a nie musimy, bo majg sie utrzymywac z
kontraktéw i leczenie powinno zagwarantowac panstwo zgodnie z konstytucja, ale
bez wsparcia samorzgdu by tak nie byto. Nie mozemy dopusci¢ do przejecia szpitali,
bo to kolejne odbieranie kompetencji samorzgdom. Decentralizacja daje gwarancje
sprawnej realizacji dziatah publicznych. W zwigzku z tym musimy tego pilnowac i
informowac opinie publiczng o zagrozeniach - podkreslata. Wazna jest komunikacja
i debata publiczna, ktéra zmienia nastawienie. Bo jak sie okazato w przypadku
szczepieh na COVID-19, ,afera” zwigzana z zaszczepieniem 0séb publicznych
przyniosta paradoksalnie pozytywny skutek, poniewaz wiele oséb przekonato sie, ze
warto - méwita marszatek Polak.

Rada Kobiet o planach na 2021 rok

Cztonkinie Rady Kobiet rozmawiaty takze o planach na nowy rok. - Pomysty, ktérych
nie udato sie zrealizowac¢ w ubiegtym rok, mozna zrealizowa¢ w tym, moze w inne
formie, ktérej juz sie nauczyliSmy - podkreslata marszatek i zaproponowata Kongres
Kobiet online w marcu, gdzie zaprezentujg sie lubuskie kobiety. -Potrzebujemy
bohateréw i autorytetéw, zeby ten trudny czas przetrwad, zeby mobilizowa¢ ludzi do
wolontariatu. Kobiety lepiej intuicyjnie wiedzg, jak sie w takim czasie zachowad, gdy
jest zagrozone zycie i zdrowie, jak ustalac priorytety. Musimy bacznie obserwowad
to, co sie dzieje i wykreowac znaczenie wojewddzkiej rady kobiet w regionie i Polsce
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- méwita marszatek Polak. Jednym z tematéw wartych zainteresowania sg badania
przesiewowe dzieci pod katem SMA. Rzad zapewniat, ze ruszg w 2021 roku, teraz
sie z tego wycofat, a dzieci z tym schorzeniem potrzebujg leku o wartosci 9,5 min zt.

Panie chca takze organizowac spotkania online z ekspertkami oraz debaty na wazne
tematy.

Lubuska Wojewddzka Rada Kobiet to organ doradczy, dziatajacy przy Marszatku
Wojewddztwa Lubuskiego. W jej sktad powotanych zostato 15 kobiet. Do zadan rady
nalezec¢ bedzie monitoring i analiza potrzeb kobiet w regionie w obszarach tj.:
edukacja, zdrowie, rynek pracy, polityka spoteczna oraz podnoszenie Swiadomosci
dotyczgcej rownego traktowania.

Zgodnie z zarzgdzeniem Marszatek Wojewddztwa Lubuskiego w sktad Wojewddzkiej
Rady Kobiet powotane zostaty:

- Bogumita Burda

- Teresa Chrominhska

- Agnieszka Chudziak

- Urszula Giercarz

- Kazimiera Jakubowska

- Halina Kunicka

- Krystyna Magdziarek

- Anna Michalczuk

- Teresa Sekuta

- Alicja Sosnowska

- Zofia Szozda

- Matgorzata Wawrzynkowska
- Aneta Wozniak-Ziétkowska

- Beata Zatylna
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