Portal Wojewddztwa Lubuskiego

Lubuskie

\ Warte zachodu

Onko-porady w Swiatowym Dniu Walki z Rakiem

Kategoria - Zdrowie
Data publikacji -3 lutego 2021 godz. 13:25

Juz po raz 20 na catym swiecie obchodzimy Dzien Walki z Rakiem. - To
czas, w ktorym warto jest przypomnie¢, jak wazne w zapobieganiu
chorobom nowotworowym jest wykonywanie badan profilaktycznych.
Telefoniczne konsultacje w tym zakresie moga by¢ pierwszym krokiem do
zdrowia - zacheca marszatek Elzbieta Anna Polak.
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- Lubuszanie czesto zwracajg sie do nas z problemami i pytaniami w sprawie
dostepnosci do leczenia innych choréb niz COVID-19. Niestety teleporady utrudniajg
leczenie. Pogorszyta sie dostepnos¢ z powodu mniejszej liczby biatych oddziatéw,
wiele z nich bowiem zmienito sie w covidowe. Dlatego w zwigzku z tym, ze jutro
obchodzimy Swiatowy dzien walki z rakiem postanowiliSmy uruchomi¢ specjalne
telefony konsultacyjne, ktére beda do panstwa dyspozycji - wyjasnia marszatek
Elzbieta Anna Polak.

Specjalna linia z tele-konsultacjami
4 lutego br. uruchomione zostang specjalnie linie z poradami telefonicznymi z
zakresu leczenia nowotwordéw, skierowan, mozliwosci rejestracji, czasu oczekiwania
oraz procesu leczenia. Porad udziela¢ beda:

e Szpital Uniwersytecki im. K. Marcinkowskiego w Zielonej Gérze sp. z o0.0.
konsultacje z zakresu nowotwordw szyi i gtowy
nr tel. 68 32 96 621, godz. 8.00-16.00

konsultacje z zakresu innych choréb nowotworowych

nr tel. 730 711 718, godz. 10.00-15.00

e Lubuski Szpital Specjalistyczny Pulmonologiczno-Kardiologiczny w Torzymiu
Sp. z 0.0.

konsultacje z zakresu raka ptuc

nr tel. 605 843 091, godz. 8.00-15.00

e SP ZOZ Medkol Zielona Goéra
konsultacje z zakresu raka jelita grubego

nr tel. 68 452 15 64, godz. 11.00-13.00

e SP ZOZ "Przychodnia Dworcowa"

konsultacje z zakresu raka szyjki macicy
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nr tel. 95 739 29 08 godz. 8.00-15.30

Przez ostatnie lata lubuskie szpitale aktywnie dziataty na rzecz organizacji lubuskich
obchodéw tego sSwieta. Aktualna sytuacja epidemiczna znaczgco ogranicza
organizacje imprez, konferencji oraz otwartych drzwi z udziatem wielu uczestnikdw i
personelu.

Swiatowy Dzieh Walki z Rakiem jest okazjg do refleksji nad stanem zdrowia, zmian
nawykéw zywieniowych, zwiekszenia aktywnosci fizycznej oraz zaplanowania badan
profilaktycznych. Zdiagnozowany rak to nie wyrok, a leczenie nowotworéw jest
coraz skuteczniejsze. Wojewddztwo Lubuskie nie ustaje w promowaniu zachowan
prozdrowotnych, nie brakuje w nim réwniez programéw profilaktycznych.

Lubuszanie skutecznie przeciw nowotworom

Samorzad wojewddztwa od 2017 r. realizuje projekt Lubuszanie skutecznie przeciw
nowotworom - wsparcie realizacji programéw zdrowotnych ukierunkowanych na
wykrywanie i zapobieganie m.in. nowotworom ztosliwym jelita grubego. W ramach
projektu mozna wykonac kolonoskopie, mammografie i cytologie.

Profilaktyka Nowotworéw Gtowy i Szyi

Szpital Uniwersytecki w Zielonej Gérze sp. z 0.0. realizuje program ,,Profilaktyka
Nowotwordéw Gtowy i Szyi” Jest to nowotwor, ktéry pod wzgledem czestosci
wystepowania zajmujg 6 miejsce w Polsce. Celem programu jest przebadanie jak
najwiekszej grupy Lubuszan pod katem nowotwordw gtowy i szyi oraz propagowanie
wiedzy na temat profilaktyki.

Kolonoskopia

Projekt Kolonoskopia dla oséb pracujacych, uczacych sie lub mieszkajacych
w powiatach wojewddztwa lubuskiego: krosnienskim, nowosolskim,
zielonogodrskim, zaganskim, zarskim realizowany jest w naszym regionie
od 2021 r. Celem Projektu jest podnoszenie swiadomosci Lubuszan, dotyczace;j
potrzeby zdrowego stylu zycia i wykonywania badan profilaktycznych w zakresie
nowotworu jelita grubego.
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zdrowe

Profiraktyka s4iutego2021r. (czwartek)
/@ Swmtowy Dzien Walki z Rakiem

z uwagi na trwajgcg epidemie i ograniczenia
zapraszamy na

Onkologiczne tele-konsultacje

Konsultanci:

= Szpital Uniwersytecki im. K. Marcmkowskuego w Zielonej Gérze sp. z o.0.
konsultacje z zakresu nowotworéw szyi i glowy

r tel. 68 32 96 621, godz. 8.00-18.00

konsultacje z zakresu innych choréb nowotworowych

nr tel. 730 711 718, godz. 10.00-15.00

Lubuski Szpital Specjalistyczny Pulmonologiczno-Kardiologiczny w Torzymiu sp. z o.0.
ultacje z zakresu raka ptuc

505 843 091, 608 478 091, godz. 8.00-15.00

f« kol Zielona Géra
z zakresu raka jelita grubego

nr tel. 68 452 15 64, godz. 11.00-15.00

o SP ZOZ "Przychodnia Dworcowa" Gorzéw Wikp. ﬁ

konsultacje z zakresu raka szyjki macicy

nr tel. 95739 29 08 godz. 8.00-15.30
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