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COVID-19 - Lubuszanie dbajcie o siebie!
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Zamkniete galerie handlowe, kina, teatry, szkoty, hotele, obiekty
sportowe... - taki scenariusz staje sie coraz bardziej realny. Jesli liczba
zakazen w woj. lubuskim dalej bedzie rosna¢ w takim tempie, grozi nam
lockdown.

W zwigzku ostatnim duzym wzrostem zakazeh koronawirusem w woj. lubuskim,
nasz region jest jednym z trzech wojewddztw w kraju (razem z pomorskim oraz
warminsko-mazurskim), ktére zaliczane sg do tzw. czerwonej strefy. Sytuacja jest
bardzo powazna. A to oznacza, ze Lubuskie moze zostac objete ostrzejszymi
restrykcjami, witgcznie z lockdownem.

Strona 1/2



W zwigzku z tym apelujemy do wszystkich Lubuszan o zachowanie maksymalnych
srodkéw ostroznosci i stosowaniu sie do rezimu sanitarnego.

Skuteczna walka z COVID-19, jest mozliwa przede wszystkim poprzez
przestrzeganie podstawowych zasad bezpieczehstwa, czyli:

* noszenie maseczek - zakrywanie ust i nosa,

e zachowanie dystansu - min. 1,5 m,

e czeste mycie i dezynfekowanie rak,

» wietrzenie pomieszczen, w ktérych przebywamy, szczegdlnie w miejscach
pracy czy placéwkach oswiatowych.

Walke z zagrozeniem wspiera tez aplikacja STOP COVID - ProteGO Safe. Jest ona w
petni bezpieczna, bezptatna i dobrowolna. Im wiecej oséb bedzie z niej korzystac,
tym szybciej i skuteczniej ograniczymy tempo i zasieg rozprzestrzeniania sie
koronawirusa.

Jesli chcesz zalezy Ci na zyciu i zdrowiu twoich bliskich? Chcesz nadal robi¢
zakupy w galerii, wyjs¢ do kina czy teatru, albo pograc¢ w pitke na boisku?
Nie lekcewaz zalecen sanitarnych! Zachowuj sie odpowiedzialnie!

Przypominamy tez, ze od (27 lutego) w catej Polsce obowigzuje zakaz noszenia

przytbic, szalikdw, chust itp., ktére nie spetniajg kryteriéw bezpieczehstwa i nie
chronig nas tak skutecznie przed zakazeniem jak maseczki.
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