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Warte zachodu

Dzis nie pragne tulipana, tylko kropli krwi od pana

Kategoria - Aktualnosci

Data publikacji -8 marca 2021 godz. 11:14

Tradycyjnie 8 marca w Urzedzie miata byc¢ akcja krwiodawstwa. Epidemia
pokrzyzowata nam plany. - Ale i tak namawiamy do oddawania krwi i
osocza! W rezimie sanitarnym w stacjach krwiodawstwa - zacheca

marszatek Elzbieta Anna Polak

8 marca w od lat goszcza tulipany, rajstopy, tulipany i... krew. W tym roku réwniez
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zaplanowaliSmy naszg marcowq zbiérke, ale Regionalne Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa odwotato akcje wyjazdowe. Jednak z namawiania do oddania krwi
nie rezygnujemy! Zachecamy, aby udac sie do siedziby Centrum Krwiodawstwa lub
do podlegtych Oddziatéw Terenowych.

Nowe zasady oddawania krwi - umoéw sie!

W trosce o bezpieczehstwo dawcéw i pracownikow RCKiK wprowadza obstuge
krwiodawcdw wytgcznie umédwionych telefonicznie. W celu telefonicznego
umowienia wizyty prosimy o kontakt:

1. RCKiK w Zielonej Gorze, ul. Zyty 21

tel.: 68 329 83 93

tel.: 68 329 83 89

Czynny od poniedziatku do pigtku, w godz. od 7.30 do 14.00

2. Oddziat Terenowy w Gorzowie, ul. Dekerta 1

tel.: 609 336 412

Czynny od poniedziatku do pigtku, w godz. od 7.30 do 13.00
Oddziat Terenowy w Zaganiu, ul. Szprotawska 45a

tel.: 68 367 10 43

Czynny od poniedziatku do pigtku, w godz. od 8.30 do 12.00

3. Oddziat Terenowy w Zarach, ul. Skarbowa 2
tel.: 68 363 66 05

Czynny od poniedziatku do pigtku, w godz. od 8.30 do 12.00

Przypominamy, ze krwi nie moze oddac osoba, ktdra:
+ W ciggu ostatnich 14 dni przebywata w kwarantannie lub izolacji;

- W Ciggu ostatnich 10 dni miata kontakt z osobg zakazong koronawirusem lub z
osobg w kwarantannie;

- ma objawy infekcji tj. gorgczka, dusznosci, suchy kaszel, katar, bdle miesniowe,
biegunke, wymioty lub utrate smaku i powonienia;
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Prosimy:

- przed oddaniem krwi zjesc¢ lekki bezttuszczowy positek;
- w przeddzien wypic okoto 2 litréw wody;

- wypocza¢ (wyspac sie);

- zabrac ze soba dokument tozsamosci;

- zabrac ze sobg maseczke zastaniajgcg usta i nos.
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