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Testy na COVID-19 - nowe zasady
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Data publikacji -18 marca 2021 godz. 10:19

Dla osob, ktdore podejrzewaja u siebie mozliwos¢ zakazenia sie COVID-19,
wprowadzona zostata nowa sciezka testowania. Podpowiadamy, jak
postepowac w takiej sytuacji.

Pacjenci, ktérzy ukonczyli 18. rok zycia i zidentyfikowali u siebie ryzyko zakazenia

sie COVID-19, moga zgtosic sie na test wypetniajac specjalny formularz dostepny
na stronie gov.pl/dom.
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Tam nalezy odpowiedzie¢ m.in. na pytania, czy miato sie bezposredni kontakt z
osoba zakazong wirusem SARS-CoV-2, czy wykonuje sie zawdd medyczny. Ponadto
nalezy tez zaznaczy¢ choroby przewlekte, na ktére sie choruje oraz aktualne
objawy, ktére moga wskazywad na zakazenie koronawirusem. Po wypetnieniu
formularza specjalny algorytm oceni, czy zagrozenie zakazenia COVID-19 jest
niskie czy wysokie. Wowczas pacjent otrzyma informacje, czy kwalifikuje sie na test
w kierunku SARS-CoV-2.

W przypadku kwalifikacji na taki test, z pacjentem skontaktuje sie konsultant
Domowej Opieki Medycznej, aby wystawic zlecenie na test. Konsultanci Domowej
Opieki Medycznej pracujg w godzinach od 8.00 do 18.00 (takze w weekendy).

PAMIETA)! Formularze przekazane w godz. 8:00 - 18:00 beda obstugiwane tego
samego dnia. Natomiast te ztozone po godz. 18.00, beda obstugiwane w miare
mozliwosci kolejnego dnia.

Po wystawieniu zlecenia na test pacjent otrzyma sms o proponowanym miejscu oraz
godzinie testu - zastosowanie sie do informacji z sms pozwoli unikna¢ kolejki w
punkcie wymazowym. W dalszej czesci artykutu publikujemy wykaz punktéw
pobran wymazow w kierunku koronawirusa w Lubuskiem.

Wynik testu mozna odczytac na Internetowym Koncie Pacjenta

Jesli wynik testu okaze sie pozytywny, nalezy skontaktowac sie ze swoim lekarzem
POZ (podstawowej opieki zdrowotnej), ktéry oceni stan zdrowia pacjenta i ustali
leczenie.

WAZNE! Osoby korzystajace z tej $éciezki, od momentu wystawienia skierowania
beda podlegaty kwarantannie.

PAMIETA]! Test w kierunku SARS-CoV-2 moze wystawic takze kazdy lekarz POZ
oraz lekarz Nocnej Pomocy Lekarskiej.

Wykaz punktow pobran wymazéw w kierunku wirusa SARS-CoV-2

Bezptatne testy na obecnos¢ koronawirusa w punktach pobran moga
wykonac osoby posiadajace zlecenie od lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej. Ich wykonanie finansuje Narodowy Fundusz Zdrowia. Na badanie
nalezy zabrac¢ ze sobg dokument ze zdjeciem i nr PESEL.

Aktualny wykaz punktéw pobran w wojewddztwie lubuskim:
Zielona Gora
e Punkt zlokalizowany na petli autobusowej przy ul. Wroctawskiej -
Diagnostyka Sp. z 0.0. - Punkt w Zielonej Gérze, godziny przyje¢ pacjentow:
poniedziatek, wtorek, sroda, pigtek: 8.00 - 11.00 czwartek: 12.00 - 15.00,

sobota - niedziela: 8.00 - 11.00. Telefon dla pacjentéw: 693 533 460.
e Punkt zlokalizowany na parkingu Centrum Rekreacyjno-Sportowego przy ul.
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https://pacjent.gov.pl/internetowe-konto-pacjenta

Sulechowskiej 41.

e Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej MSWiA w Zielonej Gérze,
godziny przyjec¢ pacjentéw: poniedziatek - niedziela: 10.00 - 14.00, od 15
marca br. poniedziatek - niedziela: 09.00 - 14.00 telefon dla pacjentéw
(poniedziatek-pigtek): 68 452 77 26.

Gorzow Wielkopolski
» Wielospecjalistyczny Szpital Wojewddzki w Gorzowie WIkp. przy ul. Dekerta
1 - wjazd od ul. Czartoryskiego (za marketem budowlanym), godziny przyjec
pacjentéw: 8.00 - 16.00. Telefon dla pacjentéw: 501 461 117.
Drezdenko
e Powiatowe Centrum Zdrowia Sp. z 0. 0. Szpital Powiatowy w Drezdenku, ul.
Pitsudskiego 8, 66-530 Drezdenko. Godziny przyjec pacjentéw: 11.00 -
15.00. Telefon dla pacjentéw: 575 235 290.
Gubin
o Zachodnie Centrum medyczne Sp. z o. o. Filia w Gubinie, ul. Slagska 35,
66-620 Gubin. Godziny przyje¢ pacjentéow: 7.00-9.00. Telefon dla pacjentdéw:
512 940 464.
Kostrzyn nad Odra
* Nowy Szpital w Kostrzynie nad Odrg Sp. z 0.0., ul. Narutowicza 6, 66-470
Kostrzyn nad Odrg. Godziny przyjec pacjentéw: 8.00 - 10.00 oraz 14.00 -
16.00.
Krosno Odrzanskie
e Zachodnie Centrum medyczne Sp. z 0. 0. w Kro$nie Odrzanskim, ul. Piastéw
3, 66-600 Krosno Odrzanskie. Godziny przyjec¢ pacjentéw: 9.00-12.00.
Telefon dla pacjentow: 512 940 464.
Otyn
e Stowarzyszenie Zawodowe Ratownikéw Medycznych "MEDYK" ul. Dworcowa
- Dworzec Kolejowy, 67-106 Otyn, godziny przyjec¢ pacjentéw: 9.00 - 14.00,
telefon dla pacjentéw: 699 713 999.
Miedzyrzecz
e Szpital Miedzyrzecki Sp. z o. o., ul. Konstytucji 3 Maja 35, 66 - 300
Miedzyrzecz. Godziny przyje¢ pacjentéw: 8.00 - 12.00. Telefon dla
pacjentéw: 504 231 569.

Nowa Sol
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e Wielospecjalistyczny Szpital SPZOZ w Nowej Soli ul. 1-go Maja 26 Stadion
Miejski. Godziny przyjec¢ pacjentéw: Poniedziatek - Pigtek 15.30 - 18.30,
Sobota - Niedziela 10.00 - 13.00. Telefon dla pacjentéw: 500 078 090.

Stubice

e NZOZ Szpital im. prof. Z. Religi w Stubicach Sp. z 0. 0., ul. Nadodrzanska 6,
69-100 Stubice. Godziny przyjec pacjentéw: 8.00 - 12.00. Telefon dla
pacjentéw: 501 211 145.

Skwierzyna

e NZOZ Szpital w Skwierzynie Sp. z 0.0., ul. Szpitalna 5, 66-440 Skwierzyna.
Godziny przyjec¢ pacjentéw: 14.00 - 16.00. Telefon dla pacjentéw: 513
253 818.

Sulechow

e LLP Spétka Cywilna Bartosz Lelito, Jakub Lelito (Centrum Medyczne TOPMED)
ul. Krancowa la - od strony parkingu kosciota, naprzeciwko przystanku
autobusowego. Godziny przyjec¢ pacjentdédw: poniedziatek - pigtek: 11.00 -
16.00, sobota - niedziela: 10.00 - 14.00. Telefon dla pacjentéw: 721
998 202.

e Centrum Medyczne DORMED, ul. Bankowa 1, 66 - 100 Sulechéw - od 16
marca br. Godziny przyjec pacjentéw: poniedziatek - pigtek: 11.00 - 16.00,
sobota - niedziela: 9.00 - 11.00. Telefon dla pacjentéw: 798 506 51.

Sulecin
e Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej, ul. W. Witosa 4, 69-200
Sulecin. Godziny przyjec pacjentéw: 8.00 - 12.00. Telefon dla pacjentéw:
667 585 850.
Szprotawa
* Nowy Szpital w Szprotawie Sp. z 0.0., ul. Henrykowska 1, 67-300 Szprotawa.
Godziny przyjec pacjentdw: Poniedziatek - Pigtek: 15.00 - 19.00, Sobota -
Niedziela: 8.00 - 12.00. Telefon dla pacjentéw: 515 079 185.
Swiebodzin
« Nowy Szpital w Swiebodzinie Sp. z 0.0., ul. Mtyfska 6, 66-200 Swiebodzin.
Godziny przyjec pacjentéw: Poniedziatek - Wtorek: 11.00 - 16.00. Sroda -
Niedziela: 10.00 - 15.00. Telefon dla pacjentow: 41 240 21 11.
Wschowa
e Nowy Szpital we Wschowie. Poniedziatek - Niedziela 8.00-11.00. Telefon dla
pacjentéw: 573 491 559.
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Zagan

* 105. Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnig w Zarach - filia Zagan przy ul.
Zelaznej 1la. Godziny przyjec pacjentéw: 8.00-12.05. Telefon dla pacjentéw:
68 477 12 02.

Zary

e 105. Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnig Samodzielny Publiczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej w Zarach (Punkt w Zarach), 68-200 Zary, ul.
Domanskiego 2 przy budynku nr 8, godziny przyje¢ pacjentéw: 8.00 - 12.05,
telefon dla pacjentéw: 68 470 79 07.

Wykaz punktdw oraz aktualizowana codziennie specjalna mapa, na ktorej
zaznaczono lokalizacje wszystkich miejsc pobran, wraz z numerami telefonéw oraz
godzinami przyje¢, znajduje sie na stronie pacjent.gov.pl

Przed udaniem sie do punktu pobran warto sprawdzi¢, gdzie znajduje sie najblizszy
punkt, w jakich godzinach jest otwarty, gdyz liczba nowo otwartych punktéw
codziennie sie zwieksza. Dzieki temu mozemy unikng¢ oczekiwania w kolejce na
pobranie wymazu.
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