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Testy na COVID-19 - nowe zasady
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Dla osób, które podejrzewają u siebie możliwość zakażenia się COVID-19,
wprowadzona została nowa ścieżka testowania. Podpowiadamy, jak
postępować w takiej sytuacji. 

Pacjenci, którzy ukończyli 18. rok życia i zidentyfikowali u siebie ryzyko zakażenia
się COVID-19, mogą zgłosić się na test wypełniając specjalny formularz dostępny
na stronie gov.pl/dom.
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Tam należy odpowiedzieć m.in. na pytania, czy miało się bezpośredni kontakt z
osobą zakażoną wirusem SARS-CoV-2, czy wykonuje się zawód medyczny. Ponadto
należy też zaznaczyć choroby przewlekłe, na które się choruje oraz aktualne
objawy, które mogą wskazywać na zakażenie koronawirusem. Po wypełnieniu
formularza specjalny algorytm oceni, czy zagrożenie zakażenia COVID-19 jest
niskie czy wysokie. Wówczas pacjent otrzyma informację, czy kwalifikuje się na test
w kierunku SARS-CoV-2.

W przypadku kwalifikacji na taki test, z pacjentem skontaktuje się konsultant
Domowej Opieki Medycznej, aby wystawić zlecenie na test. Konsultanci Domowej
Opieki Medycznej pracują w godzinach od 8.00 do 18.00 (także w weekendy).

PAMIĘTAJ! Formularze przekazane w godz. 8:00 - 18:00 będą obsługiwane tego
samego dnia. Natomiast te złożone po godz. 18.00, będą obsługiwane w miarę
możliwości kolejnego dnia.

Po wystawieniu zlecenia na test pacjent otrzyma sms o proponowanym miejscu oraz
godzinie testu – zastosowanie się do informacji z sms pozwoli uniknąć kolejki w
punkcie wymazowym. W dalszej części artykułu publikujemy wykaz punktów
pobrań wymazów w kierunku koronawirusa w Lubuskiem.

Wynik testu można odczytać na Internetowym Koncie Pacjenta 

Jeśli wynik testu okaże się pozytywny, należy skontaktować się ze swoim lekarzem
POZ (podstawowej opieki zdrowotnej), który oceni stan zdrowia pacjenta i ustali
leczenie.

WAŻNE! Osoby korzystające z tej ścieżki, od momentu wystawienia skierowania
będą podlegały kwarantannie.

PAMIĘTAJ! Test w kierunku SARS-CoV-2 może wystawić także każdy lekarz POZ
oraz lekarz Nocnej Pomocy Lekarskiej.

Wykaz punktów pobrań wymazów w kierunku wirusa SARS-CoV-2

Bezpłatne testy na obecność koronawirusa w punktach pobrań mogą
wykonać osoby posiadające zlecenie od lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej. Ich wykonanie finansuje Narodowy Fundusz Zdrowia. Na badanie
należy zabrać ze sobą dokument ze zdjęciem i nr PESEL.

Aktualny wykaz punktów pobrań w województwie lubuskim:

Zielona Góra

Punkt zlokalizowany na pętli autobusowej przy ul. Wrocławskiej -
Diagnostyka Sp. z o.o. – Punkt w Zielonej Górze, godziny przyjęć pacjentów:
poniedziałek, wtorek, środa, piątek: 8.00 – 11.00 czwartek: 12.00 – 15.00,
sobota - niedziela: 8.00 – 11.00. Telefon dla pacjentów: 693 533 460.
Punkt zlokalizowany na parkingu Centrum Rekreacyjno-Sportowego przy ul.
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Sulechowskiej 41.
Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej MSWiA w Zielonej Górze,
godziny przyjęć pacjentów: poniedziałek – niedziela: 10.00 – 14.00, od 15
marca br. poniedziałek – niedziela: 09.00 – 14.00 telefon dla pacjentów
(poniedziałek-piątek): 68 452 77 26.

Gorzów Wielkopolski 

Wielospecjalistyczny Szpital Wojewódzki w Gorzowie Wlkp. przy ul. Dekerta
1 - wjazd od ul. Czartoryskiego (za marketem budowlanym), godziny przyjęć
pacjentów: 8.00 - 16.00. Telefon dla pacjentów: 501 461 117.

Drezdenko

Powiatowe Centrum Zdrowia Sp. z o. o. Szpital Powiatowy w Drezdenku, ul.
Piłsudskiego 8, 66-530 Drezdenko. Godziny przyjęć pacjentów: 11.00 –
15.00. Telefon dla pacjentów: 575 235 290.

Gubin

Zachodnie Centrum medyczne Sp. z o. o. Filia w Gubinie, ul. Śląska 35,
66-620 Gubin. Godziny przyjęć pacjentów: 7.00-9.00. Telefon dla pacjentów:
512 940 464.

Kostrzyn nad Odrą 

Nowy Szpital w Kostrzynie nad Odrą Sp. z o.o., ul. Narutowicza 6, 66-470
Kostrzyn nad Odrą. Godziny przyjęć pacjentów: 8.00 – 10.00 oraz 14.00 –
16.00.

Krosno Odrzańskie 

Zachodnie Centrum medyczne Sp. z o. o. w Krośnie Odrzańskim, ul. Piastów
3, 66-600 Krosno Odrzańskie. Godziny przyjęć pacjentów: 9.00-12.00.
Telefon dla pacjentów: 512 940 464.

Otyń 

Stowarzyszenie Zawodowe Ratowników Medycznych "MEDYK" ul. Dworcowa
– Dworzec Kolejowy, 67-106 Otyń, godziny przyjęć pacjentów: 9.00 – 14.00,
telefon dla pacjentów: 699 713 999.

Międzyrzecz 

Szpital Międzyrzecki Sp. z o. o., ul. Konstytucji 3 Maja 35, 66 – 300
Międzyrzecz. Godziny przyjęć pacjentów: 8.00 – 12.00. Telefon dla
pacjentów: 504 231 569.

Nowa Sól
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Wielospecjalistyczny Szpital SPZOZ w Nowej Soli ul. 1-go Maja 26 Stadion
Miejski. Godziny przyjęć pacjentów: Poniedziałek - Piątek 15.30 - 18.30,
Sobota – Niedziela 10.00 – 13.00. Telefon dla pacjentów: 500 078 090.

Słubice 

NZOZ Szpital im. prof. Z. Religi w Słubicach Sp. z o. o., ul. Nadodrzańska 6,
69-100 Słubice. Godziny przyjęć pacjentów: 8.00 – 12.00. Telefon dla
pacjentów: 501 211 145.

Skwierzyna 

NZOZ Szpital w Skwierzynie Sp. z o.o., ul. Szpitalna 5, 66-440 Skwierzyna.
Godziny przyjęć pacjentów: 14.00 – 16.00. Telefon dla pacjentów: 513
253 818.

Sulechów 

LLP Spółka Cywilna Bartosz Lelito, Jakub Lelito (Centrum Medyczne TOPMED)
ul. Krańcowa 1a - od strony parkingu kościoła, naprzeciwko przystanku
autobusowego. Godziny przyjęć pacjentów: poniedziałek – piątek: 11.00 -
16.00, sobota – niedziela: 10.00 - 14.00. Telefon dla pacjentów: 721
998 202.
Centrum Medyczne DORMED, ul. Bankowa 1, 66 – 100 Sulechów - od 16
marca br. Godziny przyjęć pacjentów: poniedziałek – piątek: 11.00 - 16.00,
sobota – niedziela: 9.00 - 11.00. Telefon dla pacjentów: 798 506 51.

Sulęcin 

Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej, ul. W. Witosa 4, 69-200
Sulęcin. Godziny przyjęć pacjentów: 8.00 – 12.00. Telefon dla pacjentów:
667 585 850.

Szprotawa 

Nowy Szpital w Szprotawie Sp. z o.o., ul. Henrykowska 1, 67-300 Szprotawa.
Godziny przyjęć pacjentów: Poniedziałek – Piątek: 15.00 – 19.00, Sobota –
Niedziela: 8.00 – 12.00. Telefon dla pacjentów: 515 079 185.

Świebodzin 

Nowy Szpital w Świebodzinie Sp. z o.o., ul. Młyńska 6, 66-200 Świebodzin.
Godziny przyjęć pacjentów: Poniedziałek – Wtorek: 11.00 – 16.00. Środa –
Niedziela: 10.00 – 15.00. Telefon dla pacjentów: 41 240 21 11.

Wschowa 

Nowy Szpital we Wschowie. Poniedziałek - Niedziela 8.00-11.00. Telefon dla
pacjentów: 573 491 559.
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Żagań 

105. Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnią w Żarach – filia Żagań przy ul.
Żelaznej 1a. Godziny przyjęć pacjentów: 8.00-12.05. Telefon dla pacjentów:
68 477 12 02.

Żary

105. Kresowy Szpital Wojskowy z Przychodnią Samodzielny Publiczny Zakład
Opieki Zdrowotnej w Żarach (Punkt w Żarach), 68-200 Żary, ul.
Domańskiego 2 przy budynku nr 8, godziny przyjęć pacjentów: 8.00 – 12.05,
telefon dla pacjentów: 68 470 79 07.

Wykaz punktów oraz aktualizowana codziennie specjalna mapa, na której
zaznaczono lokalizację wszystkich miejsc pobrań, wraz z numerami telefonów oraz
godzinami przyjęć, znajduje się na stronie pacjent.gov.pl

Przed udaniem się do punktu pobrań warto sprawdzić, gdzie znajduje się najbliższy
punkt, w jakich godzinach jest otwarty, gdyż liczba nowo otwartych punktów
codziennie się zwiększa. Dzięki temu możemy uniknąć oczekiwania w kolejce na
pobranie wymazu.  
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