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Nowa era operacji laparoskopowych
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Kilka dni temu operacje laparoskopowa w zielonogdrskim szpitalu przeszia
17-letnia Amelia. Usunieto jej sledzione. Dzieki nowoczesnym metodom

jedyna ,,pamiatka” zamiast duzej blizny, beda cztery kilkumilimetrowe
naciecia.

Strona 1/2



Za przeprowadzenie operacji odpowiadat dr hab. n. med. Marcin Polok, prof. UZ,
kierownik Klinicznego Oddziatu Chirurgii i Urologii Dzieciecej Szpitala
Uniwersyteckiego w Zielonej Gérze. To ceniony specjalista, ktéry w przysztosci
bedzie wspéttworzyt kadre powstajgcego w Winnym Grodzie Centrum Zdrowia Matki
i Dziecka. Budowa CZMiD mozliwa byta m.in. dzieki inicjatywie marszatek Elzbiety
Anny Polak i wsparciu funduszy unijnych.

17-letnia Amelia zmaga sie z sferocytozg wrodzong, inaczej anemia hemolityczna.
To choroba genetyczna, na ktdrg choruje wiekszos¢ cztonkdéw jej rodziny. - Choroba
polega na tym, ze u pacjenta krwinki czerwone, czyli erytrocyty, majg ksztatt
kulisty, podczas gdy ich prawidiowy ksztatt powinien by¢ podwdjnie wklesty -
wyjasnia profesor Marcin Polok - Niewtasciwy ksztatt erytrocytéw sprawia, ze sg one
niszczone w Sledzionie, a u pacjenta rozwija sie anemia. Dolegliwosci zalezg od
postaci choroby - od tagodnej, przez umiarkowang, az po ciezkg. W skrajnie ciezkich
przypadkach dochodzi do tzw. przetomu hemolitycznego, czyli gwattownego
zaostrzenia niedokrwistosci. Objawami sg wtedy nagte ostabienie, wysoka gorgczka,
silne béle gtowy i utrata przytomnosci - dodaje lekarz.

Sg takze inne zagrozenia, dlatego wtasnie Amelia do tej pory np. zwolniona byta z
zaje¢ wychowania fizycznego. Jej Sledziona osiggneta ok. 20 cm dtugosci. Zabieg
poprzedzony byt nie tylko szczegoétowymi badaniami, ale réwniez wymagat, aby
dziewczynka przeszta cata serig szczepiehn ochronnych.

Obecnie coraz wiecej osrodkéw na swiecie wykonuje operacje usuniecia sledziony u
dzieci i mtodziezy technikg matoinwazyjng, laparoskopowqa. Zamiast duzej blizny, na
brzuchu pacjenta zostaje pamigtka po czterech kilkumilimetrowych nacieciach.
Konieczny jest do tego specjalistyczny, jednorazowy sprzet tzw. bipolarny, ktérym
jednoczesnie zamyka sie i przecina sie naczynia o Srednicy do 5 mm.

W Klinicznym Oddziale Chirurgii i Urologii Dzieciecej w Zielonej Gérze to juz trzecia
taka operacja w tym roku. Niedawno zostata przeprowadzona u dwdch braci w
wieku 4 i 9 lat. To nowa era zabiegdéw laparoskopowych w zielonogérskim szpitalu.
Profesor Polok wraz z zespotem chirurgéw dzieciecych stosuje technike
laparoskopowa m.in. w operacjach wodonercza, wad nerek, przepuklin
pachwinowych, wyrostkéow robaczkowych, guzdw jajnika, jader, wad zotadka i jelit,
choréb ptuc. Operacje laparoskopowe wykonuje sie takze u najmniejszych
pacjentéw, niemowlat i noworodkow.
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