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Tak Lubuskie walczy z nowotworami
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Samorząd Województwa Lubuskiego realizuje obecnie kilka projektów
związanych z profilaktyką nowotworową. Dotyczą one raka piersi, raka
szyjki macicy oraz raka jelita grubego.   

- W zapobieganiu chorobom nowotworowym niezwykle ważne jest wykonywanie
badań profilaktycznych. Dlatego samorząd województwa prowadzi wiele działań na
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rzecz profilaktyki – podkreśla marszałek Elżbieta Anna Polak. Jak dodaje, zdrowie
w dużej mierze zależy od nas samych. 

Lubuszanie skutecznie przeciw nowotworom

Pierwszy projekt pod nazwą „Lubuszanie skutecznie przeciw nowotworom –
wsparcie realizacji programów zdrowotnych ukierunkowanych na wykrywanie i
zapobieganie nowotworom złośliwym jelita grubego, szyjki macicy i piersi wśród
mieszkańców województwa lubuskiego”, z uwagi na pandemię COVID-19, został
przedłużony do końca 2021 r. Dotyczy profilaktyki raka piersi, raka szyjki
macicy i raka jelita grubego. Zadania realizowane w ramach projektu polegają
na promocji i zachęcaniu mieszkańców regionu, ze szczególnym uwzględnieniem
powiatów określanych jako tzw. „białe plamy”, do wykonywania badań
profilaktycznych w kierunku wykrycia ww. nowotworów. Odbyło się już wiele
konferencji, pikników oraz warsztatów dla osób ze środowisk wiejskich i
pracowników socjalnych. W dalszym ciągu realizowane są akcje promocyjne i
edukacyjne. W 2021 r. przewidziano przeprowadzenie internetowej kampanii
informacyjno-edukacyjnej.

W ramach projektu wykonywane były też działania kolonoskopowe, z których
skorzystało prawie 2600 osób.

Całkowita wartość projektu wynosi ponad 3,7 mln zł.
Dofinansowanie z RPO wynosi 3,6 mln zł.

Bezpłatna kolonoskopia

Projekt pn. Kolonoskopia dla osób pracujących, uczących się lub mieszkających w
powiatach: krośnieńskim, nowosolskim, zielonogórskim (bez Zielonej Góry),
żagańskim, żarskim, współfinansowanego przez Unię Europejską ze środków
Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego – Lubuskie 2020, ruszył w styczniu 2021 r. Obejmuje darmowe
badania kolonoskopowe u osób w wieku od 55 do 64 lat lub osób w wieku 25-65
lat z potwierdzonym obciążeniem genetycznym pochodzącym z rodziny HNPCC lub
FAP. Szpital Uniwersytecki w Zielonej Górze, który jest partnerem strategicznym
tego projektu, rozpoczął realizację bezpłatnych badań przesiewowych w kierunku
wykrycia raka jelita grubego.

Zaplanowano wykonanie 1800 badań kolonoskopowych do 30 czerwca 2023 r.
Zadanie współfinansowane jest ze środków Unii Europejkiej.

Pozostali partnerzy projektu, u których można uzyskać informacje i zarejestrować
się na badanie to przychodnie lekarza rodzinnego:

- MEDKOL, pl. Kolejarza 1, 65-020 Zielona Góra, tel. 68 4521559, tel/fax. 68
4521558, e-mail: medkol@medkol.pl

- Wojewódzka Stacja Pogotowia Ratunkowego SPZOZ, ul. Bolesława Chrobrego 2,
65-043 Zielona Góra, tel. 68 320 22 25, e-mail: wspr@pogotowie.zgora.pl
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- VITA Zespół Lekarza Rodzinnego s.c. Elżbieta Tomiak i Wspólnicy, ul. Dworcowa 2,
67-106 Otyń, tel. 68 3550291, 68 3550951, e-mail: przychodnia@praktykavita.pl

- Przychodnia Lekarska Betiuk i Kwiatkowscy Spółka Partnerska. ul. Kopernika 2,
67-124 Nowe Miasteczko, Tel. +48 68 38 88 235

Całkowita wartość projektu, którego beneficjentem jest Urząd Marszałkowski
Województwa Lubuskiego – Departament Ochrony Zdrowia wynosi blisko 3,4
mln zł.
Dofinansowanie wynosi ponad 3,2 mln zł.

Cytologia i mammografia

Projekt pn. "Cytologia, mammografia do lubuskich kobiet trafia - wsparcie
profilaktyki nowotworów złośliwych szyjki macicy i piersi” ruszył na początku 2021 r.
Zakłada wsparcie programów profilaktycznych dla kobiet poprzez działania
wspierające, informacyjne i edukacyjne podejmowane w latach 2021-2023. Jego
celem jest zwiększenie zgłaszalności Lubuszanek na badania profilaktyczne w
kierunku wykrycia raka piersi i szyjki macicy.

Badania raka piersi dotyczyć będą kobiet z powiatów:

gorzowskiego,
sulęcińskiego,
nowosolskiego,
żarskiego
miasta Gorzowa Wlkp.

Badania profilaktyczne raka szyjki macicy dotyczyć będą kobiet z
powiatów:

międzyrzeckiego,
nowosolskiego,
żarskiego,
żagańskiego
miasta Zielona Góra.

W ramach projektu utworzone zostały punkty edukacyjne, m.in. w
Wielospecjalistycznym Szpitalu Wojewódzkim w Gorzowie Wlkp., Przychodni
Dworcowej w Gorzowie, w przychodni Medkol w Zielonej Górze oraz podmiotach
Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Otyniu i Nowym Miasteczku.

Całkowita wartość projektu wynosi 2 mln zł.
Dofinansowanie wynosi ponad 1,9 mln zł.
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