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Juz 14 czerwca zaczyna sie Ogodlnopolski Tydzien Profilaktyki Czerniaka. To
jeden z najgrozniejszych nowotworow skéry. Rozwija sie w komodrkach
wytwarzajacych barwnik. Wczesnie wykryty jest wyleczalny w 90%.
Gdybysmy uwazniej obserwowali powierzchnie skdéry i wczesniej zgtaszali sie do

dermatologéw, 9 na 10 oséb mozna by uratowad. Dlatego samorzgd wojewddztwa
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przystepuje do ogdlnopolskiego programu profilaktyki czerniaka prowadzonego
przez Studenckie Koto Naukowe ONKOMA w Warszawie we wspotpracy z Akademiag
Czerniaka. Celem programu jest promowanie szeroko zakrojonych dziatan
edukacyjnych. - To dobra okazja, aby przypomnie¢, jak wazne w zapobieganiu
chorobom nowotworowym jest wykonywanie badan profilaktycznych - zacheca
marszatek Elzbieta Anna Polak.

Czerniak - nowotwér ztosliwy - od lat stanowi jedno z wyzwanh zdrowia publicznego.
Wedtug Krajowego Rejestru Nowotworéw w 2020 roku odnotowano okoto 4350
nowych zachorowan. Daje to wzrost o ponad 20% w ciggu ostatnich 20 lat oraz
1462 zgony z powodu czerniaka w roku 2018. Pomimo nieustannego doskonalenia
metod terapeutycznych oferowanych pacjentom, Polska zajmuje ostatnie miejsca w
rankingu w skutecznosci leczenia. Jedng z gtéwnych przyczyn niniejszego stanu jest
rozpoznawanie nowotworu w zaawansowanym stadium, co wynika ze zbyt p6znego
zgtaszania sie pacjentdw do gabinetéw lekarskich.
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