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Amatorom beztroskiego lenistwa i opalania, jak i aktywnego wypoczynku,
polecamy lubuskie plaze, czesto zupetnie naturalne. Gtéwne osrodki
letniskowe zlokalizowane sa nad najpiekniejszymi akwenami w
wojewddztwie.

Lubuskie to kraina setek jezior stanowigcych az 9 proc. obszaru catego
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wojewddztwa. Do najwiekszych akwendw nalezg jeziora: Stawskie, Osiek, Niestysz,
Mysliborskie i Lubikowskie. Naszym bogactwem sg takze lasy z licznymi szlakami
wodnymi i pieszymi. Do tego dochodzi specyficzny tagodny klimat, czyste wody i
powietrze, ale przede wszystkim spokdj, ktérego coraz czesciej potrzeba.

Nad wiekszoscig lubuskich jezior mozna skorzysta¢ z atrakcyjnych kapielisk, potowic
ryby, czy spréobowac swoich sit w roznych sportach wodnych. Do
najpopularniejszych miejscowosci wypoczynkowych naleza: tagéw, Dtugie,
Lubniewice, Lubrza, Stawa, Osno Lubuskie, Niesulice czy Pszczew. Sezon kapielowy
trwa od poczatku czerwca do potowy wrzesnia. Wiele osrodkéw dysponuje wtasnymi
pomostami, kgpieliskami oraz wypozyczalniami sprzetu wodnego. Osrodki stale
poszerzajg swojg oferte turystyczng, a czyste duze jeziora i nieskazitelna przyroda
sprawiajg, ze coraz wiecej plazowiczdéw, kajakarzy, zeglarzy i windsurferéw
odwiedza wojewddztwo lubuskie. Sg tutaj zaréwno gwarne, tetnigce zyciem
miejscowosci wypoczynkowe jak tagdéw, Niesulice czy Stawa, jak i spokojne
tochowice czy Gryzyna. Przejrzysta woda oraz liczne ktadki i pomosty nad
akwenami czynig ten region rajem dla wedkarzy. Nie brakuje tu réwniez piechuréw i
rowerzystéw. W poblizu ukrytych wsréd laséw jezior utworzono szlaki, ktére
pozwalajg zapoznac sie z faung i florg. Mekka dla nurkéw jest natomiast najgtebsze
jezioro w wojewddztwie - Ciecz (TrzesSniowskie).

Niewatpliwie kazdy znajdzie cos dla siebie, na dtugo pozostajgc pod urokiem
miejsca.

Jezioro Stawskie

Strona 2/17



Jezioro Stawskie to najwieksze jezioro wojewddztwa lubuskiego - ma powierzchnie
ponad 800 ha. Jest dos¢ waskie, ale za to dtugie na ponad 9 m. Dzieki temu to
idealne miejsce na uprawianie sportow wodnych. Jezioro i rzeka Obrzyca stanowig
malowniczy szlak kajakowy o dtugosci okoto 200 km, zwany Lubuskim Szlakiem
Wodnym, ktérym przez Kanat DZwinski mozna dotrze¢ Obrg do Warty, a dalej - az
do Santoka. Pokonanie catego szlaku zajmie kilka dni, ale ilos¢ wrazen, jakich nam
dostarczy obcowanie z przyroda i mozliwos¢ sprawdzenia samego siebie w réznych
sytuacjach, bedg bezcenne. Spragnionych opalenizny zaprasza plaza miejska w
Stawie, z gustownym pomostem, natomiast szukajgcy relaksu znajdg go w licznych
osrodkach wypoczynkowych, domkach lub pawilonach schowanych w lesie. Jesli
dodamy, ze lato w okolicach Stawy trwa najdtuzej w wojewdédztwie, to mamy juz
recepte na udany urlop.

Urozmaicona linia brzegowa Jeziora Stawskiego petna zatoczek, pétwyspow i
wysepek jest duzg atrakcjg dla mitosnikéw rekreacji nad wodg. Stawa to idealne
miejsce do rodzinnej rekreacji: dostepna jest zjezdzalnia wodna, boisko do pitki
plazowej oraz kort tenisowy. Na terenie osSrodka znajduje sie wypozyczalnia sprzetu
wodnego (m.in. kajakow, rowerdéw i kul wodnych). Dla zainteresowanych istnieje
mozliwos¢ rejsu statkiem spacerowym. Dzieki bazie noclegowej (domki i pokoje
goscinne, pole namiotowe, pole karawaningowe) nad Jeziorem Stawskim mozna
spedzi¢ caty urlop, a przy tym nigdy sie nie nudzi¢. W okresie wakacji na terenie
kapieliska organizowane sg imprezy cykliczne spod znaku rocka i reggae: Summer
Rock oraz Stawska Noc Reggae, a takze Dni Stawy, wybory miss stawskiej plazy.

Na potnoc Lubuskiego
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Ze Stawy udajemy sie nieco na pétnoc, na wschodnie rubieze wojewddztwa, w
okolice Pszczewa i Trzciela. Znajdziemy tam dzikg przyrode, liczne jeziora, m.in.
Lubikowskie, Czarne, Biate, Stotun, Maty Szarcz, Duzy Szarcz, Pszczewskie,
Chtop, Stobno, Wedromierz, Rybojadto i Wielkie. Spory obszar to park
krajobrazowy (szerszy opis w rozdziale ,Safari z lornetka”), ale nad akwenami
znajdziemy osrodki wypoczynkowe i gospodarstwa agroturystyczne. Teren idealny
na ryby, grzyby, obserwacje ptakéw i odetchniecie Swiezym powietrzem. Nieco dale;j
na potnoc lezy jezioro Rokitno. W miejscowosci o tej samej nazwie znajduje sie
sanktuarium z obrazem Matki Bozej Cierpliwie Stuchajgcej, zwanej zwyczajowo
Rokitnianska. W poblizu warto zobaczy¢ kalwarie rokitniahska. Na trasie o dtugosci
ponad 4 km stojg 32 kaplice. To miejsce sprzyja wyciszeniu i zadumie
(www.rokitno.org).

Otoczone lasami Jezioro Lubikowskie jest czescig Pszczewskiego Parku
Krajobrazowego. Krystalicznie czysta woda, piekne plaze, zadbane pomosty
wysuniete daleko w tafle jeziora, a do tego urokliwe krajobrazy - to wszystko, co
oferuje turystom Jezioro Lubikowskie. Corocznie liczne zatoczki, przewezenia,
rozwidlenia i mate wysepki zachwycaja plazowiczéw, zeglarzy, kajakarzy, nurkow i
wedkarzy. Otaczajgce jezioro piaszczyste plaze sg dtugie, chociaz waskie, za to
wejscie do wody jest tagodne. Piaszczyste jest réwniez dno zbiornika, ktére dzieki
czystej wodzie pozwala na obserwacje ryb. Nic wiec dziwnego, ze jest to miejsce
licznie odwiedzane przez mitoénikéw nurkowania (gteboko$¢ 35 m). Swietne warunki
wiatrowe i szeroka przestrzenh ptytkiej wody (nawet 150 m w gtgb) sprzyjajg nauce
windsurfingu oraz zeglugi. Mimo licznie przybywajgcych amatoréw sportéw
wodnych, nad jeziorem mozna odnalez¢ cisze i spokd;.

Strona 4/17



Potozone jest niedaleko Pszczewa Jezioro Szarcz, jest doskonatym miejscem na
wakacyjny wypoczynek. Jezioro mozna poleci¢ zaréwno plazowiczom (latem jest ich
tu naprawde sporo), lubigcym ptywac wptaw, kajakarzom, a nawet tym, ktérzy chca
spréobowac swoich sit w windsurfingu. Wychodzgc naprzeciw oczekiwaniom
wczasowiczdw, stale rozwija sie tu infrastruktura turystyczna. Nad jeziorem znajduje
sie kilka osrodkéw dysponujgcych wtasnymi kgpieliskami, pomostami i
wypozyczalniami sprzetu wodnego (w tym réwniez do windsurfingu). Plaza jest
szeroka, z tagodnym zejsciem do wody, ktéra jest niezwykle czysta i przejrzysta, az
mito wskoczy¢ do jeziora i poptywac wptaw. Poczatkujgcym nurkom na pewno
przypadng do gustu ciekawe dno i interesujgce rosliny wodne, ktére mozna
podziwia¢. Nad akwenem zorganizowano rowniez pola namiotowe i miejsca na
przyczepy kempingowe. Latem jezioro tetni zyciem, dlatego wedkarze powinni
wybrac to miejsce juz po sezonie, mogg wéwczas spokojnie towi¢ z wypozyczone;j
tédki lub z brzegu.

Cenigcym sobie spokojny wypoczynek nad wodg z pewnoscig przypadnie do gustu
jezioro Chtop w okolicach Pszczewa. Piekne, ukryte wsrdd laséw, jest oazg spokoju
z dala od miejskiego zgietku. Urozmaicona linia brzegowa z licznymi zatoczkami i
potwyspami lubianymi szczegédlnie przez wedkarzy oraz cisza i spokdj czynig to
miejsce rajem dla mitosnikdw przyrody. Niedaleko znajduje sie jeszcze kilka matych
jeziorek, dzieki czemu obszar ten jest ostojg dla wielu gatunkdéw fauny i flory -
koniecznie trzeba zabrad ze sobg aparat, aby uchwyci¢ to dziewicze piekno podczas
spacerdw lesnymi Sciezkami. Koszyk na grzyby tez na pewno sie przyda. W kilku
osrodkach mozna wypozyczy¢ kajaki i inny sprzet wodny. Przy brzegu jeziora
mozna znalez¢ wiele miejsc, ktére pozwalajg wysigsc¢ z kajaka i poptywad wptaw,
do czego zacheca czysta woda. Jezioro jest dtugie, a waski przesmyk taczy je z
jeziorem Szarcz. Przybrzezne ktadki oraz dtugi pomost oblegane sa przez
wedkarzy. Mogg oni réwniez wypozyczyc téddke i sprébowac towdw na srodku
jeziora.
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Jezioro Gtebokie

Bardzo popularnym i czesto odwiedzanym, nie tylko przez Lubuszan, jest Jezioro
Gtebokie, potozone na pétnoc od Miedzyrzecza, przy starej drodze do Skwierzyny.
Znajdziemy nad nim os$rodki wypoczynkowe, pensjonaty, domki letniskowe, plaze,
pomosty, boiska i pole namiotowe. Jezioro jest objete strefg ciszy i nie wolno na nim
ptywac todziami motorowymi. Posiada pierwszg klase czystosci, dzieki ktérej jest
rajem dla ptetwonurkow.

Jezioro Gtebokie to jedno z najczystszych jezior na Pojezierzu Lubuskim. Wschodni
brzeg jest dobrze zagospodarowany turystycznie, jest tutaj duzo miejsc
noclegowych, pole namiotowe, bary i wypozyczalnie sprzetu wodnego. Duze,
szerokie plaze i tagodne zejScia do wody na wyznaczonych kapieliskach zapewnia
komfort zaréwno maluchom, jak i rodzicom. Zorganizowano dla nich profesjonalnag
baze nurkowa. Srednia gteboko$¢ jeziora to tylko 9 m, ale podwodne uskoki
dochodza do 25 m, co stwarza doskonate warunki do podziwiania bujnej roslinnosci,
na tle ktérej nierzadko spotka¢ mozna tawice ryb. Wedkarzom polecamy
odwiedzenie jeziora poza sezonem, wtedy panuje tu cisza i spokdj. Jest tutaj tez
kilka pomostéw i ktadek. Mozna réwniez wypozyczy¢ t6dz.

Lubrzanski Szlak Kajakowy biegnacy Paklica w sercu Pojezierza
Lubuskiego

Udajmy sie teraz nieco na potudnie, w okolice Lubrzy. Wkraczamy w samo serce
Pojezierza Lubuskiego. Lubrza to miejscowos$¢ potozona nad jeziorami Lubrza,
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Lubie i Goszcza. Szczegdblng atrakcjg dla wodniakdéw jest Lubrzanski Szlak
Kajakowy biegnacy Paklica. Ma on okoto 15 km dtugosci, a jego pokonanie
zajmuje 4-5 godzin. Nie jest trudny, ale wymaga oczywiscie odpowiedniego
przygotowania. Szlak rozpoczyna sie w Lubrzy przy S$luzie, tam tez mozemy
wypozyczy¢ kajaki (www.lubrza.pl). Wiedzie przez jeziora Lubrza, Paklicko
Wielkie, okolice Nowego Dworku do Goscikowa (tuz przy pocysterskim zespole
klasztornym opisanym doktadniej w rozdziale ,,Stynne na caty Swiat”). Sptyw mozna
kontynuowac do miejscowosci Skoki, ale na tym odcinku w niektérych miejscach
trzeba przenosic¢ kajaki, wiec ten fragment szlaku nadaje sie dla bardziej
doswiadczonych turystéw.

Jezioro Niestysz

Z Lubrzy przejedZzmy nad jezioro Niestysz, najlepiej w okolice wsi Przetazy. Jezioro,
otoczone w wiekszosci lasami, ma ponad 4,7 km dtugosci. Liczne zatoki sg ostoja
ptactwa wodnego. W wodach Niestysza zyje wiele gatunkdéw ryb (m.in. szczupak,
ptod, leszcz, sielawa, ukleja, okon, wegorz). Popularne osrodki wypoczynkowe
znajduja sie w Niesulicach, Krzeczkowie i Przetazach. W tej ostatniej
miejscowosci znajduje sie czynny przez caty rok neorenesansowy patac, w ktérym
miesci sie osrodek rehabilitacyjno-wypoczynkowy. Okolica obfituje w spokdj, czyste
powietrze i plaze wyposazone w wypozyczalnie sprzetu wodnego. S tez mariny, w
ktérych latem odbywaja sie szkolenia mtodych adeptéw zeglowania. To idealne
miejsce na wypoczynek, ale takze na spotkania firmowe, choc te ostatnie raczej
poza sezonem, gdy jest spokojniej.
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Wzdtuz linii brzegowej jeziora Niestysz jest wiele odosobnionych, catkiem
rozlegtych plaz. Liczne sezonowe osrodki wypoczynkowe posiadajg kapieliska i
pomosty umozliwiajgce nurkowanie.

Jezioro stanowi idealny akwen do uprawiania wedkarstwa i réznorodnych sportéw,
szczegllnie zeglarstwa i wioslarstwa, a zimg - bojerdw. Sg tu réwniez miejsca
ustronne, gdzie zazna¢ mozna spokoju i ciszy, ustysze¢ odgtosy wodnego ptactwa
oraz poczu¢ prawdziwg dzikos$¢ natury. Wysokie, porosniete lasem brzegi oraz
wyspy sg miejscem legu czapli, tabedzia niemego, zurawia, a nawet bielika, warto
wiec zabrac ze sobg aparat fotograficzny.
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Nad samag wodg znajdujg sie trasy spacerowe oraz tawki umozliwiajgce odpoczynek
turystom pieszym i rowerowym. Na pétwyspie wrzynajgcym sie w jezioro od strony
wschodniej znajduje sie dobrze zachowane grodzisko z XII-XIV wieku otoczone
watem i fosg. Obok grodziska jest punkt widokowy z tawkami do odpoczynku.
Dookota jeziora prowadzi niebieski szlak rowerowy (20 km). W Kalinowie koto
Niesulic, niecate 2 km od jeziora, znajduje sie pole golfowe Kalinowe Pola.

tagoéw - Perta Ziemi Lubuskiej
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Zaledwie kilkanascie kilometréw dzieli jezioro Niestysz od £tagowa, nazywanego
Perta Ziemi Lubuskiej. Miejscowosc¢ z pieknym zamkiem joannitéw jest potozona
nad dwoma jeziorami - ptytszym, i przez to latem cieplejszym, tagowskim oraz
Trzesniowskim (Ciecz). Oba znakomicie nadaja sie do turystyki wodnej, ptywania
kajakiem, todzig czy rowerem wodnym. Wypozyczalnie sprzetu znajdziemy prawie
co krok, chociaz latem, a szczegdlnie w ciepte weekendy, w tagowie bywa ttoczno i
czesto trzeba czekac w kolejce. Lagow to takze ulubione miejsce szkolen
ptetwonurkéw. W miescie znajdziemy kilka centréw nurkowania z profesjonalnym
sprzetem i fachowych treneréw. Osrodki wypoczynkowe (wiele z nich dziata caty
rok) dysponujg wtasnymi plazami i pomostami, oferujg dania kuchni regionalnej,
zabiegi kosmetyczne i noclegi w zabytkowych komnatach zamku.

Wiekszos¢ nieregularnej linii brzegowej Jeziora tagowskiego jest
zagospodarowana, nie oznacza to jednak, ze nie mozna tu natkngc sie na dzikg
nature. Wrecz przeciwnie, to miejsce doskonate dla poszukiwaczy wrazen
przyrodniczych, ktérzy uciekajgc na urlop od zgietku miasta, nie chcg mimo
wszystko mieszkad¢ w catkowitej gtuszy. Zachodnie i potudniowe brzegi akwenu
porasta las mieszany z dominacjg buk.

Z kolei brzegi Jeziora Trzesniowskiego (Ciecz) niemal w catosci sg dzikie i
niezagospodarowane, ale nie utrudniajg wydostania sie na lad podczas przeprawy
wodnej przez jezioro. Dla kajakarzy to idealne miejsce na sptyw - rynna jeziora jest
dos¢ dtuga, a przy brzegach mozna obserwowac ptaki. Jezioro Ciecz jest
najgtebszym akwenem, dlatego tak chetnie przyjezdzaja tu nurkowie. Jego
maksymalna gtebokos¢ wynosi 58,8 m, dla poréwnania Jezioro tagowskie w
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najgtebszym miejscu ma 13,5 m. Baza turystyczna umozliwia nurkowanie w
jeziorach przez caty rok, kiedy tylko jezioro nie jest zamarzniete. Nad jeziorem
znajdujg sie pomosty dla wedkarzy oraz miejsce odpowiednie do wodowania todzi.

Sercem tagowskiego Parku Krajobrazowego, na ktorego terenie lezg jeziora
Ciecz i tagowskie, jest historyczny tagéw z Zamkiem Joannitéw wzniesionym
przed szeScioma wiekami, z ktérego zamkowej wiezy roztacza sie piekny widok na
pojezierze. W Lagowie odbywaja sie cykliczne imprezy, m.in. Jarmark Smakosza,
Turniej Rycerski, Jarmark Joannitéw, Lubuskie Lato Filmowe, Turnieje Wedkarskie,
pikniki i festyny.

Sptyw kajakowy Pliszka to niezapomniane krajobrazy

Nieco na potudnie od tagowa, po drugiej stronie Autostrady Wolnosci A2, nad
Pliszka, znajduje sie mata wioska Kosobudki. Mozemy ta zacza¢ sptyw rzekg az do
miejscowosci Urad, gdzie Pliszka uchodzi do Odry. To szlak trudny, wymagajacy
duzego doswiadczenia i wprawy. Catos¢ ma okoto 45-50 km, przeptyniecie zajmuje
minimum 3-4 dni, a na trasie znajdujg sie liczne progi, powalone drzewa i inne
atrakcje. Jednak trudy zostang wynagrodzone przez niezapomniane krajobrazy i
mozliwos¢ obcowania z przyroda, noclegi w namiotach oraz jedzenie
przygotowywane przy ognisku.
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Witamy w Parku Mitosci

Z tagowa jedziemy na pétnoc, do Lubniewic. To miejscowos¢ takze potozona
posréd jezior - Lubniewsko, Krajnik i Lubiaz. Nad tym ostatnim mozemy
odwiedzi¢ udostepniony w 2012 roku Park Mitosci im. Michaliny Wistockiej.
Same Lubniewice zagraty w filmie , Sztuka kochania”. Okoliczne jeziora to siedlisko
wielu gatunkéw ryb, wsréd ktérych kréluje sandacz. Znajdziemy tu liczne oSrodki
wypoczynkowe, hotele ze strefg spa, a takze miejsca potozone w gtuszy, z dala od
zgietku. Sporo dodatkowych informacji znajdziemy na stronie
(www.lubniewice.pl/all8,informacja_turystyczna.html).

Otoczone jeziorami Lubniewice sg atrakcyjna turystycznie miejscowoscia. Wiele
osrodkéw wypoczynkowych dysponuje pomostami, zorganizowanymi miejscami do
kapieli oraz wypozyczalniami sprzetu ptywajgcego. Czysta woda zacheca do kapieli,
ptywania wptaw oraz na rowerze wodnym czy kajakiem. W Lubniewicach dziata klub
zeglarski. Sama okolica jest niezwykle piekna, dlatego warto czasem wyjs¢ na lad.
Wokot lubniewickich akwenéw wytyczono ok. 60 km sciezek rowerowych, sg tutaj
réwniez szlaki piesze. W odlegtosci 4,5 km od Lubniewic potozony jest rezerwat
przyrody Janie im. Wtodzimierza Korsaka, ktéry jest miejscem gniazdowania
wielu gatunkéw ptakéw.

Urozmaicony ksztatt, rozwinieta linia brzegowa jeziora Lubiaz, dwie wyspy (MitoSci
i Mata), zatoczki, potwyspy - to wszystko sprawia, ze jezioro Lubiaz nie bez
powodu uznawane jest za jedno z piekniejszych na terenie wojewdédztwa lubuskiego.
Bogata oferta turystyczna Lubniewic - hotel i spa, liczne osrodki wypoczynkowe z
pomostami, kgpieliska, zjezdzalnia, plaze - sprawiajg, ze latem miejsce to tetni
zyciem. Motordéwki i zaglédwki sg tu réwniez mile widziane. Na jeziorze odbywajg sie
rejsy wycieczkowe matym, dwunastoosobowym stateczkiem.

Kolejne, znacznie mniejsze, jezioro Krajnik potgczone jest z jeziorem Lubiaz
waskim przesmykiem. Akweny te sg zupetnie rézne. Krajnik ma owalny ksztatt i
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duza gtebokos¢. Ryby sg tutaj podobno kaprysne, ukryte wsréd gtebiny i tatwiej
uchwyci¢ je podwodnym aparatem niz ztapa¢ na wedke. Ale cierpliwych wedkarzy
nie brakuje. Jezioro Krajnik nie jest juz tak dobrze zagospodarowane turystycznie,
wprawdzie jest tutaj osrodek wypoczynkowy z pomostem i plazg, ale po wodzie nie
ptywajg todzie motorowe, wiec cisza jest niewatpliwym atutem tego miejsca. Woda
jest przejrzysta, zacheca to do kapieli lub nurkowania, szczegdlnie, ze dno w
niektérych miejscach znajduje sie nawet 40 m ponizej tafli wody.

Jezioro Lubiaz taczy sie waskim przesmykiem ze zdecydowanie dtuzszym
jeziorem Lubniewsko. Kanat tgczgcy jeziora jest waski, po drodze mija sie niski
most-tunel, dlatego do jeziora Lubniewsko mozna przeptynac tylko kajakiem lub
rowerem wodnym. Po przeptynieciu przesmyku warto zatrzymac sie na kagpiel,
poniewaz woda w niektérych miejscach siega do pasa, a dno jest przyjemnie
piaszczyste. Bezposrednio przy jeziorze nie ma wielu osrodkéw, dlatego wybieraja je
osoby cenigce spokojny wypoczynek na tonie natury. Urozmaicona linia brzegowa
zacheca do spaceréw wzdtuz jeziora wytyczonymi szlakami, jak réwniez ptywania
kajakiem, rowerem wodnym, zagléwka czy na desce surfingowej. Jezioro otaczajg
lasy i wspaniate wzgdrza morenowe, a niezwykta okolica sprawita, ze ustanowiono
tu Zespot Przyrodniczo-Krajobrazowy okreslany jako Uroczysko Lubniewsko.
Z ciekawych gatunkéw ptakéw mozna tu spotkac bielika, bociana czarnego,
zurawia, zimorodka.

Okolice Gorzowa WIkp. i Strzelec Kraj.

Przeniesmy sie teraz na pétnocny-wschdéd od Gorzowa Wielkopolskiego, w okolice
drogi krajowej nr 22. Blisko stolicy wojewddztwa lubuskiego znajduje sie jezioro
Nierzym. Jeziora Gdrne i Dolne s3 z kolei potozone w okolicy Strzelec
Krajenskich, miasta ze znakomicie zachowanymi Sredniowiecznymi murami
obronnymi, basztami i bramami. Nieco dalej w kierunku Dobiegniewa, po lewej
stronie drogi, w miejscowosci Dtugie, rozposciera sie jezioro Lipie o bardzo duzej
przejrzystosci wody, gtebokie na prawie 42 m. Nurkowanie w tym miejscu dostarczy
wielu wrazeh. Czesto na jeziorze mozna zobaczy¢ surferéw i kajakarzy, ktérzy
mniejszymi ciekami wodnymi czy kanatami mogg sie dostac do sgsiadujgcych z
Lipiem jezior Stowa i duzo wiekszego Osiek, blizej Dobiegniewa. W Dtugiem znajduje
sie kilka osrodkéw wypoczynkowych oraz obszerna plaza.

Jezioro Lipie posiada liczne zatoczki, ciekawa linie brzegowa (9,7 km) prawie w
catosci otoczong lasami. Znajduje sie tu tez wyspa o powierzchni 0,2 ha. Jest
mozliwos$¢ przeptyniecia stad do jeziora Stowa, a dalej do jeziora Osiek sprawia,
ze jest to jezioro wprost stworzone dla kajakarzy, nurkéw i fanéw deski surfingowej.
Zlokalizowany w miejscowosci Dtugie Osrodek Turystyczno-Wypoczynkowy posiada
dobrze rozwinietg baze noclegowa i gastronomiczng z boiskami i wypozyczalnia
sprzetu turystycznego i wodnego. Przylega do niego piaszczysta plaza i kapielisko
z pomostem. Mozna wypozyczy¢ kajaki i rowery wodne oraz mate zagléwki.
Jezioro Lipie zachwyca turystéw, w tym réwniez nurkow, czystg wodga. Przy
osrodku wypoczynkowym czeka baza nurkowa, wypozyczalnia strojow i sprzetu.
Bardzo czesto organizowane sg tu szkolenia i obozy nurkowe (www.bestdivers.pl).
Nieopodal osrodka pod woda znajdujg sie zatopione todzie i platformy do ¢wiczen.
W miejscowosci Dtugie rozpoczyna sie urokliwy szlak kajakowy ,, Ku Battykowi”,
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ktéry jest poczagtkiem szlaku ,,Lubuskie Mazury”.

Jezioro Stowa otoczone jest lasami, ale mozna doptyna¢ do niego kajakiem,
poniewaz potagczone jest przesmykiem z jeziorem Lipie i kanatem z jeziorem
Osiek. Okreslane jest réwniez Szmaragdowym, za sprawg hiezwyktego koloru
wody wynikajgcego z wapiennego dna akwenu. Jest to idealne miejsce dla nurkéw,
przejrzysta woda umozliwia podziwianie podwodnych tgk osok aloesowatych. Baza
turystyczna, w tym nurkowa, znajduje sie nad jeziorem Lipie. Cho¢ brakuje
pomostéw dla wedkarzy, a zeglarze pokonujacy to jezioro musza przeptynac
przesmyki ze zwinietym zaglem, to bajkowy kolor wody wynagradza te
niedogodnosci.

Nad najwiekszym na Pojezierzu Dobiegniewskim jeziorem Osiek znajduje sie duze
pole biwakowe wraz z kagpieliskiem z wypozyczalnig sprzetu wodnego wyposazong
w kajaki, rowery wodne i fodzie wiostowe. Na kapielisku w miejscowosci Osiek
wybudowany jest pomost o dtugosci 130 m. Jezioro cieszy sie tez popularnoscia
wsréd zeglarzy, jednak trzeba tu uwazad. Silne wiatry zachodnie wywotujg na
dtugiej rynnie jeziora fale o wysokosci ponad 0,5 m. Jest tutaj takze przystan
zeglarska ,Panta Rhei”. Potudniowa odnogg akwenu jest jezioro Zabie, nad ktérym
jest miejsce do rozbijania namiotéw we wsi tugi. Zachodnig czes¢ jeziora stanowi
Ogardzka Odnoga.

Sptywy kajakowe Drawa. Tu poczujesz sie jak w gdérach!

Pojedzmy takze do wsi Gtusko (zjazd w lewo, tuz przed Starym Osiecznem) na
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granicy z wojewdédztwem wielkopolskim. To teren Drawienskiego Parku
Narodowego. Na sptywy kajakowe doskonale nadaje sie Drawa, cho¢ to szlak
dla doswiadczonych, chodby z uwagi na gérski charakter rzeki.

Pozostate jeziora

Jezioro Borek w Kosarzynie (koto Gubina) potozone jest na terenie Krzesinskiego
Parku Krajobrazowego. W poétnocnej czesci taczy sie, poprzez kanat, z rzeka
tomiankg, bedacag doptywem Odry. Potozony z dala od hatasu i zgietku miejskiego
gwarantuje odpowiedni wypoczynek w oazie ciszy i spokoju. Na wedkarzy czeka tu
przystan i pomost. Nad jeziorem jest zorganizowana plaza i wypozyczalnia sprzetu
wodnego, a takze liczne obiekty noclegowe, gastronomiczne oraz rekreacyjno-
sportowe.

W miejscowosci Bronkéw (pow. krosnienski, gm. Bobrowice) potozonej nad
jeziorem Bronkow (znanym réwniez jako jezioro Bteszno) znajduje kilka
osrodkéw wypoczynkowych. Sa tutaj plaza oraz wypozyczalnie sprzetu wodnego. W
przysiotku Kotatka miesci sie osrodek wypoczynkowy z domkami letniskowymi i
dwoma pomostami. Dla gosci przygotowane sg rowery wodne, kajaki, fodzie
wedkarskie, a takze rowery gérskie. Ponadto na terenie osrodka znajduja sie
Eurobungee, place zabaw, miejsca na ogniska, Scianka wspinaczkowa i tyrolka.

W okolicy jeziora znajduje sie Stadnina Bronkdw, ktdra poza jazda konng oferuje
réwniez miejsca noclegowe. Blisko stad do jeziora Piaszno, ktérego inna nazwa to
Bronkow Maty. Otoczone jest lasami, charakteryzuje sie dobra przejrzystoscia
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wody. Akwen jest szczegdlnie lubiany przez wedkarzy. W poblizu przeptywa
natomiast atrakcyjna wedkarsko rzeka Bébr.

Jezioro Dabie Duze (koto Krosna Odrz.), wbrew nazwie, jest niewielkie, mimo to
jest jednym z najbardziej popularnych miejsc letniego wypoczynku zielonogdrzan,
znajduje sie w gminie Dabie. Szczegdlnie akwen ten upodobali sobie wedkarze - jest
to jedno z najlepiej zarybianych towisk PZW Okregu Zielona Gdéra. Dla nich
przygotowano specjalne pomosty. Na mitosnikéw wodnych atrakcji czekaja
zorganizowana plaza wraz z wypozyczalnig sprzetu wodnego oraz obiekty

rekreacyjno-sportowe w Osrodku Wypoczynkowym Temar. Nad jeziorem nie brakuje
rowniez dzikich kgpielisk.

Jezioro Glibiel w tochowicach (koto Krosna Odrz.) potozone jest wsréd starodrzewu
sosnowego, stanowigcego potudniowy skraj Puszczy Rzepinskiej. Potudniowy
brzeg jest dobrze zagospodarowany turystycznie. Sg tutaj plaze, pomosty,
wypozyczalnie sprzetu wodnego, zaplecze rekreacyjno-sportowe. Osrodek WDW
tochowice oferuje baze noclegowa, w tym réwniez domki letniskowe, pokoje oraz
pole namiotowe. Jest to miejsce szczegdlnie popularne wsréd mieszkahcéw Krosna
Odrzanskiego. Czesto spotkac tu mozna réwniez wedkarzy.

Jezioro Katek (Gryzynskie) (pow. krosnienski, gm. Bytnica), ukryte w lesie, jest
jednym z najwiekszych jezior Gryzynskiego Parku Krajobrazowego. Czysta,

przejrzysta woda oraz duza gtebokos¢ sprawiajg, ze jest to doskonate miejsce dla
lubigcych sie kgpad, ptywac wptaw, wedkowad lub po prostu wypoczywad na tonie
natury. Niedaleko plazy (na prawo od pomostu) mozna zobaczy¢ niezwykle czyste
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zrédetko wpadajgce do jeziora. W Gryzynie nad jeziorem znajduje sie osrodek
wypoczynkowy z duzg plazg, pomostem do wedkowania i wypozyczalnig sprzetu
wodnego.

W nastepnym odcinku (23 lipca) zabierzemy was na lubuskie szlaki piesze.
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