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5 lipca po półtorarocznej przerwie wymuszonej przez pandemię COVID-19,
w sali kolumnowej urzędu marszałkowskiego odbyła się III sesja
Lubuskiego Sejmiku Seniorów II kadencji. 

W obradach uczestniczył wicemarszałek Łukasz Porycki, posłanka Katarzyna
Osos, przewodniczący Sejmiku Województwa Lubuskiego, Wacław
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Maciuszonek oraz zaproszeni goście, m.in.: konsultant wojewódzki w dziedzinie
psychologii Klinicznej mgr Izabela Sumińska, dr hab. prof. UZ Beata Trzop i prof.
dr hab. Zbigniew Izdebski.

Przez rozpoczęciem sesji, wystąpiła przewodnicząca Stowarzyszenia Przyjaciół
Białorusi "Nowa Białoruś" Zielona Góra, Alena Kot, która zwróciła się z apelem do
wszystkich Lubuszan o wsparcie i pomoc dla imigrantów zza wschodniej granicy,
którzy w Polsce zaczynają nowe życie, w zaaklimatyzowaniu się w woj. lubuskim.
Jednocześnie zaoferowała również pomoc swoich rodaków dla lubuskich seniorów.

Na wstępie obrad Wacław Maciuszonek zachęcił seniorów do współpracy
z mniejszością białoruską w naszym regionie, a także zaoferował swoją pomoc dla
wszystkich seniorów, jako przewodniczącego Sejmiku Województwa Lubuskiego.
Następnie wicemarszałek Łukasz Porycki zaapelował do wszystkich, zarówno
młodych, jak i starszych ludzi, o szczepienie przeciw wirusowi COVID-19. Podkreślił,
jak wielkie to ma znaczenie, zwłaszcza u osób starszych, którzy są szczególnie
narażeni na negatywne skutki działania tego wirusa.

W dalszej części wystąpienia wicemarszałek Porycki opowiedział o działaniach,
które samorząd województwa podejmował w czasie pandemii na rzecz seniorów. -
Ponad pół miliona złotych przekazaliśmy jednostkom Ochotniczej Straży Pożarnej,
aby dostarczały seniorom paczki żywnościowe – poinformował i zaznaczył, że nie
było to jedyne działanie. – Skierowaliśmy również pomoc, przesuwając środki unijne
z Europejskiego Funduszu Społecznego, które zostały przekazane na pomoc domom
pomocy społecznej w zakresie dostarczania niezbędnych środków ochrony
osobistej, a także niezbędnego sprzętu, m.in. do oczyszczania powietrza, oraz
środków do dezynfekcji. Ponadto do DPS-ów zostało przekazane ponad 3 mln zł na
wynagrodzenia dla personelu. 18 mln zł przekazaliśmy do różnych instytucji m.in.
Domów Pomocy Społecznej i domów dziecka, aby pracownicy mogli jak najdłużej
zajmować się swoimi podopiecznymi – wyliczał wicemarszałek. Zapewnił też, że jeśli
będzie taka potrzeba, zarząd województwa w dalszym ciągu będzie wspierać DPS-y.

Kolejnymi punktami obrad były wystąpienia zaproszonych gości. Konsultant
wojewódzki w dziedzinie psychologii klinicznej, mgr Izabela Sumińska w wykładzie
pt. Nie ma to jak zostać seniorem, opowiedziała i zaletach bycia seniorem i
pokazała, że starość wcale nie musi być smutna.

Dr hab. prof. UZ Beata Trzop, przekazała informację na temat badań „Zapiski
Lubuszan z z czasów zarazy”. Z kolei prof. dr hab. Zbigniew Izdebski, z Katedry
Humanizacji Medycyny i Seksuologii w Instytucie Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu
Zielonogórskiego wygłosił wykład pt. Czułość i intymność w życiu dojrzałym –
perspektywa pandemii.

Po wystąpieniach gości Sejmik Seniorów przyjął apel w sprawie szczepień przeciwko
wirusowi COVID-19.
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