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130 osób zaszczepiło się przeciwko COVID-19 podczas Pikniku Zdrowia w
Żarach. Z mieszkańcami spotkała się marszałek Elżbieta Anna Polak oraz
przewodniczący Sejmiku Wacław Maciuszonek. 
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- Wczesna diagnostyka, wczesna profilaktyka to jest prawie 100% pewności na
wyleczenie. Na pikniku szczepimy się dziś przeciw COVID-19. Ja się zaszczepiłam,
pani burmistrz również. Walczymy o zdrowie Lubuszan, ponieważ już 198 mln
mieszkańców świata zachorowało niestety na tę wredną chorobę, ponad 4 mln
zmarło. W Polsce prawie 3 mln Polek i Polaków też ucierpiało, zachorowało. Mamy
75 tys. zgonów. Nie będziemy żyć normalnie, jeśli nie odzyskamy tej odporności.
Potrzebna jest populacyjna odporność, dlatego tak ważne są szczepienia. Bardzo się
cieszę, że widzę długą kolejkę do szczepień, które odbywają się bez zapisów, bez
rejestracji – mówiła marszałek Elżbieta Anna Polak. 

Piknik Zdrowia był już kolejną tego typu akcją, organizowaną przez urząd
marszałkowski. Poprzednie odbywały się na terenie całego województwa m.in. w
Świebodzinie i Gorzowie Wlkp. Wydarzenie w Żarach odwiedził przewodniczący
sejmiku Wacław Maciuszonek. Piknik cieszył się sporym zainteresowaniem
mieszkańców, dla których przygotowano program pełen atrakcji. Chętne osoby
korzystały z darmowych porad specjalistów oraz badań. W specjalnych namiotach
np. dało się zmierzyć ciśnienie lub zbadać poziom cukru. Wzorem poprzednich
pikników żaranie mogli też zaszczepić się przeciw COVID-19 jednodawkową
szczepionką Johnson&Johnson. Z tej okazji skorzystało 130 osób, mimo że akcję
oprotestowali antyszczepionkowcy i konieczna była asysta policji. Przypomnijmy, że
podczas pikniku w Gorzowie ze szczepień skorzystało 91 osób, w Świebodzinie - 69,
a w Kożuchowie - 80. 

Poza tym w trakcie imprezy namawialiśmy kobiety do regularnych badań
mammograficznych oraz cytologicznych, a także promowaliśmy programy
profilaktyczne. Dodatkowo swoje stoiska przygotowały placówki medyczne: Szpital
na Wyspie oraz 105 Szpital Wojskowy SP ZOZ z Żar, przychodnia MEDKOL, Szpital
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Ciborzu, czy też zielonogórski Szpital
Uniwersytecki. Jak zawsze towarzyszył nam  Dentobus, oferujący bezpłatne
przeglądy stomatologiczne dla dzieci. Strefę „medyczną” uzupełniły miejsca do
zabawy, gier i relaksu. Mieszkańcy ćwiczyli wspólnie z trenerami fitness, przyjrzeli
się występom artystycznym i pojeździli na gokartach. Na dzieci czekały również
kolorowe dmuchańce.

Dodajmy, że podczas wizyty w Żarach marszałek Elżbieta Anna Polak zwiedziła
Pałac Promnitzów oraz podpisała kolejne umowy na dofinansowanie szczepień
przeciw grypie dla seniorów. Tym razem pieniądze powędrowały do miasta Żary i
gminy wiejskiej Żary. Samorządy zadeklarowały, że dzięki pieniądzom uda się
zaszczepić w sumie 800 osób.

Kolejny Piknik Zdrowia zaplanowano na 14 sierpnia w Trzebiechowie.
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