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Fundacja ,,Pomoc i Nadzieja” w Swiebodzinie ztozyta w dniu 09.08.2021 r. do
Urzedu Marszatkowskiego Wojewdédztwa Lubuskiego oferte w trybie
pozakonkursowym na zadanie pn. , Terapig do Zdrowia”, ktére bedzie realizowane
od 06 wrzesnia do 02 grudnia 2021 r.

Whniosek ztozony przez Fundacje spetnia tgcznie wszystkie warunki okreslone w art.
19a ust. 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie.

W ramach zadania publicznego Fundacja planuje organizacje w Swiebodzinie od
06 wrzesnia do 02 grudnia 2021 r. prowadzenie kazdego tygodnia po 2 spotkania
terapeutyczne przez psychologa i terapeute. Akcja ma na celu przeprowadzenie
diagnostyki problemu psychicznego, ktéry zagraza dalszemu zdrowemu
funkcjonowaniu poszczegdlnych oséb. Wypracowanie adekwatnych metod
rozwigzywania kryzysow i frustracji psychicznych, pokonywanie dyskomfortu
psychicznego oraz uzaleznien.

Realizacja zadania przyczyni sie do podniesienia Swiadomosci wsréd spoteczenstwa
z zakresie potrzeby ochrony zdrowia psychicznego wsréd dzieci, mtodziezy i
dorostych, pokazujac jak wazne sg dziatania terapeutyczne, profilaktyczne i
rozwigzywanie probleméw kryzysowych oraz uzaleznionych. Celem jest réwniez
uswiadomienie spoteczehstwu, jak wazna jest terapia, profilaktyka, radzenie sobie z
problemami i frustracjg, leczenie uzaleznien i zatamah oraz zaburzen
psychiatrycznych.

Zarzad Wojewddztwa Lubuskiego 17 sierpnia br. pozytywnie rozpatrzyt oferte i
zarekomendowat zadanie do dofinansowania w wysokosci 4 000 zt.
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