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Samorząd województwa wspiera działania na rzecz aktywizacji seniorów.
Jednym z nich jest projekt „Silver Plus – Przedsiębiorcy Seniorzy
Lubuskiego” realizowany w Kostrzynie  

W czwartek (26 sierpnia) wicemarszałek Łukasz Porycki uczestniczył w spotkaniu
w Domu Pomocy Społecznej „Dom Seniora” w Kostrzynie nad Odrą. Wydarzenie
odbyło się w ramach realizacji projektu „Silver Plus – Przedsiębiorcy Seniorzy
Lubuskiego” przez stowarzyszenie Anny Dębickiej „Sanis Sano”. Zadanie
współfinansował zarząd województwa.  -Samorząd województwa lubuskiego nie
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zapomina o naszych najstarszych mieszkańcach regionu. Każdego roku wspieramy
organizacje, które działają na rzecz seniorów i będziemy to robić nadal.
Stworzyliśmy program „Kultura dla seniorów”, dzięki któremu będą mogli oni
odwiedzać samorządowe instytucje kultury, jak teatry muzea czy filharmonie –
Ł.Porycki. 

- Środki zewnętrzne, pozyskane z programów realizownych przez samorząd
województwa wpływają na poprawę jakości życia seniorów oraz stwarzają im
warunki do aktywności w wielu dziedzinach życia społecznego. Pozwalają również
dostarczyć wspaniałych wrażeń kulturalnych, do których dostęp do w dalszym ciągu
jest utrudniony - podkreślała Anna Dębicka – prezes stowarzyszenia „SanisSano”
organizator wydarzenia.

Samorząd województwa wspiera seniorów i stara się włączać ich do aktywności
społecznej. W ramach otwartych konkursów finansowane są projekty z zakresu
kultury i sportu, czy działania przeciwdziałające e-wykluczeniu. Pieniądze z dotacji
mogą posłużyć również do rozszerzenia oferty proponowanej przez placówki
wsparcia dziennego, kluby seniora i koła zainteresowań.

W ramach zadania seniorzy spędzili czas w sposób kreatywny, przyjemny i
kulturalny. Animacje ruchowe i terapeutyczne seniorom zaprezentowano zasady
pierwszej pomocy przy użyciu automatycznego defibrylatora zewnętrznego AED.
Oprawę artystyczną zapewnił amatorski zespół „Drzewiczanie” z Kostrzyna
nad Odrą.
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