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Samorzad wojewddztwa wspiera dziatania na rzecz aktywizacji seniorow.
Jednym z nich jest projekt ,,Silver Plus - Przedsiebiorcy Seniorzy
Lubuskiego” realizowany w Kostrzynie

W czwartek (26 sierpnia) wicemarszatek tukasz Porycki uczestniczyt w spotkaniu
w Domu Pomocy Spotecznej ,,Dom Seniora” w Kostrzynie nad Odrg. Wydarzenie
odbyto sie w ramach realizacji projektu ,Silver Plus - Przedsiebiorcy Seniorzy
Lubuskiego” przez stowarzyszenie Anny Debickiej ,,Sanis Sano”. Zadanie
wspoétfinansowat zarzad wojewddztwa. -Samorzad wojewddztwa lubuskiego nie
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zapomina o naszych najstarszych mieszkancach regionu. Kazdego roku wspieramy
organizacje, ktére dziatajg na rzecz senioréw i bedziemy to robi¢ nadal.
Stworzylismy program ,Kultura dla senioréw”, dzieki ktéremu beda mogli oni
odwiedzac¢ samorzadowe instytucje kultury, jak teatry muzea czy filharmonie -
L.Porycki.

- Srodki zewnetrzne, pozyskane z programéw realizownych przez samorzad
wojewddztwa wptywajg na poprawe jakosci zycia senioréw oraz stwarzajg im
warunki do aktywnosci w wielu dziedzinach zycia spotecznego. Pozwalajg réwniez
dostarczy¢ wspaniatych wrazeh kulturalnych, do ktérych dostep do w dalszym ciggu
jest utrudniony - podkreslata Anna Debicka - prezes stowarzyszenia ,SanisSano”
organizator wydarzenia.

Samorzad wojewddztwa wspiera seniordw i stara sie wigczac ich do aktywnosci
spotecznej. W ramach otwartych konkurséw finansowane sg projekty z zakresu
kultury i sportu, czy dziatania przeciwdziatajgce e-wykluczeniu. Pienigdze z dotacji
mogg postuzy¢ rowniez do rozszerzenia oferty proponowanej przez placéwki
wsparcia dziennego, kluby seniora i kota zainteresowan.

W ramach zadania seniorzy spedzili czas w sposéb kreatywny, przyjemny i
kulturalny. Animacje ruchowe i terapeutyczne seniorom zaprezentowano zasady
pierwszej pomocy przy uzyciu automatycznego defibrylatora zewnetrznego AED.
Oprawe artystyczng zapewnit amatorski zespét ,,Drzewiczanie” z Kostrzyna

nad Odra.
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Zadanie wspétfinansowane przez Zarzad Wojewodztwa Lubuskiego
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