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Od lat nie było tak źle! Drastycznie spadła liczba dawców. – Nie zabierajmy
organów do nieba. Osoby wymagające przeszczepu mają szansę na życie
dzięki naszej świadomości – mówi marszałek Elżbieta Anna Polak 

Światowy Dzień Donacji i Transplantacji to wspólna inicjatywa Światowej Organizacji
Zdrowia i Rady Europy, obchodzony jest w Polsce i na świecie od 2005 r. Z tej okazji
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prowadzone są akcje społeczne i edukacyjne na temat procedur związanych z
przeszczepami oraz promowanie świadomego dawstwa krwi, szpiku i
krwiotwórczych komórek macierzystych. To również moment, aby uczcić dawców i
ich rodziny oraz podziękować transplantologom, których ciężka praca pomaga w
ratowaniu i poprawianiu jakości życia wielu ludzi.

Spadek liczby pobrań w regionie

W dobie pandemii idea dawstwa nabiera szczególnego wymiaru. W porównaniu do
lat ubiegłych w naszym województwie wyraźnie spadła liczba pobranych organów.
W przypadku Szpitala w Gorzowie Wlkp., który zwykle jest liderem w tym zakresie w
tym roku pobrano tylko rogówki. Szpital Uniwersytecki w Zielonej Górze – 11
zgłoszeń, 11 pobrań, w tym 8 wielonarządowych (pobrano 22 nerki, 8 wątrób, 3
serca, 4 płuca oraz 18 rogówek i 1 serce na homograft (preparaty zastawkowe).
Szpital w Sulechowie miał jednego dawcę - pobrano 2 nerki i 2 rogówki.

Partnerstwo dla transplantacji

Przeszczep narządów lub tkanek to skuteczna i często jedyna metoda ratująca życie
i zdrowie pacjentów. Niestety liczba wykonywanych rocznie zabiegów – pomimo
tego, że stale rośnie – nie pokrywa wszystkich potrzeb. W naszym regionie
transplantacja to od wielu lat niezwykle ważny temat. Samorząd Województwa 10
czerwca 2010 r. zawarł w formie listu intencyjnego Partnerstwo dla Transplantacji w
Województwie Lubuskim, następnie odnowił je pięć lat później – 10 września 2015
roku. Wspólne działania w 2010 r. zadeklarowało trzynaście podmiotów, m.in.
Biskup Diecezji Zielonogórsko-Gorzowskiej, dwa największe lubuskie szpitale w
Gorzowie Wlkp. i Zielonej Górze, władze regionalne i lokalne, a także
przedstawiciele POLTRANSPLANT-u i Polskiej Unii Medycyny Transplantacyjnej.

Oświadczenia woli

Od 2010 roku na organizowanych przez Departament Ochrony Zdrowia imprezach
prozdrowotnych rozdano ponad 45 000 oświadczeń woli.  Własnoręczne podpisanie
oświadczenie ułatwia bliskim osoby zmarłej oraz lekarzom uszanowanie wyrażonej
woli. Oświadczenie o zgodzie na pobranie narządów do przeszczepienia wystarczy
wydrukować i poinformować o tym swoich najbliższych. Oświadczenia nie trzeba
zgłaszać, ani rejestrować w żadnym systemie. Dawcą można zostać również za
życia, jeżeli dyktują to szczególne względy osobiste i za zgodą sądu.

Krwiobusy przed urzędem

Samorząd województwa promuje od lat ideę krwiodawstwa i cyklicznie organizuje
zbiórki krwi przed budynkiem Urzędu oraz na organizowanych imprezach
prozdrowotnych. Od 2015 r. tylko na samych „akcjach urzędowych” udało się
zebrać ponad 366 litrów krwi. Na 9 listopada zaplanowana jest jesienna zbiórka
krwi.
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